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ЖАСТАРДЫ РУХАНИ –АДАМГЕРШІЛІККЕ ТӘРБИЕЛЕУ МӘСЕЛЕЛЕРІ

Қазақстан Республикасының 2015 жылға дейінгі білім беруді дамыту тұжырымдамасында « жоғары білім берудің мақсаты - ... жеке тұлғаның сапалы жоғары білім алуға деген мүдделерін қанағаттандыру, әрбір адамға оқытудың мазмұнын, ... таңдауға кеңінен мүмкіндік беру»  делінген. Осыған орай болашақ маманға кәсіби білім беру арқылы рухани-эстетикалық дамуындағы рөлін терең зерттеуді қажет етеді. Сондай қажеттіліктердің бірі – оқушыларға сыныптан тыс жұмыстарда эстетикалық тәрбие беру мүмкіндіктерін болашақ маманның игеруі [1].
Біз зерттеу барысыныда қарастырылып отырған мәселенің теориялық-әдіснамалық негізін дәлелдеу мақсатында ғылыми еңбектерге  талдау жасау арқылы “адамгершілік”, “жалпы адамзаттық рухани-адамгершілік” ұғымдардың өзара байланыстарына, олардың анықтамаларына, құрастырылған жүйелерге мазмұндық сипаттама беруге талпындық. Сол  себепті, рухани-адамгершіліктерға теориялық тұрғыдан талдауы өзекті мәселе деп қарастырымыз. Осыған орай, біз зерттеу тақырыбына байланысты аксиология теориясына сүйендік.  Бұл мәселені рухани-адамгершіліктер теориясы немесе аксиология  (грек тілінде “ахіс” – рухани-адамгершілік және “logos” - ілім) қарастырады. Аксиология – рухани-адамгершіліктер жаратылысы туралы, оның нақтылықтағы орны мен рухани-адамгершіліктің әлемдегі құрылымы туралы, яғни әлеуметтік және мәдени факторлар мен тұлғаның құрылымы арасындағы әр түрлі  рухани-адамгершіліктер байланысы туралы ілім деп түсіндіріледі.
Осы ретте, біз зерттеу проблемамызға байланысты “адамгершілік”  ұғымын зерттеген ғалымдар еңбегіне талдау жасауды жөн көрдік. Л.П.Буева, А.Г.Здравомыслов, А.Ф.Шишкин, В.А.Ядов, В.А.Блюмкин сынды ғалымдар “рухани-адамгершілік” ұғымын ғылыми тұрғыда негіздеп, оны топтап жіктеген еді [1].
 Философ В.А.Блюмкин: “Рухани-адамгершіліктер иерархиясы әртүрлі негіз бойынша құрастырылуы мүмкін, алайда олардың ішіндегі ең маңыздысы адамзат қажеттеліктері мен пайда – мүдделерінен құралатын құрылымдар болып табылады, оларды адамдар өз іс-әрекеті барысында негізгі және негізгі емес, жоғарғы және төменгі деп жіктейді [9]. Жоғарғы рухани-адамгершіліктер адамның ең жоғары және ең маңызды қажеттіліктеріне жауап берулері қажет, өйткені қажеттіліктерді қанағаттандырмайынша адамның бақытты болуы, тіптен өмір сүруі мүмкін емес” – дейді. Материалдық игіліктерді адамның қажеттіліктерді жүзеге асыруының ғана амал-тәсілі деп атап, оларды төменгі рухани-адамгершіліктерға жатқызады. Жоғары рухани-адамгершіліктер бір-бірін толықтырады және өзара тең бағаға ие, бірақ олар адам мен адамзат игілігі үшін маңыздылығы жағынан топталады, - дей келе, ғалым “Жақсылықты ең басты рухани-адамгершілік деп есептейді, өйткені Ақиқат пен Сұлулық жақсылықсыз, рақымсыз және өнегесіз қасиетке ие болар еді”, - деп тұжырым жасайды [2]. 
Бүгінгі таңда қоғам өзгерістерінің шешуші факторы – Адам. Адамның қарым-қатынасының үйлесімділігін қамтамасыз етуде адамгершілік рухани-адамгершілік  жетекші орын алады. Жалпы “Адам-Қоғам”, “Адам-Әлем” қатынастырынан адамның дүниеге көзқарасы қандай ұстанымдарға, принциптерге сүйенетіндігін ұғамыз. Бұл рухани-адамгершіліктеры анықтауда үлкен маңыздылыққа ие болғанын көреміз. 
Әлемді  рухани-адамгершілігін-адамгерішікті игерту процесі барысында  адам  болмысты өз рухани-адамгершіліктерді арқылы қарастырады. Бұл қоршаған ортадағы заттар мен құбылыстар тұлғаның сезімдеріне, қызығушылық ұмтылыстарына  сәйкес келетін әлімге деген ерекше  эмоционалдық реңкке ие болатын қатынасты білдіреді. Адамның әлемге қатынасының ерекшелігі оның өзін және өзге адамдарды, қоршаған дүниедегі заттарды, сұлулық, еңбекқорлық, еркіндік т.б. тұрғысынан бағалап. Адамгершілік- рухани-адамгершіліктер арқылы қарастырумен сипатталады.
Адамгерішілік рухани-адамгершілік қоғамның  жалпы адамзаттық рухани-адамгершіліктерын бағалауға, дүниені және өзін-өзі танып білуге, түсінуге, адамдармен  адамгершілікті саналы қарым-қатынасқа үнемі  ықпал  жасауға, адам бойындағы адамгершілік қасиеттерді үнемі дамытуға ынтыландыратын күш болып табылады.
Рухани-адамгершілік қатынас әрқашан да субъектінің бойында белгілі бір  эмоцияларды – қуану, сүйсіну, тандау, табыну т.б. туғызады. Оның ішіндегі ең жоғарысы – қасиеттерге табыну. Адам өмірі үздіксіз тәрбие үрдісінде болатынын, бұрынғы игерген білім, білік, дағдылары біртіндеп көмескіленіп, оның орнына жаңа білім, білік, дағдыларды меңгерумен шұғылданатынын ескеретін болсақ, онда адамның ой-санасының, білім  көлемінің толысуына байланысты оның өмірге көзқарасы, белгіліқұбылыстарға баға беруінде де өзгерістердің болуы толығып, жаңарып отыруы заңды құбылыс.  Бұған қоса, әлеуметтік ортаның, отбасы мүшелері, жолдас – жоралары, таныстары мен достарының да белгілі мөлшерде әсер ететінін ескерсе, адам ерекшелігінің басым болуына бұл әсерлердің зор болатынын байқау қиын емес. Бұл жөнінде кейінгі жылдары жарық көрген философиялық, педагогикалық, психологиялық, еңбектер басшылыққа алынды [3].
Қоғамдық жүйелер бір күйден екіншісіне ауысып жатқан мезетте, бұрынғы парадигмалар сараптаудан өтіп, жаңалары қабылданып жатқан қазіргі кезеңде әлеуметтік кеңістіктегі рухани-адамгершіліктер заңдары үлкен өзгерістерге ұшырауы мүмкін.
Ғылыми еңбектерге талдау жасау барысында он төрт рухани-адамгершіліктің бар  екенін айқындадық. Олар: адам өмірі, еркіндік, адамгершілік, қарым-қатынас, отбасы, жеке бақыт, ұрпақ, көбейту, әрекет мәні және күнкөріс көзі ретіндегі жұмыс, игілік (кіріс, денсаулық),  инициативтілік(дәстүрлі құрметтеу), тәуелсіздік, мейрімділік, беделділік, заңдылық.
Қазіргі қоғамның жаңару жағдайында оқушыларды адамгерішік рухани-адамгершілікқа тәрбиелеуде жалпы адамзаттық рухани-адамгершіліктің мәні ерекшеленуде. Жалпы адамзаттық рухани-адамгершіліктер - әр түрлі  халықытың, әр түрлі діннің, әр түрлі қоғамның рухани-адамгершілігін мақсаттарын бар нәрсені бағалай білуге үйрету, сол арқылы жалпы адамзаттық дамуға үлес қосу, оны құрметтей, қорғау білуге тәрбиелеу.
Қазақ тілі терміндерінің  ғылыми түсіндірме сөздігінде: “Жалпы адамзаттық рухани-адамгершілік – барша адамдарға, әлеуметтік асқын жүйе ретіндегі бүкіл адамзатқа ортақ, дүние жүзі халықтарының, ғасыр бойғы тәжірибесін қорғау нәтижесінде тұжырымдалған, қазіргі заманғы өркениеттің дамуын анықтайтын мұраттар”, - деп көрсетіледі. Осы мәселе бойынша педагог ғалымдар әдіснамалық зерттеуші ғалымдар мынадый ең жоғарғы рухани-адамгершіліктер иерархиясың ұсынады: адам, Денсаулық, Өмір, Жанұя, Отан, Жер (планета), Адамзат, Бейбітшілік, Еңбек, Мәдениет, Даму. Біз зерттеу  жұмысымызда ғалымдардың жаңа әлеуметтік-мәдени жағдайда жоғары сынып оқушыларын адамгерішікке тәрбиелеу тұжырымдамасына сүйендік. ҚР қоғам дамуының жаңа кезеңіндегі адамгерішілк ұстанымға сүйене отырып, жалпы адамзаттық рухани-адамгершіліктердің ішінен, Адам, Жер, Ұлт, Отан, Бейбітшілік, Мәдениет, Еңбек, Білім, Отбасы деген рухани-адамгершіліктерді іріктеп жүйелейдік.
Жоғардағы пікірелерден  бақағамнымыз,  берілген бұл жүйелер бірдей болмағанымен, олардағы рухани-адамгершіліктер тізімінде ортақ   көзқарас бар  және оларды  біріктіріп тұрған – гуманистік бағыттылық: үш  жүйеде де “Адам” ең маңызды рухани-адамгершілік болып  табылады.
Педагог – ғалым Г.Н. Нұрғалиева 90 жылдардың басында, жеке адамның рухани-адамгершілік бағдар жүйесінің психологиялық – педагогикалық негізін анықтап, оқушыларды адамгершілікке тәрбиелеуде олар әлеуеметтік  - мәдени ортада әлемдік өркениеттің адамгершілікті болатындығын жан – жақты көрсеткен еді [3].  
Сондықтан, жалпы адамзаттық рухани-адамгершіліктер жүйесін негізге ала отырып, адагершілік рухани-адамгершілігінлығына біз өз анықтамамызды бердік. “Адамгершілік рухани-адамгершілік  дегеніміз – оқушы дүние жүзілік адам баласы жасаған бағалы бағдарламалық білімін рухани-адамгершілік ретінде өз іс- әрекетіне, қарым – қанытасында, игерге алатын, мәдени тәжірибесінде пайдаланып, өзінің табиғи болмасын байыта алатын,  мәдени байлықтарды меңгерген, соған сәйкес әртүрлі іс- әрекеттер, сезім, сана, мінез – құлықта, қоғамық қатынаста тұлғаға тірек болатын сенімдер жүйесі” – деп тұжырымдаймыз. Бұл анықтамада рухани-адамгершіліктің ең маңызды белгілері аталып, ол адамдарды біріктеретін негізгі тірек болып табылады. адамның адамгершілік санасы – оның  рухани-адамгершілігін әрекетінің саласын, тұлғаның байлығының өлшемін білдіреді. 
Соңдықтан, рухани-адамгершіліктерді философиялық тұрғыдан қарастырғанда мындай топтарға бөлуге болады:  Қоғам және адам – ең жоғары рухани-адамгершілікты, рухани-адамгершілік; табиғат, еңбек т.б. – материалдық қажетті өмір рухани-адамгершілігінлығы; отбасы, ғылым, мемлекет т.б. - әлеуметтік өмір рухани-адамгершілігінлығы; ғылыми білім, норма, көзқарас, иедал т.б. – рухани-адамгершілігін өмір  мен  мәдениет рухани-адамгершілігінлығы; шындық, толеранттық, жанашырлық, махаббат, достық, қанағаттану – адамгерішік рухани-адамгершілік.
Демек, біздің пайымдауымызша осы рухани-адамгершіліктердің жиынтығы “Жалпы адамзаттық рухани-адамгершіліктерді” анықтайды. Адамның жеке басының тұлғалық рухани-адамгершілігінлығы жалпы адамзаттық рухани-адамгершілікпен сәйкесіп жатса, онда әлеуметтік болмыста үйлесімде ахуал қалыптасқан болар еді.
Осындай жағдайда бүгінгі  таңда “Жалпы адамзаттық рухани-адамгершіліктер” қатынасының гуманистік нормаларға, ұстанымдарға, принциптерге сүйенуі қажет деп санамыз. Айтылған пікірлерді талдай отырып, оқушылардың адамгершілігіның қызметін жүйелей негіздеуге мүмкіндік бар. Бұл негізде шетел философы Р.Вильямстың еңбегіне ерекше көңіл бөлдік. Ол рухани-адамгершіліктерді мақсат – рухани-адамгершілік (терминальды), құрал-қүндылық (инструментальды) болатын, оларға бағынышты рухани-адамгершіліктер болады деген пікірді білдірді де, мақсат рухани-адамгершілікқы – Ақиқатты, Еркіндікті, Әсемдікті, Жақсылықты жатқызады [4]. Ал,  құрал – рухани-адамгершіліктерға - Әлеуметтік, Саяси, Экономикалық құбылыстарды жатқызады. Бұлардың барлығы қоғамдық тарихи үрдістің  жалпы адамзаттық рухани-адамгершілік кеңістігіндегі алдына қойған мәселелермен байланысты рухани-адамгершіліктер болып табылады. 
Әрине, инструментальды  рухани-адамгершіліктерсыз жалпы рухани-адамгершіліктер жүйесі қалыптасады. Өйткені, олар  нақты  жағдайдағы ерекшеліктерге байланысты қалыптасқан мәселелерді қамтиды. Инструментальды рухани-адамгершіліктердің негізін моральдық  рухани-адамгершіліктер құрайды және олар қоғамда реттуші, тәрбиелеуші қызметтерді атқарады. Міне, біз осы жоғарыдағы паймдаулардан рухани-адамгершіліктер жүйесінің әртүрлі элементтері болып есептелетін жеке, топтық, қауымдастық, ұлттық, жалпы адамзаттық құқндылықтар иерархиясы бар екенін айқындадық.
Жоғарыда айтылған ғалымының тұжырымынан біз, оқушыларға адамгерішік рухани-адамгершіліктерді қалыптастыруда жеке тұлғаның бойындағы ішкі мәдениетінің  іргетасы бола алатында  көзіміз жетті. Тәрбие беру процесінде оқушылардың физиологиялық, анатомиялық, психологиялық жағдайларын ескеру қажет. Педагогикалық әдебиеттерде жас кезеңдеріне сай, зерттеу нысанымыздағы бастауыш сынып оқушыларын, яғни оқушылардің дара және ерекшеліктерін есепке ала отырып, тәрбие жұмысын тиімді ұйымдастыру керек. Жеткіншек жастағы  оқушылардың мінез ерекшеліктерін ескерсек, олар намысқор, үлкендердің бақылауын сүймейтін, бірудің өзіне өктемдігін ұнатпайтын, мінезінде  шындық пен жалғандықты байқауға тырысатын, өз мүмкіндіктерін ескермей, ойланбай асығыс шешім жасайтын, өзіндік пікір айтуға тырысатын шағы. Жеткіншек кезең – барлық отбасы мүшелерінің әлеуметтік, отбасылық кемелденуін тексеру уақыты.  Сондықтан,  іс-әрекетте,  қарым-қатынаста оқушының психологиялық ерекшеліктерін ескеруміз қажет.
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