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ФОСФОРҒА СЕЗІМТАЛДЫҒЫНА БАЙЛАНЫСТЫ ЖАНУАРЛАР ҚАНЫНДАҒЫ АНТИТОТЫҚТЫРҒЫШ  ЖӘНЕ  АНТИРАДИКАЛДЫ ЖҮЙЕСІНІҢ КӨРСЕТКІШТЕРІНІҢ ФОСФОРМЕН ЖІТІ УЫТТАНУЫ КЕЗІНДЕГІ ӨЗГЕРІСТЕРІ    
Бүгінгі күні адам организміне көптеген өндірістік химиялық заттардың және дәрі-дәрмектердің әсері күннен күнге кең тарап бара жатыр. Олардың организмге уытты немесе жанама әсерлерінен дерттік өзгерістер пайда болатыны көпшілікке белгілі. Бұл ксенобиотиктердің әсерлерінен дерттердің даму мүмкіншіліктері организмнің даралық сезімталдығына байланысты болады [1,2,3].
Жұмыстың мақсаты. Фосфорға сезімталдығына байланысты жануарлар қанындағы антитотықтырғыш (АТБ) және антирадикалды белсенділіктерінің (АРБ) көрсеткіштерінің фосформен жіті уыттануы кезіндегі жағдайын зерттеу.

Зерттеу әдістері.  Қанның сарысуында  АТБ-ін [4] және АРБ [5] спектрофотметриялық әдісімен зерттедік. Сараптауға ыңғайлы болу үшін ксенобиотиктің әсерінен  липидтердiң еркiн радикалды үрдістерінiң негiзгi жағдайын бағалау үшiн ЛЕРТ-АТЖ тепе-теңдігін анықтауда БК-ін [5] есептеу өрнегі қолданылды.
Зерттеу нәтижелері.  Қан эритроциттеріндегі диенді қоспалар мен липидтердің гидроасқын тотығы және тиобарбитурат қышқылымен әрекеттесетін өнімдер деңгейлерінің жануарлардың фосфорға сезімталдығына байланысты өзгеруі тікелей өлшемдестік қатынаста, яғни «сезімтал», «өте сезімтал» және «төзімді» топтардың арасында тікелей байланыс орын алды (r1=+0,63; r2=+0,53; r3=+0,60). Бұдан липидтердің асқын тотығының өзгеруі жануарлардың фосфорға тұрақтылығына немесе сезімталдығына байланысты екені белгілі себеп шарттардың бірі болып табылады. Фосфорға «төзімді» немесе сезімтал топтарының жануарлар эритроциттеріндегі липидтердің асқын тотық өнімдерінің көрсеткіштері 1-ші кестеде және 1-ші суретте көрсетілген.
1-кесте -  Жануарлардың қан эритроциттеріндегі липидтердің асқын тотық өнімдерінің фосфорға сезімталдығына байланысты жағдайы

	   Көрсеткіштер
	                              Топтар

	
	жалпы 

n-100
	төзімді (n=74)
	Сезімтал (n=18)  
	өте сезімтал (n=8)

	ДҚ 

(отб/106 жасуша)  
	1 2
	15,3(0,32

15,7(0,70
	13,1(0,18*

12,1(0,60
	17,6(0,26*

20,1(1,10** 
	30,1(0,36*

39,6(1,70** 

	 ЛГАТ 

(отб/106 жасуша)  
	1

2
	5,9(0,22

6,2(0,37
	5,1(0,22

4,8(0,21
	6,9(0,30*

8,1(0,40**
	11,7(0,59*

15,4(0,77**

	ТБК-ӘӨ    (мкмоль/мг)
	1

2
	5,2(0,21

5,5(0,33
	4,6(0,12

4,5(0,20
	5,9(0,18*

6,8(0,27** 
	9,3(0,36*

11,9(0,60**        

	* р<0,05- жалпы топпен салыстырғандағы нақты көрсеткіш;    

ДҚ–диенді қоспалар; ЛГАТ–липидтердің гидроасқын тотығы; ТБК-ӘӨ- тиобарбитурат қышқылымен- әрекеттесетін өнім; 1-болмыстық қөрсеткіш; 

2- фосформен әсер еткеннен кейінгі көрсеткіш


Фосфорға «төзімді» немесе «сезімтал» топтарының жануарлар эритроциттеріндегі липидтердің асқын тотық өнімдерінің көрсеткіштері 1-ші кестеде және 1-ші суретте көрсетілген.

«Төзімді» топта диенді қоспалар көрсеткіші жалпы топқа қарағада 14,4%-ға кемісе, «сезімтал» топта 15,0%-ға ғана өсті, «өте сезімтал» топта 2,0 есеге жуық жоғары болды (1-кесте, 1-сурет). Фосформен әсер еткеннен соң жалпы топта болмыстық көрсеткішімен салыстырғанда парықты өзгермеді, «төзімді» топта өзгеріссіз болса, «сезімтал», «өте сезімтал» топтарда 14,3%-ға, 31,6%-ға сәйкес жоғарылады. 

Липидтердің гидроасқын тотығы «төзімді» топта жалпы топқа қарағанда парықты өзгермеді «сезімтал» топта 16,9%-ға өсті, «өте сезімтал» топта 1,9 еседей жоғары болды (1-кесте). Фосформен әсер еткеннен соң жалпы топта және «төзімді» топта болмыстық көрсеткішімен салыстырғанда өзгермеді, «сезімтал», «өте сезімтал» топтарда 17,4%-ға, 31,6%-ға сәйкес жоғарылады.
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ДҚ- диенді қоспалар; ЛГАТ – липидтердің гидроасқын тотығы; ТБК- ӘӨ- тиобарбитурат қышқылымен  әрекеттесетін өнім; Жт- жалпы топ, Тт- төзімді топ, Ст- сезімтал топ, Өст- өте сезімтал топ;

1 сурет - Қан эритроциттеріндегі липидтердің асқын тотық 

өнімдерінің фосфорға сезімталдығына байланысты өзгеруі

Осындай өзгерістер соңғы өнімдерінің бірі тиобарбитурат қышқылымен - әрекеттесетін өнімдерді анықтағанда да орын алды. Фосфорға «төзімді» топта жалпы топқа қарағанда өзгеріссіз болса, «сезімтал» топта 13,5%-ға ғана өсті, «өте сезімтал» топта 1,8 есеге жуық жоғары болды. Фосформен әсер еткеннен соң жалпы топта, «төзімді» топта болмыстық көрсеткішімен салыстырғанда өзгермеді, «сезімтал», «өте сезімтал» топтарда 15%-ға, 27,9%-ға  сәйкес жоғарылады.

Сонымен, жануарлардың фосфорға сезімталдығына байланысты қан эритроциттеріндегі липидтердің асқын тотығының өнімдері көбейді және олардың ең көп артуы «өте сезімтал» топта байқалды.

Қан құрамындағы антирадикалды және антитотықтырғыш көрсеткіштері фосформен жіті уыттану кезінде жалпы топта бақылау топтамасына қарағанда 24,5%-ға және 27,9%-ға, «төзімді» тобында 20,1(-ға және 23(-ға сәйкес төмен, «сезімтал» тобында бұл көрсеткіштердің мәні сәйкес бақылау топтамасының 59,8( және 55,8( құрады, яғни азаю деңгейі 40(-ға және 44,2(-ға тең болды. Бұл жануарлар қанындағы антирадикалды және антитотықтырғыш белсенділіктері «өте сезімтал» топта ең кіші мәнге ие болды, антирадикалды және антитотықтырғыш белсенділіктері сәйкес бақылау тобының 50,1( және 42,1( құрады.

Қандағы асқын тотығының және антитотықтырғыш жүйесінің біріктірілген көрсеткіші (БК) жалпы топта бақылау топтамасына қарағанда 4 еседен артық жоғарылады. Фосфорға «төзімді» топта бақылау топтамасының көрсеткішіне қарағанда 48(-ға, «сезімтал» топта 2,2 еседей, «өте сезімтал» топта оның деңгейі 3,2 еседен жоғары болды.

2-кесте. Фосфорға сезімталдығына байланысты жануарлар қанындағы антитотықтырғыш және  антирадикалды белсенділіктерінің көрсеткіштерінің фосформен жіті уыттануы кезіндегі өзгерістері
	Көрсет-кіштер 
	                                      Топтар

	
	жалпы

п=100
	төзімді

п=74
	сезімтал

п=18
	өте сезімтал  п=8

	 АРБ (шб)
	1

2
	59,2(2,4

44,7(2,6**
	63,9 ( 1,3

51,1 ( 3,1**
	47,0 ( 2,0*

30,6 ( 3,1**
	35,8 ( 1,9*

17,9 ( 1,1**

	 АТБ (шб)
	1

2
	35,6(1,9

25,7(1,2**
	39,4 ( 1,5

29,6 ( 1,1**
	28,6 ( 1,1*

17,1(1,2**
	21,4 ( 2,4*

9,0(0,70**

	БК (шб)
	1

2
	1,0(0,06

4,18(0,20**
	0,81(0,05

1,20(0,08**
	1,32(0,09*

2,86(0,17**
	3,2(0,07*

10,4(0,62**

	* р<0,05- жалпы топпен салыстырғандағы нақты көрсеткіш;    

АРБ – антирадикалды белсенділік; АТБ – антитотықтырғыш белсенділік; 

1-болмыстық қөрсеткіш; 2- фосформен жіті уыттануы


Қан құрамындағы антирадикалды және антитотықтырғыш көрсеткіштері фосформен жіті уыттану кезінде жалпы топта бақылау топтамасына қарағанда 24,5%-ға және 27,9%-ға, «төзімді» тобында 20,1(-ға және 23(-ға сәйкес төмен, «сезімтал» тобында бұл көрсеткіштердің мәні сәйкес бақылау топтамасының 59,8( және 55,8( құрады, яғни азаю деңгейі 40(-ға және 44,2(-ға тең болды. Бұл жануарлар қанындағы антирадикалды және антитотықтырғыш белсенділіктері «өте сезімтал» топта ең кіші мәнге ие болды, антирадикалды және антитотықтырғыш белсенділіктері сәйкес бақылау тобының 50,1( және 42,1( құрады.

       Қандағы асқын тотығының және антитотықтырғыш жүйесінің біріктірілген көрсеткіші жалпы топта бақылау топтамасына қарағанда 4 еседен артық жоғарылады. Фосфорға «төзімді» топта бақылау топтамасының көрсеткішіне қарағанда 48(-ға, «сезімтал» топта 2,2 еседей, «өте сезімтал» топта оның деңгейі 3,2 еседен жоғары болды.

Сары фосфордың әсерінен қанның антиоксидант жүйесі көрсеткіштерінің ең үлкен төмендеуі «өте сезімтал» тобында орын алды, ал «сезімтал» топта орта жағдайда болды да, «төзімді» тобында ауытқулар үлкен мәнге ие болмады.
Фосформен жіті уыттану нәтижесінде сары фосфорды 10мг/кг дене массасына енгізгеннен кейін жануарларда липидтердің асқын тотығының және антиоксиданттық жүйесі көрсеткіштерінің өзгерістері бойынша жіті уыттану фосфорға «төзімді» топқа қарағанда, «сезімтал», әсіресе «өте сезімтал» топтарда ауыр өтеді.

Сонымен, қандағы антитотықтырғыш жүйесінің деңгейі жануарлардың фосфорға сезімталдығына тікелей байланысты. Фосфорға «төзімді» топбындағы жануарларда қанның хемилюминесценттік қасиеттері, липидтердің асқын тотығу өнімдері шамалы ғана өссе, «сезімтал» топта ортаңғы деңгейде, ал «өте сезімтал» топта жоғары деңгейде өсті. Ал антиоксиданттық жүйесінің көрсеткіштеріне келсек, фосфорға «төзімді» жануарлар қанында олар парықты өзгеріске ұшырамады, «сезімтал» топта шамалы ғана өзгерді, ал «өте сезімтал» топта көбірек төмендеді.
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