Кристина Сербинова

(Бердянск, Украина)

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЯ «ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ БАРЬЕР» КАК ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ КАТЕГОРИИ
Любая деятельность человека состоит из «процесса преодоления непрерывной цепи барьеров – физических, духовных, социальных, ценностных, информационных – в целях удовлетворения наших потребностей» [6, с. 4]. Не составляет исключения и учебная деятельность, на каждом этапе которой возникают так называемые познавательные барьеры – составляющие каждого структурного компонента, блокирующие познавательную активность, препятствующие полноценному проявлению и творческому самовыражению личности, что приводит к общей неудовлетворенности процессом обучения и низкому уровню его эффективности.

Впервые в научной литературе понятие «педагогический барьер» обоснованно Л. Ярославской как сложное педагогическое явление, вызванное факторами внутреннего и внешнего характера и присуще всем субъектам учебно-воспитательного процесса, которое в результате мешает, сдерживает, снижает эффективность и успешность этого процесса [7, с. 16].

Также следует отметить, что И. Глазкова, уточняя определение «педагогический барьер», обосновывает бинарную сущность педагогического барьера, выделяя не только его отрицательные функции (препятствование, сдерживания, снижения эффективности и успешности педагогического процесса), но и подчеркивая положительные функции (стимулирование, побуждение, повышение эффективности деятельности субъектов педагогического процесса) при условии его преодоления [2, с. 53]. Обосновывая классификацию педагогических барьеров, исследовательница из барьеров учебной деятельности, выделяет познавательные барьеры.

В педагогической и психологической литературе существуют различные номинации указанной категории, имеющих как общие, так и отличительные характеристики, в частности, «психолого-познавательные барьеры» (И. Бурганова, А. Пилипенко), «когнитивные барьеры» (Е. Домырева), «барьеры понимания учебного материала» (Ю. Сенько, М. Фроловская), «познавательные затруднения» (А. Коржуев), «учебные затруднения» (Д. Гребенкин). 

Цель нашего исследования заключается в обосновании понятия «познавательный барьер» как педагогической категории. 

Непосредственно познавательным барьерам как неотъемлемой части учебной деятельности посвящено небольшое количество обобщающих работ психолого-педагогического характера (С. Высоцкая, Л. Геращенко, Д. Гребенкин, А. Коржуев, Н. Мараховская, А. Пилипенко). 

Для целостного описания познавательных барьеров в учебном процессе необходимо прежде всего четко разграничивать понятия «трудность» и «сложность» (сложности). Анализ психолого-педагогической литературы (Н. Кузьмина, А. Маркова, И. Зимняя, А. Коржуев) позволяет утверждать, что затруднение не может быть внешним, а является субъективной характеристикой, преодоление которой зависит от подготовки человека, его индивидуально-психологических особенностей. Другой аспект связан с понятием «сложность» (сложности), которое в основном используется в отношении задач, учебного материала, упражнений, содержания учебного предмета и т.д. (В. Якунин, В. Цетлин, Г. Гильманов). 

Таким образом, «затруднение» психологической характеристикой, которая связана с уровнем подготовки того, кто учится в реализации учебной деятельности и восприятия учебного материала в отличие от категории «сложность», что более тесно связана с содержанием учебного материала. 

Барьеры же в системе обучения можно рассматривать как с субъективной, так и объективной точки зрения. Субъективно: барьер является ситуацией напряжения, которая возникает у ученика и является тормозом или стимулом познавательной деятельности, объективно – противоречие между имеющимися у учащегося знаниями, умениями, навыками и способами решения проблемы. Внешние барьеры неразрывно связаны с внутренними, они не только способствуют их проявлению, но и вызывают их появление. Соответственно, понятие «барьер» может рассматриваться как самостоятельная категория, обусловлена динамическим взаимодействием внешнего и внутреннего, объективного и субъективного.

По мнению А. Гормина для слабого, неподготовленного к деятельности человека барьер является непреодолимым препятствием. Однако барьер не всегда вызывает эмоциональный дискомфорт, особенно если его наличие не осознается. Для человека подготовленного он не только не является препятствием, а в значительной степени реализует ее стремление к как можно более полному выявлению и развитию своих личностных возможностей [3].

Современные исследователи рассматривают познавательный барьер как структурный элемент творческой деятельности (Г. Балл, А. Гормин, Б. Кедров, Н. Менчинский, Я. Пономарев), основной элемент и существенную характеристику учебно-познавательной деятельности (Т. Кудрявцев, A. Матюшкин, Г. Шакуров), критерий выделения проблемной ситуации (И. Лернер, М. Махмутов, В. Оконь). Проведены дидактические исследования, раскрывающие взаимосвязь познавательных барьеров, проблемных ситуаций и психолого-педагогических результатов их решения (Г. Балашов, С. Высоцкая, Н. Посталюк).

В частности в работе Е. Домыревой познавательные барьеры в учебной деятельности рассматриваются как психологические затруднения, возникающие в процессе ее освоения, отражающиеся в сознании ребенка, препятствующие установлению смыслового соответствия сознания и объективных условий и способов деятельности [4, с. 14]. При этом познавательный барьер заключается в искажении осознания понятия или явления во время восприятия учебного задания, ошибочном изложении сути учебного задания и способа его выполнения, препятствует дальнейшему анализу учебного задания.

Близким к предыдущему определению является исследование Л. Геращенко, где познавательные барьеры выступают как искаженные неверные знания и представления обучающихся, мешающие добыванию в процессе собственной деятельности и сотрудничества с педагогом новых представлений об окружающем мире и реализации своих возможностей [1, с. 8]. Однако за счет правильной стратегии использования познавательных барьеров, источником которых выступает собственный жизненный опыт или события реальной жизни порождают понимание нужности, важности, целесообразности изучения нового материала.

Н. Дроздова сущность барьеров в учебной деятельности видит в неадекватной когнитивной оценке своих возможностей в учебной деятельности, вызывающей психическую напряженность, проявляющуюся в эмоциональных переживаниях (повышенная  тревожность, фрустрация), выраженной в ригидности поведения и требующей активности для его преодоления [5, с. 18]. Следовательно, познавательные барьеры – это универсальный способ самопроверки, когда критерием качества стремительной деятельности выступает не процесс, а результат, то есть осознание и преодоление такого барьера.

Преодоление познавательных барьеров в процессе их решения определяет характер переживаний изучаемой учебной информации, опосредует осознание ценностей. При этом ученик оставляет за собой право выбора и поиска собственного пути решения проблемы, преодоления трудностей.

Таким образом, в ходе исследования установлено, что проблема познавательных барьеров в педагогике является предметом пристального внимания ученых, однако является недостаточно исследованной, такой, что не получила целостного целенаправленного осмысления. 
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