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Розвиток самостійності учнів початкових класів у школах Монтессорі 
Постановка проблеми.  Демократичні ідеали Марія Монтессорі, втілені у педагогічній системі й ефективній технології виховання дітей, і сьогодні привертають розум і серця всіх, кому не байдужі проблеми виховання. Без перебільшення можна сказати, що багато поколінь педагогів увібрали благородні ідеї Марії Монтессорі, навіть не здогадуючись про їх істинне джерело. Така доля генія і кредо педагогічної діяльності італійського педагога: "кинути промінь світла і піти своєю дорогою". Центральна проблема сьогодення – ви​ховання індивідуальності кожної дитини в умовах змінного соціуму. Як батькам і шкільним закладам забезпечити найсприятливіші умови для особистості, що розвивається? Відповідь на це питання дає вивчення педагогічної спадщи​ни видатних педагогів минулого.

Мета статті полягає у тому, щоб серед педагогічних засад М. Монтессорі, виділити ті, які відносяться безпосередньо до дидактики початкової школи і дослідити наскільки вони можуть бути орієнтиром для сучасності.
Виклад основного матеріалу.  Повноцінний психічний і фізичний розвиток дитини можливий лише при створенні оптимальних умов для її розвитку, самореалізації та самовдосконалення, надання дитині права вибору. Одне з найважливіших соціальних замовлень сучасної освіти - це виховання особистості як свідомого активного суб'єкта.
Працюючи з дітьми, М. Монтессорі звертала в першу чергу увагу на оточуюче середовище, в якому вони знаходилися. Педагог зазначила, що воно повинно сприяти розвитку  дітей,  відповідати  потребам  їх діяльності, стати засобом самовиховання.

На думку М. Монтессорі, середовище, в якому виховуються діти, повинно стимулювати учнів до діяльності, підтримувати їх у навчально-виховному процесі. Педагог вважала, що при підготовці приміщення, в якому навчаються діти, потрібно дотримуватися основних спеціальних принципів: гігієни психіки та гігієни фізичного виховання. Ці принципи передбачають збільшення розмірів класів для вільного пересування дітей, що необхідно для їх гармонійного розвитку. 
Дитина, на думку педагога, розвивається у русі та діяльності, тому робота з дітьми повинна будуватися так, щоб вони навчилися координувати свої рухи. Для цього потрібно підготувати "виховний простір", який би сприяв активності дитини, спонукав до діяльності, забезпечував індивідуальний розвиток дитини. 
Обмеження кількості меблів у приміщенні – перше правило гігієни психіки та гігієни тіла. В ідеалі, на думку педагога, клас "психічного розвитку" повинен бути вдвічі більшим від класу "фізичного розвитку". Тому, М. Монтессорі запропонувала легкі, красиві меблі, які можна пересувати, низькі шафи, на яких би знаходилися спеціально підготовлені дидактичні матеріали. [1, 32]   
Важливого значення М. Монтессорі надавала естетичному оформленню приміщення, в якому повинні бути кімнатні рослини, "живі" куточки з домашніми тваринами. Педагог вважала, що, доглядаючи за рослинами та тваринами, діти спостерігатимуть за природою, вступатимуть у співробітництво з нею та із задоволенням будуть відвідувати навчання [4, 59]. 
Естетично оформлене приміщення, речі, які знаходяться у ньому, поступово стають "виховним матеріалом". Це такі, наприклад, як скляний посуд, тарілочки, крихкі дидактичні матеріали. Педагог називала такі речі "донощиками", тому що вони нагадували дітям про грубі, безладні, недисципліновані рухи.   Працюючи  з   такими  матеріалами,   дитина вчиться керувати собою, привчає сама себе до дисципліни. У такому оточенні перед нею постає питання про самоуправ​ління, вона сама починає обережно поводитися з речами, не зачіпати їх, не ламати й поступово вчиться вільно керувати своїми рухами, стає господарем самої себе. 
Для  проведення групових занять на підлозі в класі-Монтессорі є жовта лінія – один із символів Монтессорі-педагогіки. Педагог почала використовувати жовту лінію, яка мала вигляд еліпсу діаметром 4м, під час перебування в Індії. На її думку, така лінія допомагає об'єднувати дітей класу в єдиний колектив на основі космічної медитації. Сьогодні жовта лінія у класі-Монтессорі може мати різні розміри в залежності від розмірів приміщення, та функції вона виконує ті ж самі. У класі-Монтессорі має бути великий килим, де також проводяться як групові, так індивідуальні заняття й невеликі килимки для індивідуальної роботи з матеріалами.
"Виховний простір" поділений на зони, в яких розміщено відповідні матеріали: зона практичного життя, сенсорики, математики, граматична зона, космічна зона, зона відпочинку, художня зона, зона розвиваючих ігор [1, 35].
Створення відповідного середовища є одним із завдань вчителя. Роль учителя у створенні "виховного простору" М. Монтессорі вбачала в тому, що:
· він повинен бути уважним спостерігачем за природнім розвитком дітей;

· допомагати дитині зорієнтуватися у цьому середовищі;
· навчати правильно користуватися предметами, матеріалами;

· надавати свободу у виборі й виконанні роботи, тобто залучати до активного життя у даному середовищі.
Уміючи помічати, в яких умовах діти можуть вільно виражати себе, проявляти свої потреби та почуття, вчитель може підготувати "виховний простір", який відповідатиме потребам розвитку дітей та сприятиме зовнішньому прояву природного їх характеру. При цьому важливо пам'ятати про почуття міри, гармонії і рівноваги.
Отже, основним при організації "виховного простору" є свобода вибору та привабливість підготовленого середовища. Діти вільні у виборі своєї діяльності. Ця діяльність дитини і є процесом пізнання, що базується на внутрішньому імпульсі. Однак свобода не означає вседозволеності. Теорію свободи дитини М. Монтессорі визначила не як хаос, а як організовану за чіткими  правилами діяльність дитячого колективу  [2, 44].
Основний принцип свободи - дисципліна. Як визначає М. Монтессорі, дисципліна повинна бути діяльною, активною. Дисциплінована людина - це та, яка вміє володіти собою і вміє співвідносити свою поведінку з правилами життя тобто виявляти самоконтроль. 
У процесі навчання за системою М. Монтессорі, бути незалежними дітям допомагає оточуюче середовище. Учні самостійно обирають собі роботу залежно від внутрішньої потреби та сенситивного періоду, самостійно визначають місце для роботи. У процесі виконання обраної роботи в дитини формується відчуття відповідальності, вміння обмірковувати свої дії та їх впорядкованість. На уроці можна спостерігати незалежність дітей у всіх зонах класу, тільки на різних етапах формування. З часом діти не так часто звертаються за допомогою до вчителя.
На думку М. Монтессорі, якщо одна з цих умов – свобода або спеціально створене виховне середовище – відсутні, то дитячий потенціал не розкривається повністю, і розвиток особистості  не досягне належного рівня [3, 6]. 
Отже, "виховний простір" буде ефективним при дотриманні наступних правил:
· створення доброзичливої атмосфери незалежності від дорослих, що сприяє розвитку самостійності, впевне​ності в собі;
· поєднання гігієни фізичного виховання та вільного руху, що передбачає вільне пересування дітей у при​міщенні;
· використання дидактичних матеріалів, які упорядковують сприймання дитиною оточуючого світу, забезпечують більш повне розуміння та засвоєння навчального матеріалу;
· забезпечення свободи вибору та її ліміти, що передбачає виховання дисциплінованої дитини й допомагає відкрити у неї задатки;
· особливого підходу до естетичного оформлення приміщення, що включає в себе "художню обстановку"  і допомагає виробити почуття прекрасного.
Отже, відповідна обстановка є важливим чинником у розвитку індивідуальності, почуття власної гідності. В такій обстановці дитина "творить саму себе" й укріплює своє "внутрішнє Я". Спеціально створене середовище, що відповідає освітнім та виховним задачам, сприяє формуванню життєвої компетентності й цілісної особистості дитини. В таких умовах дитина відчуває себе самодостатньою, вільною, захищеною.
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