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ШКОЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА КАК ФАКТОР СОЦИАЛИЗАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Проблема влияния среды на жизнедеятельность человека уже давно стала предметом исследования в философии, социальной психологии, социологии, социальной педагогике и других гуманитарных науках. Использование возможностей социальной среды на процесс социализации ребенка и его самореализации, оказания ему помощи и социально-педагогической поддержки в решении возникших у него проблем сегодня стало основанием для появления перспективных научных исследований в области педагогики среды, в том числе и в раках инклюзивного образования.

Существует множество различных точек зрения на понятие образовательной среды. Например, по мнению И. И. Рымаревой, образовательная среда представляет собой сложное понятие, ориентированное на индивидуально личностный аспект учения при обязательной интенции (лат. intendere – затевать, замышлять), т. е. намерений, направленности сознания, мышления, воли, чувств на образование [1]. Л. П. Бельковец также под образовательной средой понимает сложную структуру, которая включает, во-первых, внешнюю сторону образовательного пространства (презентация учебного материала, учитель-навигатор, который является транслятором внешнего содержания образовательной среды); во-вторых, внутреннюю сторону – среду самого учащегося, подразумевающую его познавательную активность, механизмы развития и саморазвития [2, c. 70].

Особый смысл приобретает школьная образовательная среда. Это пространство образовательного самоопределения школьника в соответствии с его индивидуальными особенностями и культурными предпочтениями, – с одной стороны. С другой – это сфера педагогических влияний, т. е. создания благоприятных условий для развития и саморазвития личности ребенка, его эмоциональной безопасности, становления духовно-нравственной компетент​ности. Образовательная среда школы обладает большими потенциальными возможностями для социальной адаптации обучающихся, создает условия для функционирования референтно значимых групп, обеспечивает социокультурное поле для общения учащихся, педагогов и родителей.
В более широком плане представляет школьную образовательную среду А. В. Иванов, вице-президент Союза социальных педагогов и социальных работников РФ, исследуя теоретические и практико-ориентированные подходы к созданию педагогики социальной среды. «Среда общеобразовательной школы, – пишет он, – рассматривается нами как пространство взаимодействия субъектов по созданию ценностных базовых (саморазвитие, традиции, инновации, поддержка), функционально-образующих (информационный, ком​муникативный, интерактивный, мировоззренческий компоненты), предметно-практических (психолого-педагогический, материальный, организационно-управленческий, знаково-символический компоненты) условий, обеспечиваю​щих процесс развития и саморазвития базовой культуры школьника, педагогической культуры учителей и родителей учащихся» [3, c. 34].
В последнее время появляется все больше исследований, указывающих на актуальность проблемы эмоциональной безопасности образовательной среды, в том  числе  и  школьной.  Особо  значимыми  в  этом  плане  являются работы Т. Н. Березиной, доктора психологических наук, профессора Московского государственного гуманитарного университета им. М. А. Шолохова. В одной из них она определяет понятие «эмоциональная безопасности образовательной среды» как «такое ее состояние, при котором возрастает качество и количество подлинных положительных эмоций, переживаемых ее субъектами, и минимизируется количество отрицательных» [4, c. 898].
Однако образовательная среда представляет собой не данность совокупности влияний и условий, а динамическое образование, создающее возможность для раскрытия проявляющихся интересов и способностей школьника в соответствии с присущими ему природными задатками и требованиями возрастной социализации. В соответствии с этим школьная образовательная среда должна обеспечивать следующие возможности:

– социализации учащихся в соответствии с возрастными этапами развития, индивидуальными потребностями, социально-экономическими и культурологическими ценностями;

– развития у учащихся субъектных качеств, т. е. способности быть субъектом осваиваемых видов деятельностей и субъектом своего физического, познавательного, нравственного и личностного развития;

– включения учащихся в различные виды совместной деятельности между собой и с взрослыми (игровой, учебной, коммуникативной, художественной, спортивной, допрофессиональной и др.) как необходимого условия развития природных задатков и способностей;

– проявления творческой природы развития психики в форме индивидуальности психических процессов, психических состояний, сознания и поведения учащихся, представляющих содержательную сторону развития всех сфер психики, включая способность к произвольной регуляции своих действий;

– экологичности (природосообразности) образовательных технологий и их практической реализации в смысле их соответствия природным, физиологическим и психологическим, а также социальным особенностям и закономерностям возрастного развития учащихся [5, с. 245].

 При социальной адаптации школьников образовательное пространство фокусируется на уровне конкретной школьной ситуации. Наблюдая, воспринимая, переживая, оценивая то, что говорят и делают другие участники ситуации, ученик, опираясь на имеющийся у него социальный опыт, интерпретирует происходящее и соответственно реагирует на него. События, принимаемые на уровне ситуации, нередко срабатывают как «ситуационные стимулы» и оказывают прямое влияние на социальную адаптацию обучающихся. Повторяющиеся ситуации в жизнедеятельности учащихся школы составляют основу их школьной повседневности и воспринимаются как часть их реального мира.
В последнее время ученые проводят различные исследования по изучению школьной повседневности и ее влияния на социальную адаптацию детей различного возраста. Среди этих исследований можно назвать работы    С. Д. Полякова о феноменологическом подходе в изучении школьной повседневности, И. А. Семикашевой о восприятии школьного времени, Е. В. Сторожука о «вещном мире» школьной повседневности, Е. Б. Кононченко о восприятии школьного пространства учащимися и др. Эти и другие авторы в образовательном учреждении обычно выделяют три «пространства» повседневной жизни школьников: а) пространство, создаваемое конкретными действиями педагогов (педагогическое пространство); б) пространство, порождаемое «устройством» школы как социальной организации; в) пространство, порождаемое непосредственным спонтанным общением и взаимодействием в школе, с привнесением учащимися в школьную жизнедеятельность внешней, по отношению к школе, культуры [6, c. 55].
Повседневная жизнь детей в школьном пространстве имеет два слоя: социокультурный и психологический. Социокультурный слой включает внешние элементы «вещного» мира, пространства, процесса коммуникации и школьного времени. Психологический слой отражает отношение учащихся к социокультурным реалиям их школьной жизни, личные смыслы этих реалий, их место и функции в личностной идентичности.

Наряду с образовательным и воспитательным пространством школы выделяется также персональное (индивидуальное) пространство. Этой проблеме посвящена статья доцента Уральского государственного педагогического университета, кандидата педагогических наук И. А. Ахьямовой [6]. Она делит персональное пространство на несколько субкатегорий: интимное, собственно личное, социально-консультативное и публичное. Интимная дистанция в пространстве лежит в пределах от телесного контакта до 45 см; собственно личная – от 45 см до 1,2 м; социально-консультативная (для делового общения) – от 1,2  до 3,6 м; публичная дистанция покрывает зону от 3,6 м до пределов видимости или слышимости. Выявлено также, что развитие персонального пространства и уточнение его границ происходят на протяжении всей жизни человека. Персональное пространство с возрастом постепенно расширяется и стабилизируется в 12 лет. Вот почему подростки так ревностно относятся к попыткам слишком сильно приблизиться или прикоснуться к ним. Педагогу важно знать, что для подросткового возраста особенно характерно стремление к личной автономности [6, c. 54].
В обычных обстоятельствах школьник может не реагировать или проявлять терпимость в случае нарушения границы его личного пространства. Но в неблагоприятных условиях, т. е. в случаях нарушения границ персонального пространства, школьник испытывает сильные отрицательные эмоции, тревожность, дискомфорт, а зачастую и состояние стойкого стресса. В некоторых случаях вторжение в личное пространство может спровоцировать агрессию и враждебность по отношению к тем, кто его нарушает (учителям, одноклассникам, родителям).

Особенно важными эти проблемы становятся в период адаптации подростков к средней школе. В идеале пространство класса должно быть организовано в виде особых «зон», в которых ребенку удобно поиграть, помечтать, уединиться; школьная мебель должна быть подвижной, позволяющей детям самим организовывать пространство. Такая среда определяется педагогами как развивающая и оказывает положительное влияние на развитие воображения, мышления, эмпатийного отношения ребенка к окружающим. «При правильной организации пространства, – подчеркивает     Л. В. Смолова, – у школьника формируются такие качества, как эмоциональная уравновешенность, функциональная активность, умение слушать и слышать окружающих, полноценность образа «Я», выражающегося в чувстве собственной самодостаточности и уверенности в себе» [7, c. 235–236].
В заключение отметим, что образовательная среда, в том числе и пространство школьной жизнедеятельности, играет важную роль в адаптационных процессах развития обучающихся. Комфортность самочувствия в школе отражает степень адаптации к школьному образованию и воспитанию, способствует включенности в деятельность и взаимоотношения, показывает динамику развития эмоционально-чувственной сферы подростков. В свою очередь, знание того, как образовательная среда воздействует на эмоции и поведение учащихся, необходимо как учителям, так и социальным педагогам, психологам. Им важно понимать, как изменяется поведение школьников в ответ на изменения в окружающем пространстве. Это понимание дает возможность специалистам объяснить многие эмоциональные проявления учащихся, а значит, прогнозировать развитие адаптационных ситуаций. 
Литература:
1. Римарева, И. И. Человек в структуре образовательного пространства /    И. И. Римарева [Электронный ресурс]. – Режим доступа : www.rozmarin. narod.ru/text5.htm. – Дата доступа : 02.04.2014.
2. Бельковец, Л. П. Лингвофизиологическая концепция развития и саморегуляции субъекта в новой образовательной среде как актуальное содержание педагогической психологии / Л. П. Бельковец // Дистанционное и виртуальное обучение. – 2008. – № 6. – С. 70–82.

3. Иванов, А. В. Теоретические и практико-ориентированные подходы к исследованию педагогики социальной среды / А. В. Иванов // Alma mater (Вестник высшей школы). – 2014. – № 2. – С. 28–35.

4. Березина, Т. Н. Об эмоциональной безопасности образовательной среды / Т. Н. Березина // Психология и психотехника. – 2013. – № 9. – С. 897–902.

5. Панов, В. И. Экопсихологическая модель образовательной среды / В. И. Панов. – М. : УМК «Психология», 2005. – 334 с.

6. Ахьямова, И. А. Влияние школьного пространства на поведение детей и подростков / И. А. Ахьямова // Социальная педагогика. – 2010. – № 6. –  С. 50–56.

7. Смолова, Л. В. Введение в психологию взаимодействия с окружающей средой / Л. В. Смолова. – СПб. : Речь, 2008. – 246 с. 


































PAGE  

