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В сучасних умовах розвитку суспільства туризм, як вид діяльності по перше - спрямований на задоволення потреб людей в пізнанні  навколишнього середовища, культури, традицій, духовних і релігійних особливостей  різних країн та їх народів, здійснення відпочинку, оздоровлення та спортивних заходів; по-друге є важливою складовою сфери економіки певних країн та регіонів, їх соціально-економічного розвитку. Необхідно зазначити, що соціальна спрямованість туризму ще недостатньо досліджена, особливо маловивченим є  інвалідний туризм, тобто туризм для людей з обмеженими фізичними та психофізичними можливостями. Актуальність теми обумовлена тим, що туризм сприяє соціальній адаптації населення, а для людей з обмеженими фізичними можливостями є порівняно новим та динамічно розвиваючим напрямом. Його соціальне значення для особливих категорій населення обумовлено тим, що відносна кількість людей з різними видами обмежень життєвих можливостей постійно зростає. За даними інформаційного агентства-порталу інвалідів INVAK.INFO на 1 січня 2013 року чисельність людей з особливими потребами в світі  наближається до 650 млн. осіб і продовжує рости. В Україні кількість таких людей складає 2,8 млн. осіб, що дорівнює 6,1%  населення країни [1].  При даних показниках інвалідність стає не тільки проблемою певних осіб, але і потребує приділення значної уваги з боку держави для їх адаптації в суспільство, в тому числі і засобами туризму.
Тема адаптивного туризму в науково-дослідній літературі розкрита доволі слабо. Визначенню поняття адаптивного туризму присвячені наукові роботи Казакова Д.В. [2], Бастрикіної А.В. [3]. Авторами Рижкіним Ю.Є. [4], Пономарьовим Н.І. [5] розглянута адаптивна рухова рекреація як один із видів людської діяльності, найважливіше соціальне явище. Оздоровчий вплив туризму на організм людини докладно розглянуто в роботах А. М. Ахметшина [6].

       
Метою статті є визначення теоретичних підходів до дефініції поняття інвалідний туризм, його класифікаційного угрупування. Для вирішення поставленої мети необхідне виконання наступних завдань:

· визначити застосування термінів «інвалід», «людина з обмеженими можливостями», «людина з особливими потребами»;
· розглянути загальну характеристику нозологічних форм захворювань;

· скласти класифікаційні ознаки інвалідного туризму;

· виявити основні типи інвалідного туризму, які необхідно адаптувати для можливостей людей з особливими потребами.

              Основним замовником продукту в сфері інвалідного туризму є людина з особливими потребами т.т. інвалід. Ми пропонуємо детально розглянути вживання даного терміну та визначитись в подальшому застосуванні. Інвалідність - соціальна недостатність внаслідок обмеження життєдіяльності людини, яка викликана порушенням здоров'я зі стійким розладом функцій організму, що призводить до необхідності соціального захисту і допомоги. Термін «інвалід» (буквально означає «непридатний») на початку ХХІ ст.  замінюється на «людина з обмеженими можливостями». Тим не менш, «інвалід», це установлений термін, якій часто використовується в засобах масової інформації, інших публікаціях, а також в нормативних і законодавчих актах, у тому числі в офіційних матеріалах ООН. 
Громадські організації інвалідів вважають,  що важливо використовувати коректну відносно інвалідів термінологію: «людина з затримкою в розвитку» (а не «недоумкуватий», «розумово неповноцінний»), «переніс поліомієліт» (а не «жертва поліомієліту»), «використовує інвалідну коляску» (а не «прикутий до інвалідного візка»), «має ДЦП» (а не «страждає ДЦП»), «зі слабким слухом» (а не «глухонімий»). Ці терміни коректніші, тому що послаблюють поділ на «здорових» і «хворих» і не викликають жалості, або негативних емоцій. В нашому дослідженні та надалі ми пропонуємо використовувати терміни «людина з обмеженими можливостями» та «людина з особливими потребами».

Для визначення класифікаційних ознак інвалідного туризму використано класифікацію туризму запропоновану  вченими  Сажнєвою Н.М. та Арсененко І.А. (2011р.) в структурі якої є таки складові - за  значенням, терміном перебування, ризику для життя, за мотивацією тощо [7, 36 с.]. Інвалідний туризм за даними досліджень автори відносять до класифікаційних ознак за типом споживання до якого також відносять індивідуальний, корпоративний, груповий, масовий, елітний та інші (Рис.1). Інші вчені виділяють інвалідний туризм як  вид туризму для людей з обмеженими фізичними та психофізичними можливостями, основними складовими якого є рекреаційний, реабілітаційний,  спортивний та інші підвиди. Загалом кожний підвид інвалідного туризму передбачає застосування певних видів транспортних засобів, розвиток відповідної інфраструктури тощо.  Щоб виявити специфіку різних підвидів інвалідного туризму, необхідно дати характеристику кожному напрямку та розглянути  його особливості.

Певні характеристики підвидів та напрямів  інвалідного туризму будуть залежать від нозологічної форми захворювання людини та може бути адаптованим або незмінним. Нозологічні форми - конкретні хвороби з типовим поєднанням симптомів і функціонально-морфологічних змін, а також певної етіології й патогенезу. Міністерством охорони здоров’я України затверджено наказ від 17.12.2012 №1065 про перелік найбільш поширених класів (нозологічних форм) захворювань, при яких інвалідність заочно не встановлюється: хвороби системи кровообігу, травми та отруєння, хвороби кістково-м'язового апарату та сполучної тканини, розлади психіки та поведінки, інфекції та паразитарні хвороби [10]. Багато класифікаційних ознак інвалідного туризму: за віком учасників, за значенням, за ступенем ризику для життя, за характером траси маршруту, за індивідуальним запитом, за джерелом фінансування, за типами пересування та напрямом туристичних потоків відносно нозологічних форм  залишаються незмінними та можуть бути як інклюзивні так і ексклюзивні під час споживання.
Наступним завданням дослідження є виявлення підвидів, які потребують адаптації до можливостей та особливих  характеристик різних нозологічних форм захворювання та категорій інвалідності, до таких відносимо  класифікаційні ознаки які поділяють за типами природного середовища, за метою та мотивацією туристичної діяльності. Основними сегментами останнього виступають рекреаційний, реабілітаційний, та спортивний інвалідний туризм. 

        Інвалідний рекреаційний туризм -   підвид інвалідного туризму, для якого характерна організація різних видів відпочинку  людей з обмеженими фізичними та психофізичними можливостями. Окрім того, організаторами подорожі пропонується поселення в готелях, які обладнані спеціальними номерами і ліфтами, для екскурсій використовують автобуси які обладнані підйомниками. Туристичну групу супроводжує медичний працівник, за необхідністю сурдоперекладач.
          Інвалідний реабілітаційний туризм - підвид інвалідного туризму, який здійснюється в спеціалізованих закладах (установах, відокремлених секціях) з метою відновлення фізичних функцій організму людини, після перенесених захворювань або тяжких ремісій для різних нозологічних форм захворювання та категорій інвалідності. Данні заклади повинні мати спеціалізоване обладнання (відповідні тренажери, штучні споруди, тифлокласи), надання послуг забезпечують кваліфіковані спеціалісти реабілітологи  відповідно до категорій або груп  інвалідності.
               Інвалідний спортивний туризм -  підвид інвалідного туризму, який має за мету вдосконалення фізичних можливостей організму людини з особливими потребами та участь у пара спортивних змаганнях. А також удосконалення всього комплексу знань, умінь, навичок, фізичної підготовки, необхідних для безпечного пересування людини з обмеженими фізичними можливостями на місцевості. Даний підвид інвалідного спортивного туризму дає можливість людині з обмеженими можливостями відчути себе повноцінним членом суспільства. Заняття різними видами спортивного інвалідного туризму - скелелазінням, спелеологією повинні проводитись з урахуванням фізичних можливостей людини з особливими потребами, мати необхідне спорядження та обладнання під керівництвом спеціалістів з адаптивних видів спорту та туризму. Сьогодні вже проводяться міжнародні спортивні змагання людей з церебральним паралічем, інвалідів-колясочників, осіб які мають певні вади органів зору та слуху.
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Рис. 1. Класифікація інвалідного туризму.

       Враховуючи сучасну необхідність у розробках спеціальних програм, адаптованих до певних можливостей і потреб людей з різними нозологічними формами інвалідності з’являється новий напрямок спортивного інвалідного туризму,  що включає в себе цілий ряд різновидів, до яких належить адаптивний та адаптований туризм. Основною метою якого є створення спеціальних програм для впровадження їх в спортивний інвалідний та спортивно-оздоровчий туризм  та адаптувати їх до потреб людей з обмеженими фізичними можливостями. 

Таким чином, інвалідний туризм можна класифікувати за багатьма специфічними ознаками, які були нами враховані при створенні наведеної вище класифікації. Варто зауважити, що наведена нами класифікація не є остаточною і в подальшому може бути доповнена й удосконалена відповідно до вимог розвитку суспільства та потреб людей з обмеженими фізичними та психофізичними можливостями.
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