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ОСНОВНІ НАПРЯМИ ТА МЕТОДИЧНІ ВИМОГИ ВДОСКОНАЛЕННЯ ПІДГОТОВКИ УЧНІВ ДО МАТЕМАТИЧНИХ ОЛІМПІАД
Олімпіада з математики – це не тільки перевірка навчальних досягнень учнів, а й пізнавальне, евристичне, інтелектуально-пошукове змагання школярів в творчому застосуванні знань, умінь, здібностей, компетенцій з розв’язування нестандартних задач і задач підвищеної складності.

Підготовка до олімпіади з математики проводиться вчителем, який виступає «тьютором», «партнером», «наставником» і «тренером» обдарованих учнів і повинен володіти такими характеристиками: висока професійна компетентність і захопленість своєю справою; здатність до наукової і творчої діяльності; постійний розвиток власних інтелектуальних здібностей; загальна ерудованість; володіння сучасними педагогічними технологіями розвитку; високий рівень психологічної підготовки тощо.
Учитель має визначитися зі стратегією навчання розв’язування  нестандартних задач і задач підвищеної складності. Коротко розглянемо її основні напрями.
1. Прискорення. Ця стратегія дозволяє врахувати потреби і можливості певної категорії учнів, що відрізняються різним темпом розвитку. Прискорення навчання виправдане стосовно збагачення тією чи іншою мірою поглибленого навчання математики. Прикладом такої форми підготовки можуть бути занурення, творчі майстерні, майстер-класи, інтенсивні освітні програми.

2. Поглиблення. Відповідна стратегія підготовки ефективна стосовно обдарованих дітей, які виявляють екстраординарний інтерес до предмета. При цьому передбачається більш глибоке вивчення окремих тем з математики. Це може бути гурток, факультатив, школа та клас з поглибленим вивченням предмета.

3. Збагачення. Даний тип стратегії орієнтований на якісно іншому змісті навчання учнів, вивченню нетрадиційних тем за рахунок встановлення зв'язків з іншими темами, проблемами або предметами. Така програма передбачає навчання школярів різноманітних способів і прийомів роботи з олімпіадними задачами. Підготовка може здійснюватися в рамках традиційного освітнього навчання, а також через занурення учнів в дослідницькі проекти, інтелектуальні турніри та конкурси з розвитку тих чи інших здібностей тощо.

4. Проблемність. Дана стратегія навчання передбачає стимулювання особистісного розвитку учнів за допомогою використання проблемних ситуацій, оригінальних пояснень, пошук нових трактувань і альтернативних інтерпретацій, що сприяє формуванню в учнів особистісного підходу до вивчення математики.
Програма підготовки учнів до олімпіад повинна: 
1) включати додаткове вивчення тем розділів і актуальних проблем математики, що дозволяє враховувати інтереси школярів до узагальнення, орієнтацію до майбутньої професії;

2) використовувати інтегрований підхід до вивчення тем і проблем. Це дозволить стимулювати прагнення учнів до розширення і поглиблення своїх знань, а також розвивати їх здібності до співвідношення різних видів міжпредметних знань;

3) припускати вивчення невирішених актуальних проблем математики, що дозволяють враховувати схильність школярів до дослідницької діяльності, проблемності навчання, а також формувати вміння проведити дослідницьку роботу;

4) враховувати особистісні інтереси учнів і заохочувати поглиблене вивчення тем, які вибрані самим школярем;

5) підтримувати і розвивати самостійність у навчанні;

6 ) забезпечувати гнучкість і варіативність освітнього процесу з точки зору змісту, форм і методів навчання, коригування методики з урахуванням специфіки індивідуальних особливостей учнів;

7) передбачати вільний доступ і використання різноманітних джерел і способів отримання інформації;

8) навчати учнів оцінювати результати своєї роботи за допомогою змістовних критеріїв, формувати у них навички рефлексії та публічного обговорення результатів;

9) розвивати елементи індивідуальної психологічної підтримки і допомоги з урахуванням своєрідності особистості кожного учасника олімпіад.
Слід врахувати і ту обставину, що підготовка до олімпіад з математики може вибудовуватися в двох формах навчання. Перша форма побудована на основі роздільного навчання учнів шляхом їх відбору в групи для підготовки до олімпіад з математики в позаурочний час. Друга форма підготовки заснована на змішаному навчанні майбутніх учасників олімпіад у звичайному класі загальноосвітньої школи (у вигляді диференційованого навчання, індивідуальних освітніх програм, консультування, тьюторства тощо). Першу форму підготовки до олімпіад можна диференціювати як «зовнішню» , другу – як «внутрішню».
У період підготовки до олімпіади з математики вчителю важливо розвивати в учнів міжпредметні компетентності: 

· міцність знань (вміння тривалий час зберігати і систематизувати тематичну інформацію); 

· вміння розуміти завдання в різних формулюваннях і контекстах; 

· вміння аргументувати власну точку зору; 

· вміння знаходити, виправляти і аналізувати помилки у відповідях; 

· вміння оцінювати достовірність отриманої інформації.

Для ефективної підготовки до олімпіади з математики актуально, щоб підготовка до олімпіади повинна систематичною і починалася з початку навчального року; елективні курси використовувалися не для обговорення питань теорії, а для розвитку творчих здібностей дітей; індивідуальна програма підготовки кожного учня до олімпіади відображала його специфічну траєкторію руху від незнання до знання, від невміння розв’язувати складні завдання до творчих навичок вибору способу їх розв’язання; використовувався діагностичний інструмент (наприклад, інтелектуальні змагання з кожного розділу програми); приділялася увага вдосконаленню і розвитку в дітей дослідницьких навичок, умінь застосовувати знання у нестандартній ситуації, самостійно моделювати свою пошукову діяльність. 
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