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ТЕРОРИЗМ ЯК СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНЕ ЯВИЩЕ
На сучасному етапі розвитку цивілізації тероризм виступає однією з найактуальніших проблем людства, яка в процесі глобалізації світу набуває широкомасштабного резонансу. Це явище спонукає цивілізовані країни до створення та покращення системи загальної безпеки людства. Дискусії з приводу розгорнутого, всеосяжного визначення тероризму в науковому світі точаться ще з  70-хрр. ХХ століття. Сьогодні в науковій літературі існує досить багато визначень, жодне з яких не претендує на універсальність. Такий стан речей обумовлений як складністю самої природи тероризму, так і чинниками суб’єктивного характеру на внутрішньодержавному та міжнародному рівнях.
Дослідженням психологічної природи тероризму, тією чи іншою мірою, займалися наступні науковці: Л. Дмитрієв, М. Решетніков, С. Цицарєв, В. Чалікова, Г. Шнайдер.
Однак, нині відсутній єдиний теоретичний підхід до розуміння тероризму як соціального явища. У науковій літературі налічується більше сотні визначень поняття «тероризм». Найпоширеніші з них визначають тероризм так: систематичне залякування, провокування, дестабілізація; форма погрози насильством або застосування насильства з політичних мотивів; систематичне використання вбивств, тілесних ушкоджень та руйнувань або погроз перерахованих дій для досягнення політичних цілей[3, с. 50]; метод політичної боротьби, який полягає в систематичному застосуванні необмеженого, непов’язаного з військовими діями фізичного примусу, що має на меті досягнення певних результатів, шляхом залякування політичних супротивників [1, с. 53].
Наявність великої кількості підходів до визначення тероризму як соціального явища вказує на складність даної проблеми та вимагає більш детальної її розробки.
Суттєвою ознакою тероризму як соціального явища є невизначене коло безпосередніх об’єктів терористичного акту, застосування насильства щодо невизначеного кола осіб заради досягнення віддаленої мети. У даному випадку мається на увазі не особиста помста, а йдеться про велику кількість виконавців, осіб, які і складають ту соціальну базу тероризму, без якої діяльність терористичних угрупувань стала б неможливою [3, с. 50].
Терористична діяльність є складним видом злочинної діяльності, яка завдає шкоди інтересам держави, життю та здоров’ю нівчому невинних громадян. Тероризм слід віднести до тієї категорії складних злочинів, у яких посягання на безпосередній об’єкт (громадян, матеріальні цінності, суспільну безпеку) є способом впливу на інший – основний об’єкт, зокрема:  а) вплинути на діяльність політичного діяча, органу державної влади чи місцевого самоврядування;  б) вплинути на діяльність дипломатичної установи іншої держави, міжнародної організації або їх представників (змінити політику влади, домогтися від влади певних поступок і т. п.).
Терористична активність різко зросла за останні два-три десятиліття внаслідок накладання багатьох передумов: від індивідуально-психологічних спонукань осіб, які погоджуються на скоєння політичних злочинів, прихованих «ігор» спецслужб, геополітичних гравців, що використовують тероризм як засіб дестабілізації для реалізації своїх далекосяжних цілей, і аж до онтологічно-світоглядного тлумачення «не свого»   (особи, групи, їх способу життя, цілей і уявлень про світ) не лише як «чужого», а як «ворога», котрого слід підкорити або знищити [4].
Важливим для розуміння проблеми тероризму є дослідження соціально-психологічного портрету терориста. 
Не потребує доказу той факт, що жодна дія, а тим більше  злочин, не відбувається сама по собі. Адже особа, яка скоює злочин, переслідує певну мету, має мотивацію, здійснюючи злочин умисно чи ні. Отже, не важливо хто це буде: шахід-смертник з бомбою в сумці, бойовик з автоматом або хто-небудь інший, але це буде терорист. Людина, яка протиставляє себе суспільству, державі, сіє смерть десяткам, сотням нівчому невинних людей і, як показали події початку вересня 2004 року у місті Беслан, навіть дітям.
 Терорист– особа, що бере участь у здійсненні терористичної діяльності в будь-якій формі.  
Терорист або особа, що здійснила кримінально–карне діяння  –  суб’єкт злочину  –  один з основних компонентів складу злочину. Лише з розгулом тероризму в Західній Європів  1970-х роках психологи всерйоз зайнялися описом портрета терориста і стали відпрацьовувати методики допомоги жертвам терактів.  
З психології тероризму написані томи праць, але з максимальною точністю описати психологічний, а тим паче фізичний портрет, терориста психологи не можуть. Більшість психіатрів не вважають людей, які готові вчинити теракт, психічно ненормальними. Відповідно і описати їхній психологічний або фізичний портрет украй важко.  
Ще  30  років тому американський психіатр Ентон Купер стверджував, що «з погляду психічної патології немає ніякої різниці між терористом і солдатом»; ці двоє просто обирають різні «способи досягнення своєї мети із зброєю в руках». 
Психологи і психіатри досягли успіху, хай і постфактум, в описах різних типів людей, які стають терористами. Так, психіатр Джералд Пост розрізняє серед терористів  дватипи: «анархіст-ідеолог» і «націоналіст-сепаратист». 
«Анархіст-ідеолог» в дитинстві, як правило, стає жертвою серйозних сварок між батьками, і це спонукає його до бунту проти сім’ї, перш за все, проти батька. Оскільки батьки часто ототожнюються з відданістю існуючому політичному порядку, бунт проти батька легко перетворюється на бунт проти держави. 
Що ж до «націоналіста-сепаратиста», то він, на думку Поста, взагалі не виступає проти влади власної держави; його діями «керує бажання підняти бунт проти зовнішніх ворогів». У дитинстві «терорист, що володіє цим типом, співчував батькам і слухався їх», стверджує в своєму дослідженні Джералд Пост. 
З погляду психології або психіатрії не існує єдиного портрету потенційного терориста. Це значить, що розв’язання проблеми лежить не у сфері психології або психіатрії, а набагато глибше – вважає доктор Зєєв Вінер з клініки Тель-Авіва.
Хто стає терористом? Показово, що саме слово «слухняний» так часто згадують родичі самовбивць і в Росії, і на Близькому Сході. Ці і багато інших спостережень, зроблених на дослідженнях членів «Червоних бригад», «Фракції червоної армії»,    «Тигрів звільнення таміл-ілама» і численних палестинських екстремістських угрупувань допомагають фахівцям у ряді випадків запобігати трагедіям. Але самі психіатри, наприклад доктор Зєєв Вінер, визнають, що їх наука не в силах вирішити задачу цілком. «З погляду психології або психіатрії не існує єдиного портрета потенційного терориста. Це значить, що вирішення проблеми лежить не в області психології або психіатрії, а набагато глибше. Ми повинні звернути свій погляд на політику і задати питання, що мотивує тих, хто йде на теракт. І хоча спецслужбам вдається іноді запобігати терактам, виходячи з наших знань і досвіду, переоцінювати їх нетреба», – говорить доктор Вінер [2, с. 214-215].
Суб’єктам тероризму і особам, причетним до його здійснення, властиві, як правило, високі вольові якості і наполегливість у досягненні мети. Вони нерідко проявляють високі професійні навички в точній стрільбі з вогнепальної зброї, знають технологію виготовлення і правила її використання зброї, тактику дій спецслужб, враховують практику її застосування.
Терорист, як соціальна особа, формується ще з дитинства і відповідно до рішучих дій вдається вже в юнацькому віці. Саме в цей час юнаки краще засвоюють маніпуляції збоку дорослих терористів. Однією із новітніх технологій терористів є використання саме дітей у підривній діяльності. Як особа терорист характеризується високим ступенем агресивності. Це може проявлятися в його жорстокій поведінці з потерпілими і оточуючими. Як правило, терорист – фанатик, жорстокий і мстивий, з садистськими схильностями,  готовий на все заради досягнення поставленої мети, прагнучий до «вищої цілі», що в черговий раз підтверджується його участю в терактах [2, с. 216].
Отже, сьогодні ведеться багато досліджень по тематиці тероризму, проте на сьогодні не існує єдиного точного визначення поняття «тероризм» та єдиного вичерпного портрету терориста. Разом з тим терористичні акти все частіше трапляються в різних країнах з різних причин, тому проблема тероризму була і залишається вкрай актуальною для людства.
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