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БИОЭТИКАНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ МӘРТЕБЕСІ

Адамның туғаннан бастап өмір сүруге, бостандықта болу мен бақытқа  ұмтылуға ажырамас құқығы бар. Өмір сүру, демалу, Денсаулық сақтау, қолайлы қоршаған орта, қауіпсіздік пен гигиена талаптарына сай келетін жағдайларда еңбек ету құқықтарын ол өмір сүру процесінде жүзеге асырады."Өмір - материяның өмір сүру формасы"екені белгілі. Бұл адам өзінің қажеттіліктерін қанағаттандыру мақсатында өмір сүру ортасымен үздіксіз өзара әрекеттесуден тұратын өмір сүру процесінде бар деп айтуға мүмкіндік береді. "Тіршілік әрекеті" ұғымы "қызмет" ұғымынан әлдеқайда кеңірек, өйткені адамның тек еңбек процесін ғана емес, оның қоршаған ортадағы демалу, тұрмыс және көші-қон жағдайларын да қарастырады. Бүкіл тірі адамның өмір сүруі мен дамуының негізгі принципі міндетті түрде сыртқы әсердің болу принципі болып табылады: "Тірі дене дамиды және оған сыртқы әсерлердің болуы кезінде ғана өмір сүре алады". Тірі дененің өздігінен дамуы мүмкін емес.
Табиғатта бұл қағидатты іске асыру тірі дененің қоршаған табиғи ортамен өзара іс-қимылымен, ал өзге жағдайларда-бүкіл тірі адамның қоршаған тіршілік ортасымен өзара іс-қимылымен қол жеткізіледі.
Өмір сүру ортасының жай-күйін және тіршілік ету ортасымен өзара әрекеттесу процестерін зерттеумен экология – үй туралы ғылым айналысады.  Б. А. Немировскийдің пікірінше, экология – "қоршаған орта " атты бір коммуналдық пәтерде тірі организмдердің ұжымдық қатар өмір сүруін зерттеумен айналысатын биологиялық ғылым.
Жаңа технологиялар адамның өмір сүру саласына ғана емес, оның ойына, әдеттеріне, өмір салтына, идеалдарына және құндылықтар жүйесіне үнемі әсер ететін күшті күш болып табылады. Олардың ықпалымен ғылым мен техника арасындағы дәстүрлі айырмашылықтар жойылады, ғылым технологияланады,ал техника ғылымданады. Мұндай трансформация нәтижесінде технологиялардың қоғамға әсері артады. Сонымен қатар, олардың дамуын әлеумет тарапынан да, жекелеген мемлекеттер тарапынан да барабар бақылау мүмкіндігі азаяды. Көптеген ғалымдар жаңа жаһандық (биомедициналық, экономикалық, ақпараттық және т.б.) технологиялардың экспансиясын, мысалы, гендік-модификацияланған тамақ өнімдерін өндіру және сату, пестицидтерді, жаңа дәрі-дәрмектерді немесе есірткілерді синтездеу және әкелу үшін билік құрылымдары мен аумақтық шекаралары бар жекелеген мемлекеттердің дәлме дәл толық бақылау мүмкіндігіне күмән келтіреді[3,с.15].
Өмір тіршілігін ғана емес, сонымен қатар адамның табиғатын түбегейлі өзгертетін жаңа технологиялардың тез таралуы жағдайында биоэтика адамның іргелі құндылықтарын - өмір сүру құқығын, автономияны және таңдау еркіндігін қорғайды,барлық жаратылысқа деген жауапкершілік пен өмірді қастерлеудің этикалық принциптерине негізделеді.
Биоэтиканың негізгі міндеті-биомедициналық ғылым мен тәжірибенің прогресін тудыратын күрделі моральдық проблемалар бойынша әртүрлі ұстанымдарды анықтауға ықпал ету. Адамды клондауға болады ма? Жоғары физикалық және зияткерлік қасиеттерге ие болатын адамдардың жаңа "тұқымының" генетикалық әдістерін жасауға тырысу мүмкіндігі бар ма? Қайтыс болған адамның туысқандарынан оның органдарын басқа адамдарға ауыстыру үшін алған кезде рұқсат сұрау керек пе? Емделушіге емделмейтін ауру туралы шындықты айтуға бола ма? Эвтаназия қылмыс немесе мейірімділік актісі болып табылады ма? Биоэтика адамзат алдында күн сайын тұратын осы және осыған ұқсас мәселелердің моральдық негізделген және әлеуметтік қолайлы шешімдерін табуға ықпал етуге бағытталған. Биоэтиканың негізгі төрт қағидатын бөліп көрсетуге болады: адамның қадір-қасиетін құрметтеу қағидаты, "Жақсылық жаса және зұлымдық әкелме!»қағидаты, жеке тұлғаның автономиясын тану қағидаты мен әділеттілік қағидаты.Ережелерде төртеу. Бұл шындық,құпиялылық пен жеке өмірге қол сұғылмаушылық және ерікті ақпараттандырылған келісім. Жиынтығында олар емделушіге жеке тұлға ретінде қарым-қатынасты сипаттайтын этикалық "координаттар" құрайды[2,с.23].
Адамдық қадір-қасиетін құрметтеу принципі. Бізді қоршаған әлемде өз мәртебесі бойынша екі түрлі классқа бөлінетін тіршілік бар: бізге ұқсас немесе" адамдар " және бізге ұқсас емес тірі ағзалар (жануарлар) және жансыз заттар (нәрселер).Адам  жануарлар мен жансыз заттарға өз мақсаттарына қол жеткізу және өз қажеттіліктерін қанағаттандыру үшін қолданатын  құрал ретінде қарауына болады.
Әрине болады, бірақ барлығы жануарларды союға, олардың етін тамаққа жеуге, тері мен терілерді киім өндіру үшін пайдалануға келіспейді.Адам ежелгі тыйым салулармен(каннибализмге тыйым секілді) қағидатты түрде  бұндай оратадан шеттетілген және және моральдық өсиеттермен (мысалы, " Өлтірме!"). Ол кез келген басқа тірі заттармен салыстырғанда ерекше қарым-қатынасқа лайықты (өлі заттар туралы  тіпті айтпағанда). Оның қадір-қасиеті бөлінбейді. Ол нәсіліне, ұлтына, даму деңгейіне, физикалық немесе әлеуметтік жағдайына, мінез-құлқына, ақауларына, еңбегіне және т. б. тәуелді емес. Әрбір адам, адам болып дүниеге келгенің арқасында ,кейбір кездері айтылатындай,моральдық қоғамдастықтың мүшесі немесе моральдық субъект болып табылады. Оған әрдайым төменде көрсетілгендей қағидалар мен ережелер қолданылуы тиіс. Егер адам денсаулық жағдайы бойынша немесе жасы бойынша өзінің жоғары мәртебесіне толық көлемде жауап бере алмаса, оның қадір-қасиетін басқалары қорғауға міндетті – қамқоршылар (мысалы, ата-аналар) немесе қоғамдық ұйымдар мен мемлекет ұсынатын қоғам.
Қазіргі биомедицинадағы жағдайларға қатысты дәл осы факт адамдық қадір-қасиетін құрметтеу принципін білдіреді. Оның айқындығына қарамастан, ол әлі күнге дейін әрдайым орындалмайды.
Медицина негізінде ауру адамға жанашырлық сезімі, адамдардың қиындық алдында ынтымақтастығы және олардың бір-біріне көмек көрсетуге дайындығы жатыр. Алайда ғасырлар бойы мұндай ынтымақтастық сөздей жақтауларымен шектелді. Ол Құлдарға, бекіністі шаруаларға, басқа да (еуропалық тұрғыдан"құнсыз") нәсілдерге, қылмыскерлерге, әскери тұтқындарға таралмады. Тек ХХ ғасырда ғана әрбір адамның қол жетімді медициналық көмекке әмбебап құқығы идеясы қалыптасады, бірақ ол жиі тек қана жарияланады, ал шын мәнінде біздің елімізде де, басқа елдерде де бұзылады. Медициналық көмек көрсету саласын , ол үшін тек төлей алатын адамдар тобымен шектейді және саясат моральдық жағынан оған дәрменсіз. Адамдық қадір-қасиетін құрметтеу қағидаты денсаулық сақтау саласындағы бағдарламаларға Моральдық баға беруге мүмкіндік береді, оларды әзірлеу мен іске асырудың негізгі бағыттарын айқындайды. Адамдық қадір-қасиетін кемсітуге адамдардың келісімінсіз оларға  тәжірибелер  жүргізу де жатады. Халықаралық құқық және Беларусь Республикасының Конституциясы осындай қарым-қатынасқа үзілді-кесілді тыйым салады. 
"Жақсылық жаса және зұлымдық әкелме!" принципі меніңше айқын болып табылады. Кез келген жағдайда кез келген адамнан игілікке ұмтылуды және зұлымдық жасамауды талап ету моральдық жағынан ақталмайды ма? Алайда, қазіргі биомедицинада пайда болатын жағдайлар туралы әңгіме болғанда, осы айқындықтың артында өте күрделі проблемалар жасырылады. "Игілік" немесе "зұлымдық" ұғымдары кімнің игілігі немесе зұлымдығы туралы сөз болып, олар кімнің көзқарасы тұрғысынан бағаланып, ақырында, нақты аурудың ерекше сипаттарына байланысты әр түрлі мазмұнға ие бола алады[1,с.43].
XIX ғасырдың соңынан қоршаған ортада елеулі өзгерістер бола бастады. Биосфера бірте-бірте өзінің үстемдік маңызын жоғалтты және аймақтардағы елді мекендерде техносфераға айнала бастады. Жаңа технологияларды жасай отырып, заңдары әлі танылмаған табиғатқа басып кіріп, адамдар жасанды тіршілік ортасын – техносфераны қалыптастырады. Өркениеттің адамгершілік және жалпы мәдени дамуы ғылыми-техникалық прогресс қарқынынан артта қалғанын ескерсек, қазіргі адамның денсаулығы мен өмірі үшін қауіп-қатердің артуы айқын болады. Жаңа техносфералық жағдайларда биологиялық өзара іс-қимыл физикалық және химиялық өзара іс-қимыл процестерімен қатар жүреді,ал өткен ғасырда физикалық және химиялық факторлардың әсер ету деңгейлері, адам мен табиғатқа теріс әсер ете отырып, үздіксіз өсуде болған. Сол кезде қоғамда техносфераның теріс әсерінен табиғат пен адамды қорғау қажеттілігі туындады. Физика заңдарына сәйкес адамның ортаға әсері оның барлық компоненттерінің қарсы іс-қимылдарын тудырады. Адам ағзасы бейімделу шегінен аспайынша қандай да бір әсерлерге ауыртпалықсыз төзеді. Тіршілік қауіпсіздігінің интегралды көрсеткіші өмір сүру ұзақтығы болып табылады. 
Биоэтика негізгі ғылымнан  кем емес ғылым болып табылады. Биоэтика философиялық білімнің маңызды нүктесі болып табылады. Биоэтиканың қалыптасуы мен дамуы дәстүрлі этиканың, атап айтқанда, медициналық этиканың өзгеру процесімен байланысты. Ол, ең алдымен, адам құқығына шұғыл түрде көңіл бөлумен ( медицинада - бұл сыналатын және т. б. пациенттің құқықтары) және заңды және моральдық реттеуді талап ететін көптеген өткір проблемаларды туындататын жаңа медициналық технологияларды жасаумен байланысты.
Биоэтиканың зерттеу саласы биомедицинамен байланысты адамгершілік параметрлерді, құндылықтар мен қағидаттарды, сондай-ақ олардың гуманитарлық ғылымдар саласымен байланыстарын жүйелі талдау болып табылады. Бұл этикалық бағдарлар белгілі бір тұлғалардың мінез-құлқына ғана емес, сондай-ақ оған ілеспе кәсіби этика кодексіне де із қалдыра алатын практикалық бағыттылыққа ие.
Күрделі биоэтикалық проблемалар қазіргі заманғы қоғамдастықтардың көптеген даму жақтарын қозғайды. Сондықтан оларды шешу үшін қоғамдық, мемлекеттік және халықаралық ұйымдардың көп деңгейлі желісін білдіретін этикалық комитеттердің ерекше әлеуметтік институты құрылды. Этикалық комитеттер ғылыми-зерттеу ұйымдары мен ауруханалар, кәсіби бірлестіктер (дәрігерлік, мейірбикелік, фармацевтикалық), мемлекеттік органдар, халықаралық ұйымдар (ЮНЕСКО, ДДҰ, Еуропа Кеңесі және т.б.) жанында жұмыс істейді[4,с.105].
Биоэтика адамның өмір сүруінің әлеуметтік танылған шекаралары жасалатын көпшілік процесіне зияткерлік негіздеме мен әлеуметтік безендіру береді. Адам болу деген не деген сұрақ академиялық зерттеулердегі орталық  сұрақ болып  табылатыны кездейсоқтық емес. Нақты жағдайлардағы моральдық ұстанымның мазмұны оның шешіміне байланысты. Мысалы, аборт мәселесі бойынша моральдық қақтығыстардың негізінде " өлтірме!" өсиетінен бұрын, ұрықтанған аналық жасушалар, ұрықтар немесе әлі туылмаған ұрық  "адам" ретінде  мойындалады ма әлде мойындалмайды  ма мәселесі жатыр. Егер мойындалса, онда өмір сүру құқығы оған толық көлемде тиесілі; егер, жоқ болса, онда ол адам ағзасынан хирургиялық жолмен оп оңай ,әрі тез алынып тасталатын ісік немесе қабынған қарайған өскін сияқты анасының денесінің жай ғана бір бөлігі болып табылады. Санаткерлік және саяси әлеуметтік конфронтацияда "адамдар" ретінде әлі туылмаған адам өмірін мойындау немесе мойындамау төңірегінде , әлі дүниеге келмеген адам өмірін, дәл сол сәттен жеке тұлға болып өмір сүре бастайтын адам ретінде қабылдау, оны әйел денесінің не істесе де өзі шешетін тек  бір бөлігі ретінде ғана емес,моральдық қарым қатынастардың әлеуметтік танылған субъектісі ретінде қарастырыру туралы әлеуметтік танылған шекарасы қалыптасады.
Дәл осыған ұқсас, "өлім дефинициясы" мәселесі мен транспотологияның моральдық мәселелері төңірегінде әлеуметтік дебаттарда көпшілікпен мойындалып, қалыптасқан жеке тұлға болып өмір сүруін тоқтату шекарасы бар, дәл сол шекараны аттаған сәттен бастап, адам моральдық қоғамдастық субъектісі құқықтарының негізгі көлемін жоғалтады .Осы сәттен бастап оны қоғам "мәйіт" деп таниды, мысалға, белгілі бір жағдайларда басқа адамға ауыстыру үшін оның әлі де соғып тұрған жүрегін немесе басқа  да органдарын алуға мүмкіндіктері бар. 
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