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ПРАКТИЧНІ ПІДХОДИ ЩОДО ОЦІНКИ ПРОФЕСІЙНОГО ЗДОРОВ’Я ВІЙСЬКОВИХ ФАХІВЦІВ ЗА ЕКСТРЕМАЛЬНИХ УМОВ ДІЯЛЬНОСТІ
Вплив різноманітних психотравмуючих чинників за екстремальних умов діяльності сприяє розвитку патологічних відхилень психіки і зміни стану здоров'я в цілому. Межові стани, преморбідні особливості особистості військових фахівців визначають ступінь їх психічної дезадаптації, тип її течії в проекції на сферу відносин з навколишнім середовищем і результатами професійної діяльності. Встановлено, що розвиток психічних розладів на ранніх етапах може протікати поволі, без явних клінічних проявів, що ускладнює виявлення, а, отже, і проведення своєчасних психологічних і медико-профілактичних заходів [1,2,3,4,5,6].

Крім цього, специфічні умови активної бойової діяльності викликають додаткову психічну травматизацію, сприяючи виникненню психічної дезадаптації і, в свою чергу, призводять до професійних ускладнень. Це вимагає оперативної оцінки психічного стану і необхідність проведення екстрених реабілітаційних заходів[1, 2].

З практичною метою, на наш погляд, доцільно виділяти групи за рівнями професійного здоров'я військовослужбовців, що відображають стан психіки в діапазоні від так званої абсолютної норми до початкових ознак патологічних розладів, з позицій „рівневого” підходу і функціонального діагнозу, що включає психологічний, медичний і соціальний (в тому числі професійний) аспекти. При цьому, значимість вказаного діапазону визначається вихідним і поточним станом психіки та основними факторами, що впливають на її зміни в процесі життєдіяльності і детермінують як динаміку; результатом професійної діяльності у вигляді комплексу показників і ступеня вираженості таких основних характеристик: спадково-анамнестичні, особистісні і медичні фактори ризику розвитку психічної дезадаптації, порушення в системі взаємовідносин, вираженість межових психологічних відхилень, показники професійної надійності та успішності діяльності.

На підставі вищевикладеного та отриманих результатів дослідження стану психіки військовослужбовців в зоні бойових дій [3, с.69-76] пропонується виділення наступних груп професійного здоров'я за екстремальних умов діяльності:

Перша група професійного здоров’я − „практично здоровий”. Передбачається відсутність проявів патології психіки в даний час, стабільну емоційну стійкість протягом життя (відсутність виражених ознак відхилень в психічній сфері при впливі різних психотравмуючих чинників), високі або середні оцінки успішності професійної діяльності.

Друга група професійного здоров’я – „наявність несприятливих прогностичних ознак для професійної діяльності”. До них відносяться: 
а) наявність несприятливих факторів спадкового характеру (психічні захворювання, алкоголізація родичів тощо);

б) наявність відхилень у психічній діяльності в анамнезі (труднощі адаптації, труднощі при навчанні у навчальному закладі, періодична короткочасна алкоголізація, різні поведінкові або гострі реакції на стрес та інші);

в) наявність різних конфліктних ситуацій міжособистісного спілкування, ознак емоційно вегетативної нестійкості, перевтоми, наслідків перенесених травм голови, нейроінфекцій, інтоксикацій, соматичних захворювань, які не перешкоджають виконанню професійних обов'язків;

г) наявність несприятливих особливостей особистості (образливість, ригідність, агресивність, психастенічность тощо), несприятливі для адаптації акцентуації характеру, невизначеної або негативною мотивації на військову професійну діяльність;

д) наявність несприятливих психічних станів, в тому числі виявлених за даними поточного експрес-контролю;

е) середні або низькі професійні здібності, які проявляються в невисоких оцінках успішності діяльності, наявність труднощів у професійній діяльності;

ж) наявність ознак посттравматичних стресових розладів з перевагою емоційних або поведінкових проявів.

Третя група професійного здоров’я – „наявність ознак психічної патології”. До неї можуть входити особи з клінічними ознаками психічних розладів різного походження, що зумовили стійке зниження здатності виконувати професійні обов'язки.

На наш погляд, практичне застосування наведених у цій роботі груп професійного здоров'я військовослужбовців дозволить на новому рівні диференційовано вирішувати проблему збереження професійного здоров'я та подовження професійного довголіття військових фахівців, які виконують службові обов’язки за екстремальних умов діяльності, а також визначити основні напрямки та принципи проведення заходів психологічного (психофізіологічного) забезпечення професійної діяльності та надання спеціалізованної медико-психологічної допомоги.
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IIcuxosmoriunnii aHAJI3 cIeliaJbLHOL
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MinicTepcTBa 000pOHU YKpaiHU
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€KOHOMIiKH Ta npaBea
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Y ecmammi posensnymo pesynomamu 0ocniodxcenus npogeciino
BAHNCTUBUX AKOCMEL NEPCOHATY ONEPAMUSBHO20 CKIAOY PO36I0YEANbHO-
20 opeany Minicmepcmea oboponu Ykpainu. Ilokazarno, wo 3a ceoim
3MICTOM QIAILHICMb ONEPamueH0O20 CRiBPOOIMHUKA PISHOMAHIMHA MA
bazamoacnekmua, Mae espUCMUYHULL Xapakmep i 6KII04A€ peanizayiro
OPeAHI3aYItIHUX, NPABOBUX, AHANIMUYHUX, KOMYHIKamusHux Oiu. IIpo-
6edeHe npogeciocpaghiune docnioxncents oano 3moey copmynosamu
OCHOBHI NCUXOO2IYHI XAPAKMEPUCMUKU OITbHOCI 3A3HAYEHO20 KOH-
MUHSEHMY.

B cmamve paccmompenvi pezynbmamoul ucciedoeanus npoghec-
CUOHATLHO  BAJICHBIX KAYECE NEePCOHANA ONepamusHo20 coCmasa
paszeedvieamenvHo2o opeana Munucmepcmea oboponvt Ykpaunsi. Ilo-
KA3aHO, YMO NO CB0EMY COOEPICAHUIO OesIMENbHOCHb ONePAMUEHO20
COmpyOHUKA pa3HOOOPA3HA U MHO20ACHNEKMHA, HOCUM I8pUcmuye-
CKULl Xapaxmep U KI0YAEm peanu3ayuio OpeaHu3ayUoOHHbIX, Npago-
6bIX, AHATUMUYECKUX, KOMMYHUKamMueHwulx Oeticmeuil. IIposedennoe
npogheccuoepaghuueckoe UCcie0o8anue NO380IUN0 CHOPMYIUPOBAMD
OCHOGHbIE NCUXONO2UYECKUE XAPAKMEPUCUKU 0esmeNbHOCU 0003HA-
YEHHO20 KOHMUH2EHMA.

The article describes the results of a study of personnel’s profes-
sionally important qualities of intelligence service of the Ministry of
Defense. It is shown that the content of operational activities of staff is
diverse and multifaceted, is heuristic in nature and includes the imple-
mentation of the organizational, legal, analytical and communicative
actions. Conducted research allowed to formulate the basic psycho-
logical characteristics of the designated population.

KJiouoBi ciioBa: nayionanvha 6esnexka, nepcona, po3sioy8aibhull
opeaH, npogeciiino easxcnugi skocmi, npoghecioepais, docniodncents

INocmanoéxa npobremu

Sk Monona neprkaBa YkpaiHa IpoHIuia qu-
MaJui nuIsx OymiBHUITBA Ta pe)opMyBaHHS
CBOTX CHJIOBHX CTPYKTYp. JIUCKycCis moBKOJIA
6€e31eK0BOro NPOCTOpYy Ta HOro CTpUAKHEBOTO
€JIEMEHTY — BIiCbKOBOI OpraHizaii fepxaBu
3 PI3HOIO0 IHTEHCHBHICTIO TPUBAE TPOTATOM
YCBHOTO Tepioy il He3aJIeKHOTO ICHYBaHHS.

AKTHBHY y4acTb y IojeMini OepyTh Ha-
VKOBII, BIMCHKOBI Ta IMBIIbHI EKCIEPTH,
MPEJICTaBHUKH IOJITUYHHUX 1 TPOMAJCHKHX
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opranizaniid. [IpoTe €mWHOrO BITYM3HSHOTO
BapiaHTa CHUCTeMH Oe3NeKH Ta MOJIENi Biii-
cbKOBOi opranizauii gepxasu (BOI) He po3-
poOiieHo i goci.

OTxe, Ha OyMKY YKpaiHCHKHX HayKOBIIIB,
npoOyiemMa BIWCHKOBOI OpraHizaiii JepikaBu
SIK OJJHOTO 3 TOJIOBHHUX €JIEMEHTIB CHCTEMH
3a0e3IeueHHs BiliChKOBOT Oe3rekn YKpaiHu €
HAJ3BUYAaWHO aKTyaJbHOIO 1 BOAHOYAC HEJO-
CTaTHHO BUBYEHOIO.





AHnani3 ocmannix docnidxicens
i nybnixayii

CyuyacHa TEONONITHYHA OOCTaHOBKa Y
CBITI, Ha BiJIMiHY BiJl YaciB XOJOMHOT BiiHH,
XapaKTepU3y€eThCsl HEmepen0auyBaHIiCTIO Ta
[IBUIKKM 3POCTaHHAM HANPYXEHOCTI Y KpH-
30BUX palioHaX. A TeONOJITHYHI 3MiHH Bif-
MOBiTHMM YUHOM OOYMOBHJIH CYTTEBY TPAHC-
(dopmariro chepu Oe3neku — 3HUKIA OiMo-
JSpHA CHCTEMa, 3MEHIIWIACh IMOBIPHICTB
MIOBHOMACIITA0HO! BilfHM, HAOylu akKTyalb-
HOCTI perioHajbHi, €THIYHI Ta peJiriiHi
KOH(DIIIKTH, TepOPU3M, HE3aKOHHA Mirparis,
TOPTIBIIS JIIOIBMH, HAPKOTHKAMH, 30pO€I0 Ta
TEXHOJIOTiSIMH, BUTOTOBJICHHS Ta PO3IMOBCIO-
JOKEHHS 30p0oi MacoBOTO ypaskeHHS Tomio [1,
c. 16-17].

ITosiBa HOBHX 3arpo3, MOCTiifHE 3pocTaH-
Hs KIMOBIPHOCTI Ta Pi3HOMAHITHOCTI IXHBOTO
MPOSIBY 3yMOBITIOIOTh HEOOXITHICTh MEPETIIsi-
Iy BChOTO KOMIUIEKCY MpoOieM 30epexeHHs
MHPY 1 cTaOUTbHOCTI, IEPEOCMHCIICHHS PO
Ta MICIIS JepKaB, MDKHAPOIHHUX OpraHi3alliid,
BiIICHKOBO-TIONIITHYHUX CO03iB ¥ hopMyBaH-
Hi aJiekBaTHUX (hOpM 1 CITOCOOIB pearyBaHHS
Ha cy4acHi 3arposu [2, c. 114-115].

OjHaK BOEHHA OpTraHi3allis Ta ceKTop 0e3-
ek YKpalHH He TIOBHOKO MIipOO BiJIIOBiIa-
I0Th BUMOTaM Cy4YacHOCTI, BOHH B IILJIOMY, 1X
CKJIaZI0Bl BHACHIZAOK HE BHBaKEHMX, a 1HOMII
1 TOMWJIKOBHX pIllleHb KPUTHUYHO Ocialie-
Hi Ta Ha CHOTOJHI JOCATIIM KPUTHYHOI MEXi
MOXKJIMBOCTEH MO0 BHPILICHHS 3aBIaHb
3aXUCTy HAIlIOHAJIBHUX I1HTEpECiB YKpaiHH.
Cran 30poitHux cun Ykpainu, sk i 000pOHHO-
MIPOMHUCIIOBOTO KOMILIIEKCY, XapaKTepH3YETh-
cs1 mbokoro Jernpeciero. Hebesmeunnx mac-
mTabiB HaOyna GararopiyHa TEHIEHILiS 3HU-
JKCHHA BIHCHKOBO-TEXHIYHOTO TIOTCHIIIATY
30poiiHUX CWJI Ta IHIOUX BIHCBKOBUX (hop-
MyBaHb. [loTpeOye MpUCKOPEHHs MpoLeC pe-
(hopMyBaHHS JTiISUTBHOCTI MTPABOOXOPOHHHX
OpraHiB, IpU3HAYCHHUX 3a0e3IIeTyBaTy HAIIO-
HaJIbHY Oe3MeKy, pasa i cBoboau roauHy. He-
JIOCTaTHBO BPAXOBYEThCS Ta OOCTaBHHA, IO B
CYCIUIBCTBI BiZIOYBAa€ETHCS MOJITHYHA PajIKa-
JIi3allisi, MarOTh MICIIE EKCTPEMiCTChKI HACTPOi
Ta MPOSIBH, 110 CTBOPIOE 3arpo3y rPOMajIChKO-
My CIIOKOIO, JIEPYKAaBHOMY CYBEpPEHITETY 1 Te-
puTOpianbHii niicHocTi YKpainu [3, c.25].

MNMpaBHUuui BicHUK YHiBepcutety « KPOK»

He supiweni paHiuwe wacmunu
3azanvHOL npobremu

OMHUM 13 KITFOUOBHX €JIEMEHTIB CEKTOPY
0e3MeKu Jiep)KaBH, Mo 0e3MocepenHbo Bill-
MOB1/1a€ 3a MPOTHO3YBaHH: BUKJIUKIB 13arpo3
HaIllOHaJIBHIN Oe3melti, € po3Bigka. B ymoBax
Cy4YaCHHX JUHAMIYHUX 3MiH y T€OMOJIITHIHIN
cuTyalii Ta mocTiiHOT TpaHcdopmamii BH-
KJIMKIB 1 3arpo3 HaA3BHYAIlHO 3pocTae 3Ha-
YeHHS PO3BIJKM B 3a0€3MEeUYCHHI HAI[lOHAb-
HOT Oe3neku YKpaiHu, i, BiJMOBIIHO, 3HAYHO
3pOCTalOTh BUMOTH JIO MiJBHIICHHA edek-
THBHOCTI JiSUTBHOCTI PO3BiTyBaJIbHHUX Opra-
HIB, HacaMIiepe.l 00 3100yBaHHs yrepe/-
KyBaJIbHOI pO3BimyBadbHOI iH(OpMAIi Ta
CBOEYACHOTO HAJaHHSA ii OMITHIYHOMY KepiB-
HULITBY JIEPXKABU VTS IPUUAHSATTS ONTUMAJIb-
HUX pillleHb y cdepi Oe3nexu, a Takox s il
BpaxyBaHHS B IIPOIIEC] CTPATETIYHOTO IUIAHY-
BaHHS y cdepi 30BHILIHBOI Ta BHYTPILIHBOT
nomiTuk [1; 2].

VY cBOI#l IisTTBHOCTI pO3BiAyBadbHUMN Op-
ran MinicrepcTBa o6oponu Ykpainu (MOY)
MPUIUISLE BEIHKY yBary poOoTi 3 mepcoHa-
JOoM. YIOCKOHaleHHsSI CHCTEMH IiJATOTOB-
ku (axiBUiB, IX MpoQeciiHOr0 PO3BUTKY Y
BOEHHIN pPO3BIAII mependadacThCcsi MPOBe-
IEHHS KOMIUICKCY 3aXOMiB, CIIPSIMOBAHUX Ha
ONTUMI3allil0 BKa3aHuX mpoiecis [4, c. 53].
[IpoTe cucTeMHUX IPYHTOBHUX JIOCIiIKEHb
MPOOJIEMH TICHXOJIOTIYHOTO aHATI3y MisTb-
HOCTI TepCcoHaly PO3BiAyBajJbHOTO OpraHy
MinictepctBa 000poHH YKpaiHH HE MPOBO-
TTAITOCSL.

Dopmynroeanna yinei cmammi

MeToto CTaTTi € pO3MIsiA Pe3yNbTaTiB MCH-
XOJIOTIYHOTO aHaJi3y MISUTbHOCTI ONEepaTHB-
HOTO CKJIaay po3BiayBaJbHOTO oprany MOY
B KOHTEKCTI BU3HAUCHHS TPOBIIHUX Tpode-
CIITHO Ba)XJTUBHX SIKOCTEH.

Buknad ocnoérnozo mamepiany
docnidxncennsn

CKIaJHICTh AISUTBHOCTI MEPCOHANY OIle-
PaTUBHOTO CKJIAAy PO3BiAyBaJbHOTO OpPraHy
MOY Bu3HaYaeTHCSA CBOIM 3MICTOM 1 OHaT-
KOBO TIOCHJIFOETBCS CYMEPEUHICTIO Ta HEO-
JHO3HAYHICTIO COIiaIbHO-€KOHOMIYHOI, IO-
JTHUYHOT ¥ ieonoridHol cuTyarii B Ykpaixi,
BIUIMBOM Ha BIfICHKOBI Ta CIICIialibHI (OpMY-
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BaHHS JIeCTaOUTI3yIOYMX YNHHUKIB ITOCTIHHO-
ro peopMyBaHHS, MMiIBUIICHHSIM COIiaabHOT
HAIPYXEHOCTI B CEPEIOBHIII, 3ar0OCTPSHHSAM
KPUMIHOT€HHOI CUTYyalii ToLIO.

Taka HisUTBHICTH BiAPI3HSAETHCS BHCOKUM
pIBHEM BapiaTUBHOCTI, HANIPYKEHOCTI Ta He-
CTaHIAapPTHOCTI cuTyauid. Hamu BcTaHOBIE-
HO, 10 CKJIAJIHICTh JiSUTBHOCTI OTIEPaTUBHOTO
CHiBpOOITHHKA OOYMOBJICHA!

- crieninikoro (opM 1 METOMIIB ONIEPATUB-
HOi poOOTH PO3BiTYBaJbHOTO OpraHy, 3ara-
JIOM, Ta OTIEPaTUBHUX MIAPO3/ILTIB, 30KPEMa;

- BEJICHHSAM PO3BiAyBalbHOI, iHQOpMAITiii-
HO-aHAJITUYHOI Ta ONEPaTHBHO-PO3IIYKOBOT
JUSUTBHOCTI 3 METOI0 3a0e3MEeYCHHS 3aXUCTY
1HTepeciB AeprKaBH.

IIpoenennit Hamu aHamiz mpodeciinoi
JUSUTBHOCTI  OTIEPAaTHBHOTO  CHIBPOOITHHKA
posBigyBanbHOro oprany MOY nae mig-
CTaB CTBEP/DKYBATH, IO OJHUM 13 HAHOLIbII
3HAYYmUX y TpodeciiHOMY acrekTi € ii
KOTHITHBHUI KOMITOHEHT.

Mg toro, mo6 y MOBHIH Mipi mocsratu
METH B ONICPaTHBHIN JiSUTEHOCTI, OTIepaTHBHI
CHiBpOOITHUKM TOBUHHI MaTW BEJIUKUN iH-
TEJEKTyallbHUI MOTEHIia)I, YMITH MpalroBa-
TH Ha BUIEPEKEHHS, IIBUIKO aHANi3yBaTd
TEHJEHLI1 PO3BUTKY OIEPaTUBHOI CHUTyalii
Ta MPOTHO3YBATH MOXKJIMBI 3arpo3u Oe3merri
nepkaBu. Lli 3aBmaHHS 3MOXKYTHb BHKOHATU
JIMIIE Ti OTIEPAaTHBHUKY, SKi MATUMYTh BUCO-
KOPO3BHHEHY Ii3HABaJIbHY Chepy.

JianekTnka TpoTHIIl TOCATaHb Ha Jep-
JKaBH1 iIHTepecu BUMarae, oo ornepaTuBHHUMA
CKJIaj po3BigyBanbHOro oprany MOY BMmiB
0aunTH He OOOJNOHKY SBHINA, a HOTO CYTbh,
HE 3aCTUIVIl CXeMH, a MIPOLECH B PO3BUTKY, 1X
B3a€MO3B’SI3KU TA CYNEPEYHOCT], yMiB BHSB-
JSATH XUTPOMYIPI MEXaHI3MHU MPOTHIIPABHOI
Ta IIMUTYHCHKO-TIIJPUBHOI JiSUTBHOCTI IPOTH
VYkpainu.

Y JisSUTBHOCTI  OTIEpaTHBHHKIB PO3BITY-
BaJILHOTO OPTraHy MOXKYTh BUHUKATH TaKi MO-
MEHTH, KOJIM XTOCh 13 HUX MOYKE OMIMHUTHCS B
TaKHX YMOBaX, 3a KX 3IHCHEHHS (PaxoBUX
000B'A3KIB:

- HaI3BUYAWHO YCKJIaJHEHE BUCOKHMH
cTyneHs My Qi3uuHOl HeOe3meKH;

- I[JIKOM 3aJICKUTh BiJl CIPOMOXKHOCTI Ta
HABUYOK BHOpAaTH ONTHMAJbHY JIHIIO TOBE-
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JIHKK Ta JOMOITHCS peaizamii MeTd (haxo-
BOI JiSTIBHOCTI B KPUTHYHHUX YMOBAX.

Kpim Toro, B cy4acHHX yMOBax 10 OIIe-
PaTUBHOTIO CKIIaay PO3BiqyBajbHOIO OpPraHy
MOY BucyBaloThCs MiABHINEHI MOpPAJIBHO-
STHYHI BUMOTH, y TIEpIIy UYepry HmeTbes
PO MOro 3aKOHOCITYXHSAHICTh, CTIHKICTH 10
KOpyMIii, He NEePEBHUIICHHS CIy>KOOBHX IO-
BHOBa)XEHB TOIIO. [INTaHHS €THKH B PO3Bil-
yBaJIbHIN AiAJIBHOCTI HUHI B YKpaiHi Juiie
Ha CcTajiii po3poOneHHs, 30kpema, Paja Haiti-
OHAaJILHOI Oe31eKH 1 000pOHHU YKpaiHH 3arpo-
noHyBana npoekt Koxmekcy po3BigyBajbHOI
eTuku [5].

TeopeTHuHi 3acaiy Ta €BPONCHCHKI CTaH-
JapTH €TUKH B Pi13HUX cepax isUIbHOCTI Ha-
Oynu aKkTyaJIbHOCTI B YKpaiHi 3a yMOB A€MO-
KpaTH4YHUX IepeTBopeHb. Caaldki aKIeHTH Ha
€TUYHI KOMIIOHEHTH y (YHKLIOHYBaHHI mpa-
BOOXOPOHHHUX OPTaHiB i CHemiadbHUX CIYXKO
VYkpalHu He CHpPHSAIOTH BUKOPIHEHHIO B HUX
KOPYIILii, YTBEPI)KEHHIO MPIOPUTETIB IIaHO-
ONIMBOIO CTaBJIEHHS 0 JIOACHKOI TiTHOCTI.
Mix TiM, 3yCHILIS OO0 IPUBHECEHHS €THY-
HUX 3acal y cepy BITYH3HIHOTO JACPIKABHO-
ro YIpaBIiHHA HAaOyBalOTh MOCIiIOBHOCTI,
3HAXOISATh CBOE BiIOOPAKCHHS B IMiIXOIaX
10 pedopMyBaHHs JI€P>KABHOI CIIyXOH, CeK-
TOpY JAep>KaBHOT OE3MEKH, CEKTOPY PO3BIAKH
VYkpainu.

3a cBO€l0 0e3MepeyHol0 METOK MPHH-
UK PO3BiAYyBAJIBHOI €TUKU TOBUHHI OyTH
CIpsSIMOBaHI Ha ¢(EKTHBHE BHUKOHAHHS PO3-
BiJIKOIO CBOiX (QYHKII, mepeabadeHnx 3aKo-
HOZIAaBCTBOM Ha Oyiaro rpoMajsH i IepXaBH,
BIJIMOBIIaTH OYiKYBaHHIM JIEMOKPATHYIHOTO
CYCI1JIbCTBA, sIKe B YKpaiHi Bce OLIbII BUpa3-
HO HaOyBae pHC TPOMaJSTHCHKOTO. 3a CyTTIO
B CTHYHHMX IPHHIUIIAX PO3BIIKK TOBHHEH
BimoOpaxkarucs cuHTe3 0a30BUX (IEOHTOJIO-
TYHUX) CeTUYHUX MPHUHIUIIB AEPKABHOTO
CITy’)KOOBIS (KOMIIETEHTHICT, BiJIOBITAIb-
HICTh, CYMJIIHHICTb, Y€CHICTb), BIHCHKOBOTO
(MyXHICTb, JMCUHWIUTIHOBAHICTb, BiJIaHICTh
BarpkiBIHI Ta CIIy’)k00BOMY OO0OB’SI3KY),
MPaBOOXOpOHLA  (mpodecioHanizm, UiTKa
(YHKITIOHATBHICTE, HEMIAKYIHICTb, BiIKPH-
TICTh JJIS CYCIIIJIBCTBA), a TOJOBHE — OyTH
BpaxoBaHi OCOOJMMBOCTI, IO NpPUTaMaHHI
JIMIIE PO3BigYBAIBHOMY CEpPEIIOBHIILY.





Ilepwmr 3a Bce, 1€ CTOCY€ThCS 3arajibHO-
NPUITHATOTO B MIXKHAPOAHIM MPAKTHI CTaB-
JICHHS JI0 PO3BIJKU SIK BUIY JIsIIBHOCTI, IO
MOTEHLIHO nependadae NOPYLICHHS MiXKHA-
POJHHX HOPM 1 HalliOHAJILHUX 3aKOHOJABCTB
KpaiH, IIOA0 SIKMX CIPSIMOBYETHCS PO3Bil-
yBaJIbHUH iHTepec. Yepes wi Ta iHmi oOcTa-
BUHM, BUXOJSTUH 31 crielu(iky, 3MiCTy, hopM,
METOHIB 1 3aco0iB IISIBHOCTI, 3I1HCHEHHS
PO3BiAyBaIbHUX (QYHKIIHM MOB’s3aHE 3 MHO-
JKUHOIO €TUYHUX auiieM. JlocTaTHbo, HampH-
KJaJ, 3a3HAYUTH TaKul pyTUHHUWA IS PO3-
BIIHUKAa MOPAJbHO-€TUYHHUIA acCHeKT IOBe-
JIHKH, SK JIeTeHayBaHHs. Ayie ocoOnuBa Je-
JIKaTHICTh TIOJIATAE B IAPHHI MpaB i cBOOOJ
JIOOWHHY, Y TIOEHAHH] LiJeCIpsSMOBAaHOCTI B
JOCSATHEHHI PO3BiAyBaJBbHOI METH 3 Oepex-
JUBUM CTaBJICHHSM JI0 IHTEpECIiB Ta TiTHOCTI
0COOHCTOCTI.

3akoHOZAaBYE YHOPMYBAHHS PO3BiAyBalIb-
HOT JisSUTBHOCTI 3a0e3ledye JIHINe 3arajibHi
MO3ULIi1 (OCHOBOIOJIO)KHUHI PIBEHb €THUHUX
HOPM), OCKIJIbKH HE MOXXE OXOIHUTH BCE Pi3-
HOMAHITTS, JIWHAMIKy, HemnepeadaueHICTh,
BUIIAJKOBICTh, IO AJISi PO3BIAHUKA CKOpilIe
€ HOPMOIO, HIX HEIITaTHOIO cUTyarie. Po3-
BiJIKa — IIe TepeBakKHO TBOPUHIA IIPOIIEC, a 10
HBOTO MOXKHA IMiJIXOJUTH TO-Pi3HOMY, 1 came
eTUYHI IMIIEPaTHBH MOXYTh HAaJaIlITOBYBa-
TH PO3BIJHHKA 1O iHIIIATHBH, KPEATHBHOTO
MUCJIEHHS, OTIEPaTUBHOTO PU3UKY, CAMOBJIOC-
KOHAJICHHS, & TaKOX, 110 Jy>KE BaXJIUBO JJIs
PO3BIIYBaNBHOTO CEPEIOBHINA, — 0 PO3BU-
TKY KOPIIOPAaTUBHOI CIIiBIPHYETHOCTI.

Po3BinyBanbpHMI TpolleC BUMAarae KoH-
COJIIJIOBaHMX Jii, IMOPO3YMIHHS Ta B3a€EMO-
JOTIOMOTH, KOMaH/AHOI TPH 1 3arajiabHO yCBi-
JIOMJICHUX TPaBUJ MOBEIIHKH, SIKi 3HAYHOIO
MipoI0 CHpsiMOBaHi Ha (OpPMYyBaHHS IMYHi-
TETy NpOTU 3paau Ta Kopynuii. Tpaguuii B
PO3BIII 3yMOBIIOIOTH IPHHLUI KOPIIOpa-
TUBHOI CHAJIKOEMHOCTI, ITHOPYBaHHS SKOTO
HETaTUBHO ITO3HAYAETHCS HA PIBHI mpode-
CiIliHOT MiATOTOBKM PO3BIIHHKIB 1 B ILIOMY
— TIOCIIJOBHOCTI OIEPaTHBHOTO TIPOIIECY.
Crix 3ayBakuTH, 10 KOPIIOPAaTHBHA €THKA B
PO3BiAII HE Ma€ HIYOTO CHIIBHOTO 3 BY3bKO
TPYIIOBOIO MOPAJLIIO, SIKA 3aXHUIIAE aHTHUCOITi-
aJbHI iHTEepecH. Y mpoQecioHatiB 3 po3BiaKU
HEeMa€ HIIIOTO iHTepecy, SIK CITY>KiHHA IepxKa-
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Bi Ta Hapony. Came BOHM CTAHOBIATH €JIT-
HUU KOPITyC PO3BiJIKH, BUCTYMAIOTh 3aKOHO-
JABIIIMH Ta HOCISIMH KOPITOPAaTUBHOI €THKH,
MaTPOHYIOTh MOJIOAUX KOJIET, 3aJIy4aroTh iX
110 OcHOB (axoBoi MaiicTepHOCTi. BogHouac,
KOpIIOpaTUBHA KYJbTYpa, K OararopakTopHe
SIBUILE, BiJOOpaXkae HE JUILE BHYTPILIHIO, a
i 30BHIIIHIO MOBEIIHKY PO3BIJHMKIB i ChO-
TOJIHI BUMAarae IeBHOTO IMB1JII30BAHOTO THITY
B3a€MOBIZIHOCHH SIK 3 MapTHEPaMH, Tak 1 3
OTIOHEHTAMH.

Be3ymMoBHO, HaeThcsl PO TEHICHIII, TPH-
TaMaHHI JIMIIE [MBUII30BaHIi PO3BiMyBalb-
Hill CHiJBHOTI, OKpeMi NMPEACTABHUKH SKOi,
MOXKJIMBO, IIiJ] BIUIMBOM JEMOKPAaTHIHOTO
CYCIJIbCTBA 1 HE BUKIIOUEHO — 3 MOpaib-
HOi MOTHBaii, 3a1I09aTKOBYIOTh HOBI 3pa3Ku
€TUYHOI IOBEIIHKH.

YpaxoByloud BHUIICHABEACHE, MOXKEMO
CTBEPJKYBATH, IO MiJBUINECHHS €(EKTHB-
HOCTI BHKOHAaHHS TpoQeciiiHuX 3aBIaHb
onepaTuBHUKAaMH 0e3MocepeHbo MOB’A3aHe
3 PO3BUTKOM iX Mi3HaBaIbHOI cdepu. Came
BHUCOKHWI pPO3BHUTOK Ili€l cdepu nae 3Mory
ONEPaTHBHUKY 3a0€3MEUYUTH MAKCUMAIbHY
e(peKTUBHICTD 1 paliOHAJIBHICTh CBOET JTisb-
HOCTI MPH B3a€MOJIT 3 HABKOJIUIITHIM CBITOM,
a0o0, 3a 1HIIOI TEPMIHOJIOTi€0, MpodeciiiHy
MOOITBHICTS [6, c. 168-169].

lonoBHE mMpU3HAYCHHS Mi3HABAJIBHOT Mi-
SUTBHOCTI B peaJIbHOMY JKUTTI 1HAWBINA — 11€
JIOTIOMOTa B KOHKPETHOMY MOMEHTi OyTTs
nmpu BHOOpI crocoOy >KHTTA. Buminupimm
JUISL MOCHIJKEHHSI Ty Yd 1HIIY peayibHy Ji-
SUTbHICTh, HEOOXITHO MaTH Ha yBasi i cuc-
TEeMy peaJbHUX KUTTEBUX BiTHOCHH (3HAHb,
CEHCIB, LIHHOCTEW), TOOTO MmaMm’ATaTH MpPO
Te, 10 peaibHa JisSIBHICTh € KOMIIOHEHTOM
CHUCTEMHU JisNTbHOCTEH, CYKYNHICTh SKHX
1 YTBOPIOE T€, IO HA3UBAIOTh «PEAbHOIO
KUTTEAISUIBHICTION. [IpoaykTH (pe3yasraTi)
Mi3HABAIBHOI JISUTBHOCTI MOXKHA (piKCyBaTH
4yepe3 AMHAMIKy npodeciiHoro oopasy cBi-
Ty, CKIIAJIOBUMH SIKOTO BOHU € 1 4epe3 KU
BIUTMBAIOTh HAa MOXJIUBICTh TOCTAaHOBKH 1
pO3B’sA3aHHS HOBUX HpodeciiiHuX 3aBAaHb
[7, c. 88].

Bynb-sxwuii pe3yibTar mi3HaBaIbHOT isliThb-
HOCTI IIOCh 3MiHIOE B LTICHOMY 00pa3i cBi-
Ty npodecionana — nepedynoBye AIHCHICTb,
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AkTyanbHi npo6nemu ncuxonorii

posmuproe ii Tomo. KoxkeHn moganpmiuii akT
npodeciitHoi AiIBHOCTI OB’ sI3aHUH 3 00pa-
30M CBITY. TAKUM YHHOM, TBOPYi MOXKITUBOCTI
cy0’ekTa OB’ s3aHi 3 TWHAMIKOIO Horo o0pa-
3y cBity. Lle 03Hauae, 110 TBOPUYI MOXKIUBOCTI
cy0’ekTa TICHO TOB’S3aHI 3 PO3BUTKOM Ti€i
HiACTPYKTYPH LiJIICHOI MCUXOJOTIYHOI CHC-
TEMH, sIKa MPEICTaBIsIe€ 00’ EKTUBHUHN CBIT 5K
JIMCHICTS, € JIFOAWHA KUBE 1 JIi€.

TBopuwmit xapakrep npodeciiiHuX 3aBIaHb,
0 iX BUPILIYIOTH ONEPATHBHI CIIiBPOOITHH-
KH PO3BigyBaibHOTO oprany MOY B miporie-
Cl ONepaTuBHO-PO3BIAYBAIIbHOI AISTBHOCTI,
nepeabdadae cOPMOBAHICTb BUCOKOTO PiBHS
KPEaTHBHOCTI, 110 IPATAMAaHHO ONICPaTHBHH-
KaM IHIIUX CIeiaabHuX cyxo [7; 8].

Bucokuii piBeHb PO3BUTKY Mi3HaBaJIbHOL
chepu Itae 3MOry ONEpaTHBHUAM CIIBPOOIT-
HUKaM PO3BiIyBaJILHOTO OpraHy aJgeKBaTHO
JI0 CHUTYyAIlil BUKOPHCTOBYBAaTH JIOTiUHi 3aco-
O0u (omeparii BU3HAUeHHS Ta Kiacuikaiii,
YMOBHCHOBKH, MIpKyBaHHS, CIPOCTYBaHHS,
3alUTaHHS TOILO); PO3yMITH OaraTo3HavyHe B
Mi3HABAIBHIA CUTYyaIlil; BiJICTEXKYBaTH Mare-
piamu 3 HOBOIO iH(OPMAIIi€I0; OLTBII TOBHO
(ikcyBaTH i BpaxoByBaTH 3MiHM B 3Ha4H-
Mili iHpopMaIlii; BHOUpaTH Kpalluid BapiaHT
PO3B’sI3aHHA IMI3HABAJIBHOIO 3aBIaHHS abo
npoOieMu 3a YMOB HETIOBHOI iH(opmarlii abo
00MeKEeHOTO Yacy Ha 11 OCMUCIICHHSI.

Jo Ttoro >k, TBOpue MHCIEHHS BiIirpae
BOXIIMBY pOJNb y peamisamii 37aTHOCTiI a0
POIBOBOT TIOBEMIHKKM OTIEPATUBHOTO CHIBPO-
OiTHHKa, TIOB’A3aHOI 3 TEPEBTUICHHIM B CH-
TyAIlisIX JISTCHyBaHHS KOHTAKTIiB 3 00’ €KTOM
OIIepaTUBHOTO iHTEpecy. AJDKE 3AaTHICTH 10
POJIBOBOI MOBEIIHKY, K HAMH BCTaHOBIJIEHO,
HAJISKUTH 10 CTPYKTYpH IpodeciitHO BaXKIIH-
BUX SIKOCTCH OIICPAaTHBHUX CITIBPOOITHHKIB
po3BiayBasnbHOrO oprany MOY.

[ro 3maTHICTH BIZHOCATH 1O CIIELialIb-
HUX TpodeciiiHux 3miOHocTed. Ha mymky
ILA. Tlpurynosa [9; 10], sxuil gociimxKyBaB
JiSUTBHICTB  ONEPAaTHBHOTO CKJIALy KpUMi-
HaJIBHOT po3Bigku MBC, 31aTHICTB 10 pOITBO-
BOT MOBEJiHKM Pa3oM 3 BOJLOBUMHU Ta KOMY-
HIKAaTHBHUMH SIKOCTSIMH € BHpIlIaTbHUMHU
B CHUTYyaIlisIX OIEpaTHBHOrO (areHTypHOTO)
MPOHUKHEHHS.

3MaTHICTh /0 POJILOBOTO TIEPEBTUICHHS,
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BMIHHSI BHUJABaTH ceOe 3a IHIIUX JIIOJEH,
0e3MOMIIIKOBO PO3IrpyBaTH poJli Pi3HUX CO-
MiaJbHHUX 1 TPOQECIHHUX THUIIIB; MOBHA BH-
HaxiJIMBICTh;, YMIHHS MIBUJKO 1 JOCTOBIPHO
HOSICHUTH KPUTHYHICTD CUTYyamii iHmIiil oco-
01, TIPUKPUBIIN CBOT ICTHHHI HaMipH; yMiH-
Hs BUpOOJIATH BJACHI METOOU PO3B’A3aHHSA
Ta BUXOJY 3 MPOOJIEMHUX CUTYyaIliil — OChb Ti
CKJIaJIOBI, IO 3YMOBJIIOIOTH YCHIIIHICTH Ji-
SUTBHOCTI PO3BIJHUKA IiJ] 9ac MPOBEIACHHS
orepatuBHUX 3axofiB [11; 12].

Kpim Toro, psx nocnigaukis [13; 14; 15]
BBa)KaIOTh, 10 JIJIsI ONIEPATUBHIKA IPodeciii-
HO B&)KJIMBUMH TIOBUHHI OyTH HaBUYKHU IICH-
XOJIOTIYHHX TIPUHAOMIB pOOOTH 3 areHTyporo
(xoH(}ineHTaMH) Ta PO3BUTOK 3A10HOCTEH,
HEOOXiIHUX I X 3aJlydeHHS JO omepa-
TUBHOI POOOTH; HABWYKU Ta BMIHHS 3 Jaii-
JIIaTHOCTUKH (371aTHICTH BUSBIISTU HEMPABIY
Ta BiABEPTICTh; O3HAKU MaHIMyIATUBHOI I10-
BEJIHKH Pi3HUX OCI0 3 MeToto 11 HelTpaiza-
1ii Ta BUKOPHCTAHHS B OMEPAaTHBHUX IHTEp-
ecax).

OTxe, Mi3HaBaJbHA cdepa OIepaTHBHO-
ro CHiBpOOITHHKa PO3BiAYBaJIbHOTO OpraHy
MOY - 11e auHaMidHa CHCTEMa, 1110 3a0e3I1e-
Yy€e B3aEMOJIII0 BCiX KOTHITHBHHUX CTPYKTYp-
HUX €JIEMEHTIB HOro MCcUxiku (Mi3HaBaJbHUX
NpOIIeCiB, Mi3HABAILHUX 3AI0HOCTEH, Mi3Ha-
BaJIbHOI JISTIBHOCTI) B MPOIECi caMOIIi3HaH-
Hs Ta ONAHYBAaHHS CBITOM B YMOBax Mpode-
ciliHOi B3aemoii 3 00’€KTOM OINEpPaTUBHOTO
IHTEepeCy Ta IHIIMMH JDKEpeJIaMH OTepaThB-
HOi iHpOpMaIii.

CBO€pIHICTD Mi3HABAIBHOI isTBHOCTI
OIEPATUBHUKIB BH3HAYAETHCS OCOOIMBOC-
TIMH T4 BHUMOTAaMH OIICPATHBHO-PO3BIIY-
BAIBHOT POOOTH, caMe BOHU HAAAOTh iX
Mi3HaBaJbHIA cdepi mpodeciiiHol crpsmo-
BaHOCTI, IO BUSBISIETBCS B IEPEBAKHOMY
PO3BUTKOBI Ta CTPYKTYPYBaHHI NMEBHUX IIi3-
HaBAJIBHUX YMIiHb.

Bucnoekxu
[lcuxonoriuauit  aHamiz  mpodeciiiHol
JiSUIBHOCTI  OMEPaTHBHOTO  CHiBPOOITHHKA

po3BigyBanpHOTO Oprany MOY, mo mpose-
JICHUI HaMH, Ja€ MiACTaBH CTBEPIKYBATH,
110 HalOIIbII 3HAYYIUMU y IpodeciiiHomy
acreKTi il KOMIIOHEHTaMH € KOTHITUBHHUH 1
KOMYHIKaTHBHHUH.
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Taka crenudika HiSTBHOCTI 3yMOBIIOE | Ky HMEBHUX COIIANBHHUX IMPOIIAPKiB, poOoTa
(opMyBaHHSI HOBHX BITHOCHH OCOOMCTOCTI, | OIEPATHBHOIO CKJIAAy B YMOBAaxX COLIaJIBHO
BIJIMOBITHO i PO3BUTKY OCTaHHBOI B YMOBaX | arpeCHBHOTO a00 HE3BHYHOIO CEpEIOBHINA,
ii 3mificHeHHs. [0 TaKUX YMOB HaJIS)KAaTh €lie- | IPUXOBYBAHHS 3MICTy Ta CIEHU(IKH CBOET
MEHTH CTpeCy, pU3HKYy Ta HemepeabadyBa- | mpodeciiHOi MisIBHOCTI Bi OTOYEHHA, Y
HOCTI, JKOPCTKUH TICUXOJIOTIYHUNA THCK 3 00- | TOMY YHCIi i HAHOIMKIOTO.
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