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ТРАДИЦІЯ ЯК ІНТЕГРУЮЧИЙ ЧИННИК ВЗАЄМОДІЇ В
ПІДСИСТЕМІ «БАТЬКИ - ПІДЛІТОК»

Аналіз сутності традицій і звичаїв, їх роль в духовному розвитку суспільства та сім’ї, як першого джерела соціалізації людини, закономірності історичної зміни подаються в роботах А. Алієва, А. Антонова, Ю. Бромлей, Н. Лобачової, В. Плахова, І. Суханова та інших. У фактичному матеріалі автори розкривають закономірності виникнення і розвитку народних традицій, показують спадкоємність, взаємовплив і взаємопроникнення багатьох елементів народних традицій і звичаїв минулих із звичаями, традиціями сучасного суспільства. Загальні проблеми організації сімейного дозвілля визначені в низці фундаментальних наукових досліджень. Це, зокрема, праці, присвячені особливостям виховання дітей у традиційній українській сім’ї (О. Вишневський, А. Даник, В. Постовий, Н. Бабенко); визначенню педагогічного потенціалу українських народних традицій і обрядів у виховному процесі (К. Журба, О. Кузик, Г. Майборода, Т. Мацейків, З. Нігматов, М. Стельмахович); з’ясуванню місця і ролі культурно-просвітницької діяльності у духовному розвитку людини (Ю. Бохонкова, Т. Алєксєєнко, С. Анісімов, І. Барвінок, Л. Бойко, О. Гавеля, Л. Миронова). Окремі аспекти проблематики сімейних традицій розкрито в роботах М. Вдовіної, Н. Данакіна, І. Максимова, П. Павленка, Л. Савінова, М. Фірсова, А. Фодоря, Є. Холостової, Є. Черняк. Б. Попов обґрунтував визначення, що характеризує національні сімейні звичаї і традиції. В. Аргунова виявила, які соціальні аспекти мають традиції, а також які поняття включені в традиції і звичаї сучасної сім'ї різних народів і роблять істотний вплив на характер сімейних відносин, на становлення і розвиток нових елементів в сімейних традиціях. 
Традиційні звичаї, ритуали, пов'язані з народженням і доглядом за дитиною, її вихованням, детально аналізуються в роботах О. Сухарєвої, А. Троїцької, Р. Неменової, М. Хаміджанової, А. Мардонової, З. Юсуфбекової, Р. Турсунова. 
Сімейні традиції апелюють до способу життя, до що склався в сімейній повсякденності, а також до сімейної культури, властивої певній місцевості й этносу, певній конфесії, цінностей, які є складовими елементами сімейної культури. Традиції, які властиві інституту сім'ї протягом всього періоду існування, внутрішньо детерміновані економічними, технологічними, політичними чинниками соціального часу, розщеплюються на сімейні традиції окремих сімей, що складаються з елементів національної культури, культури регіону як елементів макрорівня, етнічної, конфесійної приналежності членів сім'ї як елементів мезорівня, і елементів внутрішньої культури, ціннісної свідомості індивідів. Тому сімейна культура припускає сукупність певних культурних норм, цінностей, традицій, які властиві конкретній сім'ї і які є продуктом взаємодії традицій макро і мезорівня з власне сімейними традиціями, що формуються в рамках культурної і соціальної повсякденності сім'ї, залежать від її способу життя, складу і типу. В рамках сімейної культури окремо взятої сім'ї можна виділити традиції, що сформувалися під впливом способу життя і в рамках періоду життя окремої нуклеарної сім'ї, і традиції, які є результатом соціального досвіду декількох поколінь, або традиції, які властиві багатопоколінній сім'ї. Для дослідження традицій дослідники вважають доречним залучати сім’ї з наявністю не менше ніж трьох поколінь, саме за цей час норма, або структурний елемент побуту набуває значення традиції. 
В основі системи передачі родинної традиції лежить механізм спадкоємності, за допомогою якого соціальна пам'ять актуалізується в двох формах: трансляція і трансмутація. Це завжди творчі соціальні акти, включають кілька ступенів: перший ступінь – наслідування. В межах даного процесу дитина наслідує зразок, закладений авторитетним членом сім’ї; другий ступінь припускає оволодіння ритуалами і пов'язаними з ними речами, предметами побуту і культу. Саме на цьому ступені починається власне творчість індивіда. Спілкування включає канали «комунікативної пам'яті», що фіксуються в мові, народжуючи розуміння та процеси інтерпретації. Йдеться про впорядкування соціальної інформації. 
На третьому ступені індивід сам стає джерелом трансляції соціальних знань, які знаходять для нього глибинне значення. Саме ці значення є складовими соціальній пам'яті, закладаються в ментальні характеристики співтовариства для подальших дій молодших поколінь. 
Діяльність людини на всіх ступенях є трансляцією соціальних знань від одного покоління до іншого. Це не просто комунікація, яка можлива при передачі інформації між «рівними». В трансляцію включені індивіди, що знаходяться на різних рівнях знань, в її основі лежить спілкування носіїв різнорівневих статусних діад, а саме прабатьки – діти, та батьки – діти. Коли підліток починає закладати основи соціальних інновацій, імпровізуючи, він переходить до процесу трансмутації – особливого виду кодування соціальної пам'яті, при якому в зміст соціальної пам'яті вводиться щось нове. «Трансмутація дозволяє відрефлексувати процес введення феноменів теперішнього часу, при визначенні їх соціокультурної значущості в ментальне поле соціальної пам'яті»[4, с. 99.]. Механізм, що об'єднує обидві форми – це традиція. Таким чином сімейна традиція об’єднуючи в собі трансляцію та трансмутацію є інтегруючим чинником взаємодії між підлітком і дорослім в разі відсутності перекосу як в бік трансляції, так і трансмутації. В першому випадку домінування старшого покоління та ригідність переданих норм призводить до вибуху непокори, або виникнення повної безініціативності з боку підлітка, в іншому до створення субкультури, яка стає повністю далекою для батьків та прабатьків і відповідно різниця у поглядах тільки розширюється. 
Взаємодія, поєднання традицій макрокультури і норм сімейної культури здійснюється за допомогою дії чинників, що сприяли виникненню самого інституту сім'ї: необхідність передачі соціальних навиків подальшим поколіннями, потреба в захисті членів сім'ї, вихованні підростаючого покоління. Відповідно, ряд функцій, властивих сім'ї і пов'язаних з її біологічною і соціальною природою, близькі за своїм змістом традиції як культурному і соціальному факту, освяченому сакральним, ідеологічним значенням, що повторюється, або набуває таке важливе значення для життя  спільності через тривалість існування в рамках різних соціальних епох і різноманітності уявлень, репрезентації її форм в соціальній пам'яті, менталітеті, фольклорі етносу. На основі аналізу класифікацій функцій сім’ї, а саме: А. Антонова, І. Грєбєннікова, Д. Леві ми виокремили ті, які мають прямий вплив на  формування взаємодії  в підсистемі «дорослий – підліток» та своїм нормальним функціонуванням забезпечують попередження міжпоколінного конфлікту. В межах соціально – статусної функції первинного контролю виокремлюємо функцію передачі соціального досвіду; надання захищеного соціального простору для члена сім'ї; підтримка певного культурного зразка, в результаті усвідомленого і неусвідомленого наслідування поведінкових патернів старших членів сім’ї. В межах репродуктивної функції:  біологічні інстинкти (материнство – як безумовне прийняття та любов до своїх дітей). Окреслюючи виховну функцію:  соціальні установки (підтримка підростаючого покоління і навчання його в процесі соціалізації). Під впливом таких функцій сім'ї як соціального і культурного інституту макросоціальні установки, властиві суспільству, етносу, нації як би переходять на мікрорівень сімейної культури. В межах дослідження даної проблематики вважаємо за потрібне наголосити на існуванні різних соціально-психологічних механізмів соціалізації: ідентифікація, наслідування, навіювання, соціальна фасилітація, конформность. Діні механізми дозволяюсь з різною інтенсивністю та глибиною засвоєння здійснювати процес взаємодії в межах системи «батьки – підліток».
Функція передачі соціального досвіду реалізовується в межах взаємодії підлітка з представниками старших поколінь. Звертаючись до досвіду старших генерацій, підліток вибудовує соціально бажану поведінку. Соціальний досвід, представлений як зразок для наслідування (наприклад, уміння, навички), має наступні модальні характеристики: позитивність і емоційна забарвленість, без якої він сприймається людиною як нейтральний і запам'ятовується з великими зусиллями. Він є результатом дії фізичного, духовного або розумового характеру, який згодом піддається хабітуалізації з метою економії часу та зусиль. Дії, передані молодшим поколінням як зразки поведінки, що повторюються, стають зразками для наслідування, формуючи арсенал соціального досвіду нового покоління. 
[bookmark: _GoBack]До провідних феноменів соціалізації, як зазначає О. Кернберг, В. Собкін, слід віднести засвоєння стереотипів поведінки, діючих соціальних норм, звичаїв, інтересів, ціннісних орієнтації та ін [5]. Стереотипи поведінки формуються шляхом сигнальної спадковості, тобто через наслідування дорослих в ранньому дитинстві. Вони дуже стійкі і можуть бути основою психічної несумісності. Ускладнення структури соціуму диктує прискорення швидкості реакцій людини на соціальні зміни, в нестандартних ситуаціях важко спиратися на досвід дій предків. Соціальна імпровізація формує новий якісний досвід, який, у свою чергу, вимагає соціальної відповідальності. Саме двосторонність процесу соціалізації (з одного боку готові патерни із обмеженою відповідальністю, з іншого соціальна імпровізація із значно вищим рівнем власної відповідальності) призводить до ускладнення адаптивних характеристик підлітка як в межах сім’ї так і в межах більш широких кіл взаємодії.
Так в межах класифікації підліткової дисоціальності К. Клювера можна виокремити чотири категорії підлітків: до першої увійшли  психічно відносно здорові підлітки, без значних внутрішніх конфліктів та протиріч, які в процесі соціалізації засвоюють норми та стандарти субкультури, які не узгоджуються із стандартами суспільства [6].  В даному випадку йдеться про приклад трансмутаційного перекосу, який, на нашу думку можливо пом’якшити за допомогою спільної діяльності та дозвілля, поглибленого усвідомлення та аналізу генограми. До другої категорії відносимо підлітків, які демонструють лабільну поведінку. В результаті ненадійних репрезентативних об’єктів, підліткам не вдалось сформувати психічні структури, що забезпечили б планомірну, соціально орієнтовану поведінку [Там само]. . У випадку тотального досвіду трансляції, батьки та прабатьки виключають можливість підлітка до самостійного прийняття рішення, що в свою чергу, як зазначає К. Леві не дає можливості нормального формування Я-концепції та самооцінки. Третя група «невротично - дисоціальних підлітків», дорослішання яких відбувається в межах підвищеної тривожності й страху. Потреба редукувати високу внутрішню напругу призводить до формування патологічного над-Я, та поведінковому патерну – уникненню труднощів [Там само]. Четверта група формується з підлітків, що пережили в ранньому дитинстві психічну травму. Асоціальні дії виникають внаслідок бажання редукувати травму та супутні внутрішні розлади.
Різні прояви дисоціальності потребують неоднозначних підходів до профілактичних заходів. Вони орієнтовані на роботу різних соціальних інститутів. Родинна традиція, як профілактичний засіб щодо формування патологізованої самооцінки та Я – концепції підлітка в межах взаємодії системи «батьки - підліток» дає змогу створити спільну відносно стабільну систему цінностей, на основі формування спільної історії виробити шляхи взаємодії в різних конфліктних ситуаціях, в межах спільного дозвілля – закріпити позитивні патерни поведінки та узгодження їх між собою.
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