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УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ КУЛЬТУРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ У ПОДРОСТКОВ С ДЕВИАНТНЫМ
ПОВЕДЕНИЕМ
В Белорусской педагогической энциклопедии «безопасность жизнедеятельности» определяется как система знаний о комфортном и безопасном взаимодействии человека с природой и техносферой, обеспечивающая безопасность обитания человека, а также развитие деятельности по обеспечению безопасности в перспективе [1]. 
Исследованию культуры безопасности жизнедеятельности уделяется много внимания в последние годы (П.А. Ваганов, Л.Н. Горина, С.П. Данченко, П.И. Кайгородов, И.Д. Козаков, В.Н. Кузнецов, М.А. Лесков, К.В. Романов, О.Н. Русак, Л.И. Шершнев, В.И. Ярочкин и др.). Под культурой безопасности жизнедеятельности понимается уровень (состояние) развития человека и общества, характеризуемый значимостью обеспечения безопасности жизнедеятельности в системе личных и социальных ценностей, распространенностью стереотипов безопасного поведения в повседневной жизни и в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций, степенью практической защищенности от угроз и опасностей во всех сферах жизнедеятельности.
Можно сказать, что культура безопасности жизнедеятельности является частью базовой культуры, интегральным качеством личности, включающим в себя мировоззренческую основу, систему ценностей, традиции, устойчивые правила поведения, духовные, интеллектуальные и материальные результаты деятельности людей в сфере безопасности. 

Школьный возраст наиболее благоприятен для формирования у человека культуры безопасности. В этом возрасте легче сформировать мотивы, побуждающие учащихся к соблюдению норм и правил безопасного поведения, что будет основой для привития самостоятельного безопасного стиля жизни. 

Культура безопасности жизнедеятельности подростков включает в себя мотивационно-потребностный, когнитивный, эмоционально-волевой и операционно-деятельностный компоненты (Ю.Л. Воробьев, Р.А. Дурнев, В.А. Пучков). Эти компоненты отражают готовность к безопасному типу поведения, здоровому образу жизни в самостоятельной взрослой жизни и профессиональной деятельности, составляют основу культурологического и практического аспектов этой деятельности и концентрируют в себе главные элементы понятийной составляющей культуры безопасности жизнедеятельности учащихся. Все компоненты структуры культуры безопасности жизнедеятельности взаимосвязаны.
Под формированием культуры безопасности жизнедеятельности понимается процесс, составляющими которого являются установление и корректировка цели и задач, развитие основных методов и направлений формирования культуры безопасности жизнедеятельности, разработка нормативной правовой и учебно-методической базы культуры безопасности жизнедеятельности, создание и совершенствование способов эффективного культурно-информационного воздействия и другие [2].
На наш взгляд, в настоящее время особую актуальность приобретает проблема формирования культуры безопасности жизнедеятельности у подростков с девиантным поведением, поскольку особенностью детей этой категории является отсутствие ценностного отношения к своему здоровью и безопасности в целом. Различные ее аспекты рассматривали в своих работах С.С. Зюбов, А.А.Кузнецова, Е.А. Спиридонова, В.Н. Храмов и др.
Изучением условий формирования культуры безопасности жизнедеятельности у подростков с девиантным поведением занимались В.Н. Мошкин, Л.С. Самсоненко, М.В. Федотова, А.С. Шинкаренко и др.
Так, одним из условий формирования опыта безопасности жизнедеятельности является безопасная здоровьесберегающая среда как комплексное средство обеспечения эффективного формирования опыта безопасного поведения детей в учреждении образования (В.Н. Мошкин и др.). 
Окружающая среда в учреждении образования должна способствовать формированию знаний детей о безопасной жизнедеятельности, начиная с младшего школьного возраста (кабинет ОБЖ, уголки безопасности в группах продленного дня, учебных кабинетах, доступный наглядный материал, настольные дидактические игры и др.).

Важным условием формирования культуры безопасности жизнедеятельности является компетентность специалистов, работающих с подростками с девиантным поведением (Т.В. Ничишина, А.М. Ткачук и др.). Педагоги учреждения общего среднего образования должны быть компетентными в вопросах формирования у подростков опыта безопасного поведения в быту, на улице, в природе, бережного отношения к себе [3].

А.С. Шинкаренко к факторам, способствующим формированию безопасного и здорового образа жизни школьников, относит следующие: 

· достаточный уровень профессиональной компетентности педагогов; удовлетворительное использование содержания образовательных программ; высокий уровень научно-методического информационного и материально-технического обеспечения; низкий уровень безопасного и здоровьесберегающего поведения подростков (группа методологических и организационно-педагогических факторов); 

· успешная социально-психологическая адаптация школьников в образовательной среде; академическая успеваемость и устойчивый интерес к безопасному и здоровьесберегающему поведению учащихся (группа социально-педагогических факторов); 

· устойчивость подростков к социально-значимой деятельности; сформированность мотивации учащихся к безопасному поведению, сохранению и укреплению здоровья; формирование активной разрешающей стратегии совладающего поведения в стрессовых ситуациях (группа психологических факторов); 

· высокий уровень функционального резерва организма, его сбалансированный регуляторно-поведенческий потенциал (группа медико-физиологических факторов) [4].
Эффективное формирование культуры безопасности жизнедеятельности предполагает четко спланированную и продуманную систему работы социального педагога с детьми, которая включает в себя: диагностику, планирование, стимулирование, организацию, коррекцию (М.В. Федотова и др.). Основными требованиями к социально-педагогической деятельности в связи с реализацией задач формирования культуры безопасного поведения являются следующие: профессионально-этическая ответственность специалистов за профилактику и охрану физической, психологической, социальной безопасности личности; способность педагога самому являться образцом культуры безопасного поведения и обучать этому подростков; позитивное отношение к личностному росту подростка, поощрение в нем чувства собственного достоинства в отношениях с людьми, деятельности, поведении; учет возможностей природной и социокультурной среды, конкретного пространства жизнедеятельности; организация совместной коллективно-творческой деятельности с подростками с привлечением организаций дополнительного образования, для формирования нравственных, мировоззренческих, правовых взглядов и убеждений по проблемам безопасности, формированию ценностного отношения у подростков к своему здоровью и безопасности. Работа должна строиться по направлениям: создание здоровьесберегающей инфраструктуры учреждения; образовательный процесс (педагоги, учащиеся, родители); внеурочная деятельность (школьная – кружки, секции, соревнования, беседы и т.д.;); учреждения дополнительного образования – интерактивные мероприятия, тренинги, лекции, экскурсии и т.д.) [5].
В.Т. Понамарев [6] также подчеркивает необходимость проведения работы по формированию культуры безопасности жизнедеятельности не только с подростками, но с их родителями. Поскольку нельзя сформировать у детей навыки безопасного поведения, если дома через образ жизни родителей прививаются противоположные нормы. Независимо от категории родителей, их социального статуса важно проводить психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам формирования культуры безопасности жизнедеятельности. К психолого-педагогическому просвещению родителей необходимо привлекать специалистов различных направлений: врачей, юристов, психологов, представителей общественных организаций, социальных педагогов, учителей-предметников. Приглашая специалистов для просвещения родителей, следует помнить, что от компетентности, эрудиции, коммуникабельности этих людей зависит эффективность работы по формированию культуры безопасности жизнедеятельности. Демонстрация видеоматериалов, слайдов, различного рода по теме культуры безопасности жизнедеятельности делают просвещение родителей  по вопросам педагогики и психологии наглядным, убедительным и достоверным.
Еще одним условием формирования безопасности учащихся и охраны труда можно назвать разнообразные формы, методы и средства, в первую очередь, личный пример персонала образовательного учреждения [7].
Формами формирования культуры безопасности являются конференции, совещания, семинары, радио- и телепередачи, фестивали, соревнования, игры КВН, экскурсии, выставки, кинодни и т.п.
Методы формирования культуры безопасности (способы передачи информации) включают рассказ, показ, демонстрацию натурных образцов, передовых приемов, лекции, беседы, консультации, личный пример старших (учителей, родителей, старшеклассников).
Средствами формирования культуры безопасности служат кино, радио, телевидение, плакаты, фотографии, витрины, правила, инструкции, стенные газеты книги, кабинеты и уголки безопасности.
Наглядная агитация используется как дополнительное средство внушения, убеждения, воспитания, обучения. В качестве средств наглядной агитации используются вырезки из газет, фотографии с места происшествия, с места захоронения, стенгазеты, плакаты и др. По содержанию они должны быть актуальными, информация – новой, художественное решение – эмоциональным. Изображенная ситуация должна быть типичной, выглядеть привлекательно. Всегда должна быть четко определена агитационная идея. Например, указать на явления, вызывающие положительное отношение; показать негативные факты и их последствия, побудить отрицательное отношение к изображенному. Можно построить стенд на противопоставлении отрицательного и положительного действий показом преимуществ правильного, безопасного поведения.
Следует отметить важность привлечения к подготовке средства наглядной агитации самих обучаемых и их близких, возможно, через организацию соответствующего конкурса, который будет способствовать самообразованию детей и родителей, подтолкнет их к писку нужной информации. Особенно это полезно при работе с отстающими, малоинициативными, недоброжелательными учениками. Совместная работа и хорошие оценки позволяют улучшить контакты с ними.
Таким образом, условиями формирования культуры безопасности жизнедеятельности у подростков с девиантным поведением являются создание безопасной образовательной среды, компетентность специалистов, диагностика состояния культуры безопасности, четко спланированная работа с подростками, эффективное психолого-педагогическое просвещение родителей, разнообразные формы, методы и способы работы, обязательная реализация принципа наглядности; постоянное поддержание интереса к безопасности и охране труда.
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