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СУЩНОСТЬ И ВИДЫ НАСИЛИЯ СРЕДИ ПОДРОСТКОВ

Повышенный интерес к социальной проблеме подросткового насилия связан с тем, что на современном этапе мы все чаще сталкиваемся с. проявление жестокости и агрессивности в отношениях между взрослыми и детьми, между самими подростками. В последние годы увеличивается уровень подростковой преступности; особую тревогу вызывают прогрессирующая отчужденность, повышенная тревожность, духовная дезориентированность детей и подростков, возрастание их жестокости, агрессивности, потенциальной конфликтности.
Самый уязвимый возраст – подростковый, когда при отсутствии значительного жизненного опыта личность должна решать самые различные задачи: освобождения от опеки взрослых, взаимоотношения с лицами другого пола, сверстниками, самоопределение в будущей профессии [1, с.96].
Понятие «насилие» в научном мире трактуется не однозначно. Психологи определяют его как воздействие (физическое или психическое) с целью достижения каких-либо целей. Отдельные ученые понимают насилие как «всяческие акты, ограничивающие личную свободу человека, которые вызывают у него физический или психический ущерб и, кроме того, нарушают общественные нормы» [2].
А. А. Гусейнов описывает насилие как внешнее, силовое воздействие на человека или группу людей, «принуждение, ущерб жизни и собственности, которые осуществляются вопреки воле тех, против кого они направлены» [3, с. 5].
По мнению Ю. М Антоняна: «Насилие есть неизбежный и вечный спутник человечества, без которого оно не в состоянии решить свои проблемы, увидеть своё будущее, установить порядок между людьми, покарать виновных и защитить невинных. Насилие есть способ существования живых организмов и неизменно означает разрушение чего-то, нанесение ущерба кому-то ради кого то» [4, с. 157].
[bookmark: _GoBack]Согласно, современному толковому словарю русского языка Т.Ф. Ефремовой: насилие – это: 1) применение физической силы к кому-либо; 2) а) применение силы для достижения чего-либо, принудительное воздействие на кого-либо, что-либо; б) притеснение; беззаконие, злоупотребление властью [5].
Формулируя уголовно-правовое определение насилия, Р.Д. Шарапов указывает, что под ним понимается «преступное посягательство на личную безопасность человека в виде умышленного неправомерного причинения физического или психического вреда потерпевшему вопреки (против или помимо) его воле путём энергетического (физического) или информационного (психического) воздействия на организм (органы, ткани, физиологические функции, психику) человека» [6, с. 9].
Таким образом, насилие – это реальное или выраженное в форме угрозы преднамеренное применение физической силы или власти против личности, причиняющее или приводящее к боли, увечью, смерти, психологической травме, нарушению развития.
Склонность подростка к насилию, к агрессии – это своеобразный сигнал SOS, крик о помощи, о внимании к своему внутреннему миру, в котором накопилось слишком много разрушительных эмоций, с которыми самостоятельно подросток справиться не в силах. 
Выделяют четыре основных вида насилия: физическое, психологическое (эмоциональное), сексуальное, экономическое [7, с. 14].
Физическое насилие – действия с применением физической силы против ребенка другим ребенком или взрослым, которые приводят к физическому вреду или травме, или обладают потенциалом по причинению вреда здоровью ребенка, его продолжительности жизни, развитию или ущемлению достоинства (удары, избиение, толчки, пенки, удушения, дёрганье за волосы, тряску и нападение с каким-либо предметом или оружием) [7, с. 14].
Испытавший физическое насилие подросток, наблюдая за поведением агрессивного сверстника, вырабатывает агрессивную модель поведения либо способствует формированию низкой или нестабильной самооценке, которая при малейших неудачах еще более усугубляется.
Психологическое (эмоциональное) насилие – постоянное или периодическое словесное оскорбление ребенка, угрозы со стороны родителей, опекунов, учителей, воспитателей, сверстников, унижение его человеческого достоинства, обвинение его в том, в чем он не виноват, демонстрация нелюбви, неприязни и неприятия подростка. 
Этот тип насилия наиболее распространен, присутствует практически во всех случаях насилия и является намного разрушительнее, сильнее травмируют психику [8].
Одними из форм психологического насилия являются «моббинг», «буллинг», «хейзинг» и «кибербуллинг».
Моббинг (англ. mob – толпа) – это форма психологического насилия в виде массовой травли человека в коллективе. Например, моббинг против «новичка» (насмешки над физическими недостатками, изоляция, отвержение, поддразнивание, толкание, высмеивание одежды и т.д.).
Буллинг (англ. bullying, от bully – хулиган, драчун, задира, грубиян, насильник) – это систематическое, регулярно повторяющееся насилие, травля со стороны одного школьника или группы школьников в отношении отдельного школьника, который не может себя защитить.
По сути моббинг и буллинг  схожие понятия – это травля. В то же время буллинг отличается от моббинга тем, что в роли преследователя выступает не весь класс, а конкретный ученик или группа учеников, которые имеют авторитет [9, с. 49-50].
Хейзинг (англ. hazing) – неформальные ритуальные насильственные обряды, исполняемые при вступлении в определенную группу, и для дальнейшего поддержания иерархии в этой группе. В большей степени хейзинг характерен для закрытых (военизированных, спортивных, интернатных, и др.) учреждений.
Кибербуллинг – ещё одна разновидность психологического насилия, которая предполагает использование Интернета и других современных технологий для преследования, угроз, психологического давления. Примерами кибербуллинга могут быть: показ или отправления на электронную почту жертвы грубых, оскорбительных текстовых сообщений; размещение личной информации, фото и видео, направленных на причинения вреда или смущения другого ребенка; ведение блогов или форумов в социальных сетях, целью которых является дискредитация жертвы, причинения ей психических страданий[9, с. 49-50]. 
Сексуальное насилие – вид домогательства, использование ребенка  взрослым или другим ребенком для удовлетворения сексуальных потребностей или получения выгоды. 
У подростков негативные последствия сексуального насилия могут быть весьма разнообразными и по глубине, и по клиническим появлениям – от лёгких кратковременных психоэмоциональных сдвигов до посттравматических стрессовых расстройств с аутоагрессивными тенденциями и формированием патологии личности. Одни из них возникают непосредственно после совершенного сексуального посягательства, другие становятся явными по мере его развития, а третьи проявляются через много лет, когда ребенок вырастает и начинает осознавать суть перенесенного им насилия [10]. 
Дети, пережившие любой вид насилия, испытывают трудности социализации: у них нарушены связи со взрослыми, нет соответствующих навыков общения со сверстниками, они не обладают достаточным уровнем знаний и эрудицией, чтобы завоевать авторитет в школе и др. Решение своих проблем дети – жертвы насилия – часто находят в криминальной, асоциальной среде, что нередко сопряжено с формированием пристрастия к алкоголю, наркотикам, они начинают воровать и совершать другие уголовно наказуемые действия:
Любой вид насилия формирует у детей и у подростков такие личностные и поведенческие особенности, которые делают их малопривлекательными и даже опасными для общества.
Общественные потери в результате насилия над детьми и среди детей – это, прежде всего потеря человеческих жизней в результате убийств детей и подростков или их самоубийств, а также потеря производительных членов общества вследствие нарушений психического и физического здоровья, низкого образовательного и профессионального уровня, криминального поведения жертв насилия. Это потеря в их лице родителей, способных воспитать здоровых в физическом и нравственном отношении детей. Наконец, это воспроизводство жестокости в обществе, поскольку бывшие жертвы сами часто становятся насильниками [11, с. 36].
Экономическое насилие предполагает вымогательство, хищение или порча имущества ребенка. Чаще всего предметом вымогательства становятся деньги, тем не менее, вымогаться могут так же завтраки или обеды, одежда, сотовые телефоны, планшеты и т.д. Подростка могут принудить к совершению хищения чужого имущества. Такая тактика используется исключительно для возложения вины на жертву [12].
Мотивацией к насилию среди подростков могут выступать зависть, месть, чувство неприязни, восстановление справедливости, борьба за власть, подчинение лидеру, самоутверждение. 
Все перечисленные четыре вида насилия не существуют по отдельности. Они взаимосвязаны, так как при физическом, сексуальном и экономическом насилии ребенок испытывает и психологический дискомфорт. Так как ребенок большую часть своей жизни проводит в образовательном учреждении, следовательно, с проявлениями этих видов насилия он сталкивается именно там. 
К школьному насилию можно отнести и ещё один вид насилия, о котором стараются не говорить. Дискриминация – намеренное ограничение или лишение прав, преимуществ каких-либо лиц.
Дискриминации подвергаются дети из малообеспеченных семей (бедно одетые), по национальному и гендерному признаку, различные вероисповедания, дети-инвалиды, дети-сироты и т.д. В городских школах можно встретить дискриминацию детей, переехавших из сельской местности и прибывших из других школ. 
Среди причин, которые способствуют проявлению насильственных действий в школе, называют: неблагоприятный социально-психологический климат, некорректное поведение педагога, отсутствие должного контроля со стороны учителей, их нежелание справляться с отдельными проявлениями насилия и неумение оказывать адекватную и своевременную помощь участникам насилия, равнодушие к происходящему со стороны обучающихся и их родителей и др.
Непринятие со стороны администрации, педагогического коллектива школы адекватных мер к участникам насильственных действий, замалчивание их, усиливают у обидчиков чувство безнаказанности, а у пострадавших – чувство безысходности.
Таким образом, подросткам, склонным к проявлению насилия, необходима помощь и поддержка социального педагога. Именно он должен стать связующим звеном между агрессивным ребенком, школой, семьёй и другими социальными институтами общества для создания благоприятных условий процесса социализации ребенка.
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