Юлія Донченко

(Біла Церква, Україна)

ДИСКУСІЯ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ 
КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ СТУДЕНТІВ

Постановка наукової  проблеми.
Однією з важливих проблем сьогодення є підготовка майбутнього фахівця, здатного до швидкого аналізу інформації, пошуку й впровадження інновацій, реалізації свого творчого потенціалу. В цьому аспекті формування критичного мислення особистості студента набуває особливої значущості. Один із шляхів підвищення пізнавальної активності та мотивації навчальної діяльності студентів, на мою думку, полягає в удосконаленні методів навчання, а саме – впровадження в практику навчання історії дискусій. Вони дозволяють студентам готуватися до самостійного аналізу, висловлювати власні думки з приводу важливих питань з історії та сучасних політичних подій. При використанні дискусійних методів студенти прагнуть до самостійного творчого пошуку, який пробуджує почуття гідності, самоповаги.

Актуальність проблеми формування критичного мислення особистості зумовлена тим, що притаманна нашому часу динаміка технологічного і соціального прогресу вимагає від людини умінь швидко адаптуватися до професійної діяльності, змінювати і вдосконалювати її на основі самостійного набуття знань, знаходити шляхи  розв’язання професійних і соціальних завдань у будь-яких нестандартних ситуаціях. Разом з тим, вивчення наявної психолого-педагогічної практики свідчить, що в реальному навчальному процесі формуванню критичного мислення студентів приділяється недостатня увага.

Аналіз досліджень проблеми

 
Для того, щоб студенти отримали навички критичного мислення, уміли  логічно та професійно грамотно висловлювати власну точку зору вільно оперували поняттями й категоріями, необхідно залучати їх до наукових дискусій.
Наукова дискусія заснована на обміні думками з конкретної проблеми. Цей метод у останні роки все частіше застосовується у вищих навчальних закладах. Так, у статті Л. Аніськіної розглядається така форма навчального діалогу, як дискусія в процесі викладання математики у вищому навчальному закладі. Автор переконливо доводить, що дискусія сприяє не тільки активізації навчального процесу, а й більш глибокому засвоєнню матеріалу [1, с.129].
У статті Т. Клец наведено сутнісні характеристики дискусійного спілкування та визначено його роль у системі професійно орієнтованої мовної підготовки студентів. Автор аналізує психолого-педагогічний і лінгвістичний потенціал навчальної дискусії для становлення фахівця в немовленнєвому ВНЗ та коротко описує основні компоненти інтерактивної моделі навчання дискусійному спілкуванню [4, с.148]. І. Мухортова розглядає навчальні моделі дискусій у процесі вивчення англійської мови. Вона доводить, що якщо навчання іншомовному спілкуванню здійснювати у формі дискусії, в основі якої лежить спеціально організована групова робота, то з одного боку будуть створені оптимальні умови для функціонування спілкування, а з іншого, студенти придбають такі особистісні якості, як творчу самостійність і активність, критичне мислення, уміння сформулювати свою точку зору й відстоювати її [6, с.10]. 

У статті А. Ліннік розглянуто активні форми навчальної роботи, які використовуються в процесі проведення практичних (семінарських) занять із дисципліни «Історія держави і права зарубіжних країн». Доведено, що наукові дискусії необхідні для того, щоб студенти отримали навички критичного аналізу [5, с. 159].
Отже, методологічні основи активного впровадження наукової дискусії в освітнє середовище вищих навчальних закладів достатньо вивчена, але стосовно застосування такої форми навчальної роботи в курсі «Історія України» для студентів неісторичних спеціальностей інформація відсутня, тому ця тематика стала предметом мого дослідження.
Метою роботи є дослідження та аналіз застосування  наукових дискусій у курсі «Історія України», їх використання для розвитку критичного мислення студентів. Об’єктом дослідження є підготовка студентів до професійної діяльності, предмет дослідження – наукова дискусія як один з активних словесних методів навчання, спрямований на розвиток критичного мислення студентів в процесі вивчення історії України.
Виклад основного матеріалу
Згідно з критеріями оцінювання навчальних досягнень студентів найвищі бали виставляються за вміння мислити. Отже, на перший план висувається необхідність формувати вміння орієнтуватися в інформації, аналізувати її, узагальнювати, робити необхідні для себе висновки тощо [2, с. 3]. З огляду на це особливого значення набуває формування критичного мислення у процесі вивчення історії. У вчителя історії є великі можливості для розвитку критичного мислення, адже історія – за визначенням А. Тойнбі постає, як «дослідниця людських відносин, що розгорнуті у просторі та часі.» Під критичним мисленням розуміють особливий тип мислення людини, спрямований на самостійне розв’язання нею конкретної пізнавальної чи життєвої проблеми через її всебічний розгляд на основі різних джерел інформації, визначення шляхів розв’язання цієї проблеми.
У методичній літературі дискусія розглядається як метод формування суджень, оцінок, переконань, що висловлюються в ході зіткнення думок і різних точок зору студентів [7, с.237 ].
 Грамотно проведена дискусія має велике освітнє значення. Вона навчає формулювати власні висловлювання, відстоювати свою точку зору, поважати думку інших. Правильна організація навчальних дискусій призводить до того, що не залишається студентів, які не працюють на занятті, зростає пізнавальна активність і творча самостійність. Проблемні питання наукових дискусій повинні змушувати висувати гіпотези й перевіряти їх у діалозі з опонентами. Такий характер активності змінює систему відносин між студентами, які навчаються грамотно будувати процес ділового спілкування. У відносинах «викладач-студент» виключається авторитаризм. Це відносини рівноправного партнерства. Колективна форма роботи створює комфортну атмосферу спілкування.
Науковій дискусії повинне передувати глибоке вивчення фактичного матеріалу з обговорюваної проблеми, саме тому застосування цього методу виявляється більш ефективним на семінарських заняттях, коли студенти володіють достатнім запасом знань для обґрунтування своєї точки зору.
Дискусія є одним із основних інтерактивних методів не тільки тому, що вона дозволяє максимально активізувати мислення студентів, а й тому, що її можна використовувати при будь-якій формі заняття – на лекції, семінарі, практичному занятті.
  Лекції-дискусії застосовуються коли лектор по ходу викладу матеріалу звертається до аудиторії з окремими питаннями, які потребують короткої та швидкої відповіді. Повноцінна дискусія на лекції розгорнутись не може, але дискусійне питання, яке викликає одразу декілька відповідей в аудиторії, створює психологічну атмосферу колективних роздумів та готовності до уважного слухання лектора, який відповідає на дискусійне питання. При проведенні лекції -дискусії, на відміну від традиційної, викладач не тільки вислуховує відповіді слухачів на його питання, а й організує вільний обмін думками в інтервалах між логічними розділами. Це пожвавлює навчальний процес, активізує пізнавальну діяльність студентів, дозволяє викладачеві керувати колективною думкою, використовуючи її з метою переконання, долаючи негативні установки і помилкові думки деяких студентів.
 Наприклад: «Національно-визвольна війна українського народу 1648-1657 pp.: чи були альтернативи об'єднання з Москвою?» Варіанти дискусійних питань для обговорення в групах: Чи почалася б національно визвольна війна якби до влади в Січі не прийшов Б. Хмельницький? Змінилась би доля Гетьманщини, якби не зрада Кримського хана? Чи справедливо період після смерті Б. Хмельницького історики називають «Руїною», Чи це нормальний розвиток будь-якої держави: часи піднесення змінюються кризами?

  
 Семінар з елементами дискусії – форма семінару, складовими якого є протиріччя, суперечлива проблема, різноманіття шляхів її розв'язання, компетентність учасників. Студенти приходять на таке заняття, підготувавши відповіді на питання семінару і маючи власне ставлення до проблем, які розглядаються. Основні етапи такого семінару: вибір проблеми для дискусії; дослідження проблеми; проведення обговорення (компетентність учасників); підбиття підсумків. За даними російського психолога Б.Бадмаєва, опитування студентів через 4-6 місяців після проведення семінарів довело, що більшості запам'ятались ті семінари, на яких була дискусія, при цьому запам'ятались як питання, що обговорювались, так і окремі думки, які висловлювались колегами.

  
 Семінар-«круглий стіл» – форма семінару, в основу якого покладено декілька точок зору, обговорення яких призводить до спільної для всіх учасників позиції або рішення. Обмін думками дозволяє знаходити спільні точки зору, що в подальшому може служити при пошуку спільних висновків. У навчанні метод круглого столу використовується з метою підвищення ефективності засвоєння студентами теоретичних проблем шляхом розгляду їх у різних наукових аспектах з участю спеціалістів різних напрямків.
Обґрунтування отриманих результатів дослідження
Узагальнення результатів проведеного дослідження дає підстави стверджувати, що формування критичного мислення у процесі навчання історії буде ефективним за умов впровадження в процес навчання дискусій, яка передбачає:

· використання на заняттях запитань та завдань високого рівня складності, які вимагають застосування студентами таких мисленнєвих операцій, як аналіз, синтез, оцінювання;

· навчання студентів спеціальних прийомів роботи з історичною інформацією, формування власних ідей щодо інтерпретації, аналізу, синтезу, оцінюванні засвоєного змісту;

· системне застосування в навчанні методів проблемного навчання (дослідницького, пошукового, евристичного), що дають можливість стимулювати в студентів «дослідницького рефлексу»;

· обов’язкове поєднання індивідуальної, групової й колективної форм організації навчання історії.
Висновки
 У статті досліджено й проаналізовано можливість застосування наукових дискусій у курсі «Історія України». Доведено, що наукова дискусія, як один з активних словесних методів навчання, спрямована на  розвиток критичного мислення у процесі вивчення історії. Дискусії у вищій школі можуть застосовуватись на всіх видах занять від лекційних до семінарських. Їх ефективність визначається тим, наскільки вдалось активізувати мислення студентів та в якій мірі це підвищило якість засвоєння, викликало інтерес до питань, що вивчаються, та бажання ще глибше зануритись у процес подальшої роботи з літературою.
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