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МЕДІАОСВІТА ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ МЕДІАГРАМОТНОСТІ УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ

Розширення змісту та напрямів впливів сучасного медіапростору на учнівську молодь зумовлює необхідність формування у неї високого рівня медіаграмотності. Комп’ютерні й телекомунікаційні технології стають своєрідним інструментом інформаційної, політичної та духовної експансії, засобом для створення нових соціальних міфів. Медіаграмотність допомагає учнівської молоді спілкуватися з медіа, додержуючись критичного підходу, з розумінням значущості медіа в їхньому житті, розуміти, що кожна людина є учасником селективного та аналітичного процесу дослідження медіаосвіти.
В англомовних країнах термін “медіаосвіта” досить часто замінюється аналогом “медіаграмотність” (“media literacy”). Однак, у франкомовних країнах поширено саме термін “медіаосвіта” (“l’education aux medias”). Так саме у іспаномовних – “education para los medios” (медіаосвіта) або німецькомовних (“medienpadagogic” – медіа педагогіка). Одним з найбільш поширених термінів у понятійному колі медіа-освіти є медіаграмотність. Своє походження цей термін веде від терміну “візуальна грамотність”, який був надзвичайно поширений у 60-70-х рр. ХХ ст. [1 ; 2]
У вітчизняному освітньому просторі провідним теоретиком медіаосвіти є О. В. Федоров. Дослідник проаналізував різні визначення медіаосвіти та опитав фахівців з різних країн світу з цього приводу. Він вважає, що медіаосвіта має такі основні напрями: 1) медіаосвіта майбутніх професіоналів — журналістів (преса, радіо, телебачення, кінематографістів, редакторів, продюсерів та ін.; 2) медіаосвіта майбутніх педагогів в університетах підвищення кваліфікації викладачів; 3) медіаосвіта як частина загальної освіти школярів та студентів, яку можна інтегрувати з традиційними дисциплінами або викладати автономно; 4) медіаосвіта в закладах додаткової освіти або рекреаційних центрах; 5) дистанційна медіаосвіта школярів, студентів і дорослих за допомогою радіо, телебачення, Інтернету; 6) самостійна, безперервна медіаосвіта, що здійснюється протягом усього життя людини [5].

Основними умовами розвитку медіаосвіти є: загальна орієнтація на розвиток особистості (включаючи формування естетичної свідомості, художнього сприйняття, смаку тощо; розвиток критичного мислення, творчій потенціал індивідуальності в річищі гуманізму); урахування психічних особливостей, реальних інтересів молодіжної та дитячої аудиторії; розроблення критерію розвитку медіа сприйняття й здатності до критичного, творчого ставлення до мас-медіа; вдосконалення моделей, програм, методик, форм проведення занять зі школярами та студентами на матеріалі медіа; модернізація матеріально-методичної бази освіти; включення до вишівських та шкільних програм курсів, пов’язаних з медіаосвітою. 
Сама ж система медіаосвіти охоплює: цільові настанови на розвиток особистості; компонентність (складові системи: педагоги, учні, засоби навчання та виховання, педагогічна модель, формування цілісного сприйняття аналізу медіатекстів, індивідуального творчого й критичного мислення, знайомство з основними етапами історії медіакультури); структурність (взаємозв'язок складових системи, логічна обґрунтованість етапів моделі, переважання інтелектуального над емоційним); функціональність (змістова частина, проблемна, інтерпретаційна та ігрова методики проведення занять); комунікативність (моделі, програми, методики, відповідні сучасній соціокультурній ситуації); практична реалізація й результативність. 
У сучасній практиці викладання існують три основні підходи до впровадження медіаосвіти: інтегрований - через традиційні предмети (література, образотворче мистецтво, історія, музика тощо); факультативний (створення мережі гуртків, клубів, секцій, тощо); спеціальний підхід (створення спеціальних курсів та спецкурсів).
Актуальність впровадження цих підходів у систему освіти значно посилюється у зв’язку з тим, що відбувається загальне послаблення традиційних інститутів соціалізації молоді — сім’ї, школи, дитячого співтовариства. В умовах переходу до інформаційного суспільства телевізійний і комп’ютерний екран як абстрактний сукупний дорослий дедалі помітніше відсуває на другий план (причому з усе більш раннього віку) традиційні інститути соціалізації, зокрема й шкільне навчання. Медійний бізнес у формі так званих інфант-медіа пропонує свою продукцію все молодшій аудиторії, здійснюючи таким чином і первинну соціалізацію особистості.

Згідно з даними всеукраїнського репрезентативного дослідження часу споживання телевізійної продукції дітьми різного віку, що його провів інститут соціальної та політичної психології НАПН України під керівництвом Л.А.Найдьонової в липні 2012 р. [4], 42 % українських дітей можна зарахувати, за світовими стандартами, до «легких» споживачів телевізійного контенту (менше ніж 1 година на добу), 47 % — до «середніх» (від 1 до 4 год.), 11 % — до «важких» споживачів (понад 4 год.). При цьому значне зростання кількості «важких» споживачів уперше спостерігаємо в 6-річному віці, коли дитина, прийшовши до школи отримує вільний від батьківського контролю час; другий пік припадає на 8—9-річний вік, коли закріплюються перші зразки довільної споживацької поведінки й формуються зачатки вольового долання - не долання спокус, а найбільше «важких» споживачів маємо в підлітковому, 12— 14-річному, віці. 
Водночас серед 12- річних дітей залишається найменше (менше ніж чверть) «легких» споживачів. Далі частка «важкого» й певною мірою «середнього» споживання телепродукції зменшується, але не через автономізацію від медіа, а завдяки освоєнню підлітком Інтернету і «зависання» в ньому, що практично подвоює час контакту з медіа. Таким чином, тут напрошується аналогія зі споживанням «легких» і «важких» наркотиків: спершу на залежність «підсаджує» телебачення, а потім вона переростає в значно важчу за наслідками Інтернет-залежність.

Однак, хочемо ми того чи ні, діти й молодь масово йдуть у віртуальні світи, з головою поринають у стихію інформаційних потоків. Зупинити цей процес, що має об’єктивні причини, неможливо, тож і конкурувати з медіа сферою як значно потужнішим інститутом соціалізації безперспективно. Натомість освіта, починаючи з дошкілля й закінчуючи андрагогікою, гадаємо, може й повинна очолити цей масовий похід в інформаційну круговерть сучасного світу й тим самим узяти цей світ під свій контроль, надати йому в міру можливості впорядкованого й конструктивного характеру, наситити світоглядно, змістовно і збагатити технологічно. Іншими словами, освіта має виконувати функцію керування інформаційною поведінкою особистості з перспективою трансформації процесу керування в самокерування. Цю функцію можна назвати медіаорієнтацією, або медіаорієнтувальною.
На наше переконання, медіаорієнтаційна функція через зазначені вище чинники не лише нерозривно пов’язана з метою й функціями освіти, а є неодмінною передумовою їх реалізації. Адже очевидно, що стати «самодостатньою демократичною особистістю» може лише медіаосвічена, медіаграмотна людина. І навчити учня самостійно оволодівати новими знаннями протягом життя означає фактично сформувати в нього здатність керувати своєю інформаційною поведінкою у світі сучасних медіа.

Медіаорієнтаційне спрямування має пронизувати весь навчально-виховний процес, починаючи з його дидактичної складової, що відповідає ідеї інформаційного супроводу засвоєння базових знань (В. Г. Кремень). Потребу такого супроводу зумовлює те, що завдяки новим можливостям медіа сфери дедалі реальнішою стає ситуація, коли учень уже не засвоює певних фактів, а постає в ролі відкривача та інтерпретатора знання, який скоріше його  синтезує, ніж відтворює [2].
Водночас медіаорієнтаційна функція освіти потребує певної інституціоналізації, способом якої є медіаосвіта як перший, визначальний і системотвірний крок на шляху реалізації медіаорієнтаційної функції освітнього процесу загалом. Належно організована медіаосвіта має забезпечувати як захищеність, так і продуктивність особистості у світі медіа. Саме виходячи з цього було сформульовано головні завдання шкільної медіаосвіти, що відображено в затвердженій Президією НАПН України Концепції впровадження медіаосвіти в Україні [3]. 
Ці завдання полягають у сприянні формуванню в учнів: медіаімунітету як спроможності протистояти агресивному медіасередовищу й зберигати психічне благополуччя, користуючись медіапродукцією, що передбачає медіаобізнаність, уміння вибирати потрібну інформацію, оминати інформацій не «сміття», захищатися від потенційно шкідливої інформації з урахуванням прямих і прихованих впливів у мережі «Інтернет» та інших системах медіа; рефлексії та критичного мислення як психічних механізмів, які забезпечують свідоме користування медіапродукцією на основі ефективного орієнтування в медіапросторі та осмислення власних медіапотреб, адекватного та різнобічного оцінювання змісту й форми інформації, її повноцінного й критичного тлумачення з урахуванням особливостей сприймання мови різних медіа, набуття культури спілкування у віртуальних спільнотах та соціальних мережах; здатності до медіатворчості для компетентного й здорового особистісного самовираження, реалізації життєвих завдань, поліпшення якості міжособових комунікації й приязності соціального середовища, розбудови мережі стосунків у значущих для особистості реальних спільнотах; низки спеціалізованих аспектів медіакультури: візуальної медіакультури (сприймання кіно, телебачення), культури комунікативної поведінки в Інтернеті, музичної медіакультури, розвинених естетичних смаків щодо форм мистецтва  опосередкованих мас-медіа, та сучасних напрямів медіамистецтва тощо.
Інституціоналізувати медіаорієнтаційну функцію освіти можна у формах інтеграції елементів медіаосвіти в різні навчальні дисципліни, медіаосвітніх факультативів, гуртків і студій, відповідно зорієнтованих форм позашкільної роботи тощо. Всі вони мають право на існування й відіграють свою позитивну роль. Проте осердям шкільної медіаосвіти має стати спеціальний курс із медіакультури, що в перспективі має ввійти до державної складової освіти. 

Класифікуючи наслідки медіавпливів, насамперед традиційно, визначають негативні. Їх масштабність може сягати до загрози для фізичного й психічного розвитку молодої людини. Це порушення емоційної, поведінкової й мотиваційної сфер. До вже доволі відомих узалежнень молоді від комп’ютерних ігор та Інтернету сьогодні додають й інші негативні наслідки медіавпливів, наприклад, інтелектуальне лінивство, дезадаптація у реальному світі та ін. Окрім вищезазначених негативних, існують і позитивні функції ЗМК. Відповідно підібрані медіальні програми формують позитивне світосприйняття, розвивають емоційну сферу, вишколюють характер, розширюють інтелект й забезпечують загальнокультурне зростання. Ступінь та якість медіавпливів закономірно залежать від рівня розвитку й освіченості споживачів. Йдеться не лише про ширшу ерудованість, наявність умінь бачити й аналізувати проблеми, володіння необхіднім багажем знань й розвитком критичного мислення, а також і про рівень сформованості медіаграмотності. Власне медіаграмотність охоплює систему рівнів розвитку особистості, здатної сприймати, аналізувати, оцінювати медіатекст, займатися медіатворчістю, засвоювати нові знання в галузі медіа. Ефективним шляхом формування медіаграмотності є здобуття медіаосвіти.
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