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До проблеми підвищення мотивації у вивченні іноземної мови в немовному внз

Підвищення  уваги  до  вивчення  іноземної  мови у сучасному суспільстві визначає різноманіття педагогічних підходів у досягненні адекватного рівня оволодіння іноземною мовою. В цьому аспекті актуальним є дослідження засобів сприяння мотивуванню студентів немовних ВНЗ  в  навчанні  іноземної  мови.

Посилення  мотивації вивчати іноземну  мову, створення позитивної мотивації є  головними  проблемами  методики викладання. Цим питанням присвятили праці багато зарубіжних та вітчизняних науковців, зокрема, R. Gardner, W. Lambert, Z. Dörnyei, G. Crookes, R. Schmidt, P. Smythe, С. Рубинштейн, О. Леонтьєв, І. Зимняя, М. Заброцький, Н. Арістова, Н. Білан та інші [1-10].
 Утім, специфіка іноземної мови як навчальної дисципліни визначає багато не розв’язаних питань, які ще вимагають вивчення. Одним із важливих напрямків дослідження є підвищення мотивації в процесі навчання англійської мови у немовному ВНЗ. 
Нині актуальність  вивчення  іноземної  мови  не  підлягає  сумніву,  оскільки  розвиток  міжнародного  співробітництва  та  контактів,  поширення практики проведення наукових студентських конференцій іноземною мовою тощо вимагають від успішних студентів більш глибокого знання іноземної мови. Не викликає сумніву й те, що сьогодні  знання  іноземної  мови  є  обов'язковим  компонентом  професійної  діяльності. 
Отже, викладачі іноземної мови у немовних вищих навчальних закладах вирішують завдання забезпечення високого рівня мотивації вивчення іноземної мови, створення певних психолого-педагогічних умов, які б сприяли мотивуванню студентів вивчати іноземну мову, що таким чином сприяло  б підвищенню ефективності  процесу навчання. 
У дослідженні мотивації навчання нерідної мови важливими є праці Р. Гарднера та його колег [1-3], які послідовно протягом десятиліть вивчали сутність та різні аспекти даної проблеми. Крім розумових і мовних здібностей тих, хто вивчає другу мову, дослідники вважають визначальними мотивацію та ставлення до навчання, ставлення до майбутньої професійної діяльності, особистісні характеристики, впевненість у собі, незалежність особистості та ін.
Такі фактори безпосередньо пов’язані  з успіхом у вивченні іноземної мови. Понад це, Р. Гарднер  вважає,  що  мотивація  є  найважливішим  фактором  реалізації  всіх змінних чинників, що впливають на процес вивчення іноземної  мови.

Цікавим у Р. Гарднера є розгляд проблеми мотивації з трьох позицій – студента, викладача і дослідника. Виявляється, що найважливіший внесок у мотиваційний процес вивчення іноземної мови робить, насамперед, сам студент, по-друге – його оточення, і далі – важливий зовнішній чинник, яким є викладач. Вивчаючи дане питання, науковець відзначає найменший внесок дослідника в успіх окремого студента, який вивчає іноземну мову, хоча підкреслює його значення для з’ясування зв’язку між факторами, які сприятимуть кращим успіхам навчального процесу для студента і викладача [1; 2 ].
Cучасні  методисти, аналізуючи згадані проблеми  студентів при вивченні іноземної мови, основними критеріями успішності вважають наявність позитивної мотивації, позитивних емоцій від навчання, стійких пізнавальних цілей, бажання вчитися, володіння алгоритмами отримання знань та можливостей їх практичного застосовування. 
Так, Н.О. Арістова [4; 5] на основі комплексного вивчення мотивів учіння, аналізу педагогічної літератури з даного питання, визначила критерії, показники та рівні сформованості мотивації вивчення іноземної мови у студентів вищих немовних навчальних закладів. 
Такими критеріями формування мотивації вивчення іноземної мови були визначені наявність: 1) пізнавальних мотивів; 2) цілей при вивченні іноземної мови; 3) емоцій, які викликає процес навчання; 4) вміння вчитися; 5) вміння застосовувати отримані знання на практиці [5]. 

Комплексно проаналізувавши ці показники, дослідниця визначила чотири рівні сформованості мотивації вивчення іноземної мови: 
- рівень відсутності мотивації (негативна внутрішня мотивація учіння, закладена у навчальну діяльність суб’єктів навчання); 
- низький (негативна зовнішня мотивація учіння, яка знаходиться поза навчальною діяльністю суб’єктів навчання); 
- середній (позитивна зовнішня мотивація учіння, яка безпосередньо знаходиться поза навчальною діяльністю суб’єктів навчання);

- та високий (позитивна внутрішня мотивація учіння, закладена у навчальну діяльність суб’єктів навчання) рівень мотивації [5].  

Ознайомлення з результатами таких досліджень, особливостями розробки діагностичної карти розвитку студента має допомагати викладачеві і сприяти успіху навчального процесу в оволодінні іноземним мовленням. 

Організація навчання іноземної мови дозволяє викладачеві іноземної мови в профільному університеті різноманітно вирішувати це важливе завдання формування стимулу до навчання – як-от, застосування матеріалів, методів і засобів навчання, які  дозволятимуть студентам стикатися з об’єктами вивчення в процесі навчання, зацікавлювати студентів новизною матеріалу, який втім має базуватися на засвоєному раніше матеріалі, що не знижує мотиваційного підґрунтя особистості.
Як з’ясовано дослідниками, істотним у цьому аспекті є, зокрема, емоційне викладання матеріалу на занятті, виявлення педагогічної майстерності викладача, залучення студентів до активної діяльності, що спонукає взагалі до позитивної навчальної діяльності.

Корисним для створення позитивної навчальної діяльності може бути застосування візуалізації. Метод візуалізації навчального матеріалу передбачає використання інтернет-ресурсів в організації навчальної діяльності викладача.
Також викладач іноземної мови повинен бути знайомим із різноманітними  прийомами та засобами,  які можна влучно застосовувати в проведенні заняття. Прикладом може слугувати методика Teaching and Learning with Graphic Organizers, що передбачає такі техніки, як Overview, Concept  Mapping, Mind Mapping, Webbing, Outlining, Plots and Graphs та ін. Як відомо, подібні методики тренують конструювання та заповнення візуальних карт або діаграм. Така діяльність дозволяє розвивати вторинну мовну особистість студента, сприяючи графічній організації мислення іноземною мовою. Застосування подібних підходів вважають однією з найефективніших візуалізаційних навчальних стратегій для студентів та використовують протягом  навчального курсу для стимулювання зацікавленості та кращого засвоєння змісту навчального предмету.

Поряд із увагою до розгляду проблем низької мотивації до навчання, у сучасній методиці визначаються певні умови, що впливають на формування позитивних мотивів навчально-пізнавальної діяльності студентів. Як  відомо,  мотивацію розуміють як спонукання  до  дії, що  керує  поведінкою  людини,  визначає  її  спрямованість,  організованість, активність та усталеність; здібність людини задовольняти свої потреби у дії [6, с. 89].  
Так, вважаючи мотивацію однією з найважливіших рухомих сил у вивченні іноземної  мови,  слід  підкреслити,  що  власне мотиви  стосуються  внутрішньої  специфіки  особистості  і визначаються  саме її  внутрішніми  спонуканнями. 
Тому психологи та педагоги [7-10] підкреслюють  значну складність ззовні створити у суб’єкта навчання іноземної мови мотивацію, яку він має, за визначенням, відчувати як щось необхідне власне для нього самого, оскільки, за словами І.А. Зимньої, для будь-якої людської діяльності мотивація відіграє роль «пускового механізму». Формування мотивів – це, насамперед, створення умов для прояву внутрішніх спонукань до навчання, усвідомлення їх самими студентами та подальшого саморозвитку мотиваційно-ціннісної сфери студентів [7]. 
Вивчення психологічних основ мотивації дозволило науковцям сформулювати розуміння відмінності комунікативної мети від мотивації.   На  думку  І. А.  Зимньої,  мотив пояснює характер  певної  мовленнєвої  дії,  а  комунікативний  намір  виражає мету спілкування  мовця, плануючи ту чи іншу форму впливу на слухача [7]. 

Однією зі специфічних особливостей іноземної мови як навчальної дисципліни є навчання  умінню  спілкування  іноземною  мовою, що пояснює важливість соціокультурної компетенції – уявлення про культуру країни, мова якої вивчається. Навчання іноземної мови розкриває іншомовну культуру, особливості іншої ментальності, розвиває комунікативну компетентність, соціокультурну компетентність. 
Стосовно цього аспекту слушно пригадати  «цілеспрямовану  мотивацію»  Р. Гарднера та В. Ламберта [2]. Вони визначили  дві  орієнтації  щодо  вивчення іноземної мови: 1) інструментальну (instrumental reasons for learning), пов’язану з бажанням того, хто навчається, вивчити мову для досягнення своєї конкретної мети; та 2) інтегративну (integrative reasons for learning), пов’язану з бажанням вивчити мову через високе позитивне особистісне ставлення до цієї мови, народу, який нею спілкується, культури тощо [2].  

Як було відзначено Р.  Гарднером та В. Ламбертом,  інтегративна мотивація становить “motivation of a particular type, characterised by a willingness to be like valued members of the language community" (italics in the original) [2, с. 271].  
Підкреслено, що лише у разі  сформованої  інтегративної  мотивації  реально можливо досягти справжнього успіху  у  вивченні  іноземної  мови,  оскільки  неможливо  успішно вивчити те, що  не подобається, або є байдужим. Для створення позитивного ставлення до мови народу і культури найкращим у навчальному процесі є забезпечення позитивних емоцій тих, хто навчається.

Отже, для студентів немовних спеціальностей необхідно створити певні педагогічні умови, які справляють позитивний вплив на мотивацію вивчення іноземної мови. 
Серед факторів, які сприяють зростанню зацікавленості студентів у вивченні іноземної мови, важливими є активні методи навчання, надання можливості студентам проявляти власну розумову ініціативність у навчальному процесі, спрямованість на пошук інформації. Розв’язання проблемних ситуацій в процесі вивчення іноземної мови є найважливішою умовою для виникнення інтересу до навчальної діяльності.
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