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ОСОБЛИВОСТІ ДОБОРУ ВОКАЛЬНОГО НАВЧАЛЬНО-ХУДОЖНЬОГО РЕПЕРТУАРУ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ МУЗИЧНОГО МИСТЕЦТВА
Постановка проблеми. Завдання розвитку творчої особистості школяра, формування його духовної культури, важливою складовою якої є музична культура, зокрема народна, постає сьогодні перед учителем музики. [9, с. 3]. З огляду на це актуальним є пошук шляхів удосконалення підготовки майбутніх учителів музики у процесі вивчення дисципліни «Постановка голосу».
Мета статті – розкрити багатий художній потенціал народних пісень у співацькому вихованні майбутніх учителів музичного мистецтва.
Виклад основного матеріалу. Навчальний курс «Постановка голосу» посідає важливе місце у системі вишівських дисциплін, які забезпечують професійну підготовку учителя музики. Програма передбачає вивчення студентами творів української народнопісенної музичної творчості з обов’язковим аналізом їх змісту й можливостей впливу на формування духовних цінностей школярів, формування у майбутніх учителів музики знань з основ методики формування, розвитку та охорони дитячого співацького голосу в обсязі, необхідному для керівництва вокальною роботою з учнями загальноосвітньої школи; оволодіння особливостями виконання творів для дітей різних вікових груп; формування умінь самостійно підвищувати співацьку та вокально-педагогічну майстерність в умовах практичної діяльності, оволодіння виконанням творів народнопісенного репертуару, який має національні та регіональні особливості.
Основою розвитку співацької майстерності й художнього потенціалу майбутнього фахівця у змісті курсу є навчально-художній репертуар. Його формування потребує врахування загальномузичного та вокального розвитку студентів, розподілу навчального матеріалу за курсами та роками навчання з поступовим ускладненням, використання оптимальних методів й прийомів засвоєння кожного художнього твору, керування процесом навчання студента, здійснення контролю за його перебігом  та результатами [12, с. 131]. 

Проблема використання фольклору в музичному вихованні підростаючого покоління у наш час є досить гострою, адже народна пісня майже зникла з побуту, особливо міського, вікові духовні традиції народу призабулися, хоча народна пісня є невід’ємною часткою історії, соціального життя та побуту українського народу, якому споконвічно притаманна внутрішня гармонія та культура, духовне багатство. 
До музичного фольклору як важливого засобу виховання та навчання школярів зверталося багато відомих музикантів й педагогів, сучасних дослідників (Е. Абдулін, О. Апраксіна, Н. Грозденська, Д. Кабалевський, А. Менабені, Г. Падалка, О. Ростовський, О. Рудницька, В. Сухомлинський, Л. Хлєбнікова, В. Шацька, Ю. Юцевич та ін.).
На потребу залучення дітей до народної пісні вказував відомий академік Б. Асаф’єв. Він писав: «Повага до народної пісні сама по собі (або насильно) не з’явиться. І зрозуміло, якщо змалечку діти будуть слухати, співати, їх слух поступово засвоїть мелодичні інтонації та ритмічні особливості народної пісні – вони стануть близькими, рідними й необхідними»  [1, с. 89].
Концепція музичного виховання школярів на основі української національної культури, де провідну роль відведено музичному фольклору, реалізована у чинних програмах з музики, складених під керівництвом О. Ростовського [5; 6].
Україна з давніх часів славиться своїми піснями, що відрізняються винятковою виразністю та красою наспівів. Українська народна пісня  це пісня-романс, пісня-історія, пісня-колиска,  адже вона складалася й збагачувалася протягом сторіч й стала справжнім музично-поетичним літописом життя України і її народу.
Пісенну творчість українського народу можна назвати золотим фондом української музичної культури. М. Гоголь писав: «... це народна історія, жива, яскрава, сповнена барв, істини, історія, яка розкриває все життя народу. В цьому відношенні пісня для малоросів – все: і поезія, і історія, і батьківська могила» [3, с. 46].
Народна пісня відіграє важливу роль у музичній культурі всіх країн, вона стала основою творчості багатьох українських композиторів минулого (М. Леонтович, К. Стеценко, Я. Степовий, М. Лисенко, Ф. Колесса, П. Козицький, Л. Ревуцький та ін.) і теперішнього часу (О. Білаш, П. Майборода, Г. Майборода, І. Поклад, І. Шамо, В. Верменич, А. Пашкевич, Т. Петриненко та ін.).
Народна музична культура склала основу для таких видатних творів українських композиторів ХІХ і початку ХХ століття, як «Запорожець за Дунаєм» С. Гулака-Артемовського, «Вечорниці» П. Ніщинського зі славнозвісним хором «Закувала та сива зозуля», опери «Наталка Полтавка» і «Тарас Бульба», хори та романси М. Лисенка, опера «Богдан Хмельницький» К. Данькевича та багато інших.
Високо цінували українську народну пісню класики російської музики. На основі фольклорних сюжетів, образів, мелодій української народної пісні написана низка безсмертних творів: опери «Ніч перед Різдвом», «Майська ніч» М. Римського-Корсакова, «Сорочинський ярмарок» М. Мусоргського, «Черевички»  П. Чайковського та інші.
Народнопісенна творчість цікава тим, що впродовж тривалого часу у ній відбувався практично безпомилковий відбір найбільш ефективних і доцільних вокально-технічних прийомів та засобів. У зразках українських народних пісень чітко віддзеркалюються найсуттєвіші ознаки української вокальної школи.
Українська національна співацька школа зумовлена багатьма чинниками: фонетичним складом мовлення, менталітетом народу, специфікою психології, темпераменту, смаків, уподобань, думок, мрій, надій, інтересів, розмаїттям усього життя народу.
Перевірені часом норми співу в Україні набули рис об’єктивного закону, що визначає специфіку сталої співацької манери, якій притаманна природна невимушена робота голосового апарату, дикція та артикуляція, відмінний слуховий контроль і, головне, уславлена українська кантилена, яка дає підстави називати Україну «північною співацькою Італією». Народній пісні притаманний переважно поступеневий, майже позбавлений значних стрибків рух мелодії, який розвиває голос у напрямі, близькому до італійського «бель канто» [12, с. 132].
З огляду на це до навчально-художнього репертуару студентів обов’язково повинні  включатися як українські, так і народні пісні інших країн.
Українська народна пісня вокально зручна для виконання, вона об’єктивно відображає середній діапазон пісень, не спотворює природу голосу, відповідає його характерним якостям. У народній пісні виконавець може знайти відображення загальної властивості свого голосового апарату. Це зразок вокальності, яка може вказати конкретні шляхи для об’єктивного дотримання поступовості в розвитку голосу співака.
За статистичними акустичними показниками голоси студентів можна кваліфікувати як камерні зі скороченим звуковисотним діапазоном, у зв’язку з цим саме українські народні пісні є найбільш придатними для вокальної роботи.
Враховуючи ці вокальні особливості народної пісні, на індивідуальних заняттях з постановки голосу використовуються різноманітні форми роботи, такі як аналіз вокальних жанрів, пов’язаних з епохою та народно- національними традиціями, колоритом, стильовими характеристиками, мелодико-гармонійною різнобарвністю; бесіди, що побудовані за історико-хронологічним принципом; використання записів народних пісень у виконанні відомих професійних співаків; лекції-концерти тощо.
Твори, що входять до репертуару, за об’єктивними показниками (теситурою, діапазоном, характером руху мелодії, інтонаційними, стилістичними, жанровими ознаками) забезпечують розв’язання вокально-технічних завдань, необхідних для формування навичок та умінь майбутнього вчителя музичного мистецтва. Важливе значення має й змістове наповнення навчального репертуару студентів. При його формуванні береться до уваги те, що музика для дітей має враховувати їхні життєві інтереси та світосприймання, прагнення пізнавати образний і предметний світ, віддзеркалювати вікові зміни, зростання свідомості, мислення, формування емоцій та почуттів, потяг до філософського осмислення явищ. Чітка вікова орієнтація творів дитячого та юнацького репертуару проявляється і в доступності поетичної та музичної мови, в урахуванні психологічних відмінностей та можливостей дитячих голосів. Пісня для дошкільнят і молодших школярів за діапазоном не переважає октави, їй властиві обмеження високої теситури та динаміки, мелодичний малюнок наближується до мовленнєвого за виразністю, переважає діатоніка та куплетна форма (наприклад, українські народні пісні: «Женчичок-бренчичок», «Журавель», «Вербовая дощечка», «Дударик», «Ходить гарбуз по городу», «Іди, іди дощику» та ін.) [2, с. 82].
Репертуар студентів вміщує пісні для учнів середнього та старшого віку. Потрібно звертати увагу студентів на те, що ці твори характеризуються збагаченням змісту та виразності музичної мови. Мелодія ускладнюється альтерацією, вільніше розвивається її звуковисотна лінія та збагачується інтонаційна сторона, з’являються стрибки, хроматизми, ускладнюються ритм і фактура. Важливу роль у творах цього репертуару відіграє супровід, який певною мірою компенсує обмеженість вокальної партії зображальністю та ілюстративністю (наприклад, «Саночки-санчата» А. Кос-Анатольського, «Струмок» А. Штогаренка та ін.). У піснях для середнього й старшого шкільного віку фактура супроводу ускладнюється шляхом використання сучасних виражальних засобів, що у свою чергу створює сприятливі передумови для використання цих творів протягом усього часу навчання.
Позитивним у використанні дитячо-юнацького репертуару в навчальному процесі є те, що студенти можуть самостійно їх добирати для вивчення (наприклад, «Пісня про хліб» В. Вітліна, «Веселий музикант» А. Філіпенка, «Пісня Лисички» з дитячої опери «Коза-дереза» М. Лисенка, «Пісня про вчительку» П. Майбороди, «Любіть Україну» Б. Фільц та ін.).
Отже, досвід  педагогічної діяльності доводить: чим більше зміст репертуару відповідає принципам вокальності народних пісень, тим він ефективніший для формування вокальних умінь студентів, і чим помірніший вокальний діапазон твору, тим більша кількість студентів зможе його виконувати.
В українській народній пісні переважають плавні мелодичні ходи, вокальні партії написані в середній теситурі, з помірним діапазоном, невеликі за формою, а тому легко запам’ятовуються. На подібних піснях студент набуває професійну основу, що згодом дозволить упоратись і з більш складним репертуаром.
З метою наближення перебігу вокального навчання до умов майбутньої практичної роботи в школі у зміст занять включаємо спів народних пісень без супроводу та із власним акомпанементом. Наприклад, «Учітеся, брати мої», «По діброві вітер віє», «Ой при лужку», «Зелений дубочку», «Ой що ж то за шум учинився», «Реве та стогне Дніпр широкий» та ін.
Таким чином, подальше удосконалення фахової підготовки майбутніх учителів музичного мистецтва засобами народної пісні в індивідуальній вокальній підготовці студентів можливо за таких умов:
· педагогічно обґрунтованого добору народнопісенного матеріалу на основі критеріїв професійної значущості та методичної доцільності;
· систематичного використання народної пісні як основи навчально-художнього репертуару, інформативного та ілюстративного дидактичного матеріалу;
· методично доцільного вибору форм і методів підготовки, які б відповідали меті і змісту фольклористичного матеріалу, ґрунтувалися на народнопісенній творчості;
· використання народної пісні у навчальній, практичній, дослідницькій та художньо-творчій діяльності студентів з метою формування професійних функцій учителя музики.
Висновки. Отже, у системі формування та розвитку співацького голосу майбутнього фахівця музично-виховної справи важливе місце посідає навчально-художній репертуар, основу якого складає народна пісня. У процесі вивчення зразків народнопісенної музичної творчості у студентів формуються уміння осмислювати духовний світ народу, прилучатися до його традицій, побуту, культури, розвивається інтерес до багатства народних цінностей; створюються умови для виховання любові до рідного краю, почуття відповідальності за збереження і популяризацію кращих зразків народнопісенної музичної творчості; розуміння необхідності вивчення народнопісенної творчості у школі та її впливу на становлення особистості школяра.
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