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ЧИ ПОТРІБНА ПСИХОЛОГІЯ ПЕДАГОГУ?
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К.Ушинський

[bookmark: _GoBack]Костянтин Дмитрович Ушинський (1824-1870) – український і російський педагог та психолог, основоположник педагогічної психології. Розглядав педагогіку як наукову теорію виховання. Педагогіка в широкому розумінні, на думку Ушинського повинна бути узагальненням педагогічного досвіду, базуватись на філософії, користуватись даними ряду наук – анатомії, фізіології, психології, історії та іншими.
Ось одна із точок зору: «Сучасні педагогічні технології тяжіють до прагматизму». Замість проектування нової технології сформувався висновок: якби ми всього лише розчистили вузькі місця, прибрали завали на шляху до мети, оптимізували педагогічний процес, то ніякої нової технології нам би не знадобилося. Найвужчі місця дороги, що веде до щастя мільйонів, які, природно, не всі бачать однаково, такі: 
· слабке поєднання практики з наукою;
· некоректна психологізація та ряд інших.
	Психологію, що все ще знаходиться у пошуках свого предмета і ніяк не може пояснити, чим же вона займається, пускати в педагогіку можна з великою пересторогою і обережністю. 
	У своїй книзі «Психологія і вчитель»(1910) П.Мюнстерберг вимагав викинути психологія зі шкіл, відмовитись від її послуг і вести процес, але зрозумілих і цілісних знань про людину.
	Прогрес психологічної школи ніколи не привів до прогресу виховання. Швидше навпаки: чіткі, здорові уявлення наших попередників поглинули штучно створені моделі і замінники. Що з того, що вчитель довідався про різні типи пам’яті, уваги чи емоцій? Чим практично допомогло йому ранжування учнів за відмінними рисами? Адже навчати і виховувати йому треба всіх, в одному класі, сильно, не вибираючи.
	Психологія продовжує агресивний наступ на беззахисних учителів і дітей.
	Для виведення школи з психологічного туману доведеться чимало попрацювати, а до виваженості і поміркованості психологізації, ми повинні прагнути вже сьогодні, час і нерви вчителів треба берегти, ретельно зважувати, наскільки корисними і необхідними будуть ті чи інші психологічні знання. Нехай свою придатність психологія покаже в бізнесі, сільському господарстві, промисловості, армії (куди її не пускають, зважаючи на повну марність і безпорадність) і залишіть, нарешті, у спокої беззахисних дітей і трудяг вчителів [4, с. 64-65].
	Доволі специфічна, як на мене, точка зору вченого-педагога і доволі дивні поради починаючим педагогам. Однак є і інша думка. Незважаючи на критичне ставлення до можливості використання психології в роботі вчителя, Р.Мюнстерберг стверджує необхідність розвитку педагогічної психології як самостійної прикладної галузі психології. Він запропонував розділити психологію на теоретичну та прикладну. До прикладних галузей психології відносив області наукового знання, які застосовують психологію «для вирішення людських завдань». Справжня прикладна психологія не повинна бути простим нагромадженням уривків теоретичної психології, вона не може просто запозичувати готовий матеріал у загальної психології і тому повинна покладатися на власні сили. Тільки в цьому випадку прикладна психологія буде стояти до звичайної психології в такому ж відношенні, в якому інженерна наука стоїть до фізики. Не можна заперечувати роль психолог знань, не тільки для педагогіки (педагогічна психологія), а і для політики. 
	Психологія торгівлі вивчає взаємини між продавцем і покупцем; вплив реклами на ефективність торгівлі тощо.
	Автомобільні дилери також часто застосовують принцип контрасту. Вони чекають, поки не буде досягнуто домовленості щодо цін на нову машину, і тільки після цього пропонують різні додаткові предмети. Після укладення угоди на 15 тисяч доларів, сотня доларів, необхідна для купівлі, скажімо, радіоприймача, здається просто дрібничкою, Те саме буде справедливо і щодо дорогих  аксесуарів на зразок тонованих стекол, подвійних дзеркал бічного огляду або спеціального засобу для оброблення салону машини, які продавець може пропонувати послідовно[7,с.29].
	У так званому «ліхтарику» «Сперечаємось» читаю:
	Вас, імовірно здивувало таке ставлення до психологізації педагогіки на тлі інтенсивного і повального нарощування цього процесу. Та вдумаємось уважніше, що дала психологія вчителям? Чим допомогла  у вирішенні споконвічних педагогічних проблем? Чи стали ми з повальною психологізацією краще вчити і виховувати?
	Уважно спів ставити результати шкільного навчання і виховання «до психологічного » періоду, можна стверджувати, що вони були вищими за нинішні. Педагогічні праці «без психології» були набагато глибшими і людянішими [4, с.66].
	Решта, майже 300 сторінок книги так і не роз’яснили що таке «повальне нарощування психологізації педагогіки», «до психологічний період», і які «педагогічні праці без психології» варто було б перечитати.
	Поняття «психологія» (термін з’явився тільки у ХVI столітті), включає в себе декілька різних і в той же час глибоко взаємопов’язаних змістів. Перш за все це  так звана «донаукова» психологія, яку за виразом відомого французького психолога П. Жане, народ створює ще до психологів. В ній відображаються ті психологічні знання та вміння, які люди накопичували в процесі узагальнення сам остереження один за одним і за своєю психологічною діяльність.
	Велика кількість психологічних узагальнень є в прислів’ях, поговірках, казках, міфах і анекдотах. В них можна знайти витоки майже всіх психологічних теорій і галузей психології.
	«Повторення – мати навчання». Це із області психології навчання.
	«В тихому  омуті чорти водяться». Це попередження тим, хто судить про характер за зовнішніми проявами [3,c.5-6]
Термін «психологія» це один із парадоксів лінгвістики. В перекладі з грецького психологія – це дійсно наука про душу (“псюхе” – душа , “логос”- наука). Так само, як геологія – наука про землю, а зоологія наука про тварин.
	Так, але не так, скаже вдумливий читач. Земля – ось вона, кожному видна. А душа де ? Це вже інше питання. А поки є зміст поговорити про лінгвістичні парадокси. Відомо , що словом “атом” древньогрецькі філософи називали найдрібнішу недільну частинку матерії. (“Атом” означає “неділимий”). Але йшов час, наука розвивалась і з’ясувалось, що атом – це цілий світ електронних частинок [3, c.8-9].
	Предметом психології є психіка (від грець. psychikos –  душевний) людини і тварини, тобто психічні явища, притаманні людині і тварині. Факти психології – це непредметні  речі, а різні за змістом, інтенсивністю, тривалістю ,пов’язані між собою процеси, що перебувають у розвитку та належать певній людині. Психологія вивчає внутрішній психічний світ людини , психічні процеси, стани, властивості, закони виникнення, розвитку й перебігу психічної діяльності, становлення психічних властивостей людини, життєве значення психіки.
	Психологічна наука вивчає такі психічні явища:
-психічні процеси, до яких входять відчуття, сприймання, мислення, уява, почуття і т.д.;
- психічні стани – уважність, байдужість, спокій, схвилювання, піднесення, зацікавленість, тощо;
- психічні властивості – спостережливість, чутливість, розумові емоції, вольові якості людини, її здібності, риси характеру тощо [6, c.9]. 
	Психологія має багатогранні зв’язки як з природничими, так і з соціальними науками. Найтісніший зв’язок має психологія з педагогікою. К.Д. Ушинський писав, що співвідношення між психологією та педагогікою аналогічне співвідношенню між медициною та фізіологістю [6, c.12].
	Педагогічна психологія є самостійною галуззю прикладного психологічного знання, зосередженою на пізнанні і використанні психологічного та особистісного потенціалів  педагога, учня (студента) у процесі навчання, виховання, оволодіння соціальним досвідом [6, c.10].
	Різноманітні зв’язки єднають її з багатьма галузями психології (загальною психологією, генетичною психологією, соціальною психологією, диференціальною та іншими ), особливо з віковою психологією, які мають спільний об’єкт вивчення – людину, але предмети різні.
	Предмет вікової психології – вікова динаміка  психіки людини, тобто вікова психологія досліджує закономірності психічного розвитку особистості.
На  різних етапах її життя. Отож, вікова психологія вивчає виникнення й розвиток психічних процесів (відчуттів, сприймання, пам’яті, мислення, уяви, емоцій тощо) і властивостей у дітей, підлітків, юнаків та дорослих; зумовлену віком динаміку співвідношення між ними; становлення різних видів діяльності (гри, навчання, праці, спілкування та ін.); формування психічних якостей підростаючої особистості; вікові можливості засвоєння знань; провідні фактори розвитку та формування особисті та ін.
У предмет вікової психології входить вивчення рушійних сил індивідуального розвитку людської психіки, закономірностей переходу від попередніх періодів до наступних від нижчих стадій до вищих, з’ясування індивідуально-типологічних відмінностей психічному розвитку дітей, підлітків, молоді та дорослих [1, с.6].
Немале значення має емоційна сфера психіки. Пізнаючи з допомогою психічних процесів свій світ, світ інших, навколишній світ, людина реалізує своє право на вибірковість пізнання. За словами С. Л. Рубінштейна, психічні процеси у своїй цілісності – не тільки пізнавальні, а й «афективні», емоційно-вольові. Вони виражають не лише знання про явища, а й відповідне ставлення.
	На важливості ролі емоцій у поведінці людини наголошував і відомий зарубіжний фахівець із психології навчання О. Мауер: «… Емоції є одним із ключових фактично незамінних факторів у тих змінах поведінки або її результатів, що ми називаємо «навчання» …
	І в зарубіжній, і в вітчизняній психології поширився підхід, згідно з яким емоції створюють первинну мотиваційну систему людини. І взагалі – саме емоції запускають пізнавальні процеси і керують ними.
	Відсутність єдності емоційного виховання й пізнання світу є одним із найнебезпечніших джерел байдужого ставлення до знань (В. О. Сухомлинський)[2,с.11].
	Теорія педагогіки не могла продуктивно розвиватися без знань закономірності розвитку людської психіки. Маючи багато спільного в об’єкті дослідження педагогічна психологія суттєво відрізняється від педагогіки, що спричинено відмінностями психологічного та педагогічного підходів до навчально-виховного процесу. Якщо предметом педагогічної психології є закономірності розвитку психіки та особистості дитини, яка навчається, то предметом педагогіки є педагогічний процес як зовнішня умова цього розвитку, специфічні закономірності навчання і виховання.
Психічні та особистісні процеси на різних етапах розвитку дитини є внутрішніми умовами, які педагоги повинні враховувати. Однак педагогіка нерідко проявляє байдужість до пошуків, спостережень і висновків педагогічної психології, що є наслідком  роз’єднаності вчених, абсолютизування ними своїх знань.  
Існують певні суперечності між педагогічними канонами і психологічними їх поясненнями.
Ментальність професійних психологів і педагогів має суттєві відмінності. Усі ці відмінності сприяють розумінню причин труднощів у спілкуванні педагогів і психологів. Багато не можуть відразу визнати роль психолога [5, с. 85].
Урок ми намагаємося вивести з психологічного туману. Нікому, звичайно, не забороняється вдосконалювати свої психологічні знання, але в кінцевому підсумку, як стверджує О.Русаков, це нічого не дає: «Кажуть, учителям не вистачає психологічних знань. Але я не знаю жодного вчителя, який би став таким завдяки ретельному вивченню психологічних понять і термінів… «…У тому, наскільки вчитель здатний розуміти і відчувати дитячу душу, основа педагогічної майстерності», - стверджував В.О. Сухомлинський. Називати це психологією не варто. Для того, щоб уміти бачити стан дітей і приймати по-людськи правильне рішення, не обов’язково володіти науковим аналізом. Психологічна теорія в багатьох випадках може бути непоганим порадником, але з неї не вибудувати педагогічної майстерності» [4,с.348].  
Та, як свідчить досвід, людям педагогічної професії неможливо обійтись без знань законів розвитку психіки.
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