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ЗНАЧЕНИЕ «ЧУВСТВЕННЫХ ОБРАЗОВ» В ХРИСТИАНСКОМ САКРАЛЬНОМ ИСКУССТВЕ
Изучению вопросов особенностей, специфики, значения христианского сакрального искусства посвящено большое количество исследований в разных областях научного знания. Так, это исследования А. Лосева, В. Асмуса, С. Аверинцева, В. Бычкова, М. Лифшица, Л. Выготского, Н. Яновского Ю. Лотмана, и других. Сегодня есть ряд работ посвященных определенным закономерностям развития сакрального искусства: М. Элиаде, Р. Жерар, Т. Буркхардт, Ф. Шуон, Д. Угринович, Е. Яковлев, С. Крымский, С. Абрамович, В. Головей, В. Шелюто; особенности отдельных видов сакрального искусства изучали А. Н. Террин, Т. Моисеева, Б. Раушенбах, Э. Мирзоян, И. Ибрагимов, И. Федь, П. Гречанивская, В. Лепахин, Л. Мартыненко, и другие. 

Не смотря на многоаспектность таких исследований, остаётся масса вопросов требующих если не полноценного анализа, то уточнения сущности отдельных феноменов, категорий, функций и т.п. Важным является вопрос, связанный с пониманием процесса восприятия произведений христианского сакрального искусства человеком и специфика их влияния на него, как своего рода амбивалентный процесс. Обращаясь к произведениям христианского сакрального искусства, верующий уже имеет определённую установку относительно того сакрального смысла, который заложен в том или ином произведении. Кроме того, верующий человек как бы самопрограммируется на восприятие сакральной сущности, а поэтому актуальным является вопрос о значении так называемых «чувственных образов» в процессе религиозного самопрограммирования. 

В их качестве могут выступать образы окружающей среды, другой человек, определенная жизненная ситуация, в частности, как мы доказываем, и художественный сакральный образ восприятия. Основным инструментом, способствующим внедрению сакрального смысла в сознание и подсознание верующего человека, является художественный символ, который используется всеми видами сакрального искусства. Сам христианский художественный символ это сложный сакральный образ двойственного значения, который материализуется в произведении христианского сакрального искусства благодаря художественному образу как средству, и в концентрированном, закодированном и упорядоченном виде содержит энергетически насыщенную резонансно-консонантную, по характеру, информацию о двух взаимосвязанных и противоположных, по происхождению, смыслах: сакрально-иррационального, трансвиртуального Божественного и человеческого. Декодирования человеком образности этих смыслов, в процессе восприятия произведения христианского сакрального искусства, обеспечивается механизмом интериоризации, который позволяет почувствовать психологический эффект непосредственного присутствия образа Святого и духовно соединиться с ним благодаря возникновению нуминозного чувства, как переживания божественной тайны, и на основе энергетического подъёма воспринимать идеи христианства. Так как, «принимая все стороны религиозной жизни, религиозные чувства создают у верующих субъективно убедительную иллюзию непосредственного переживания ими сверхъестественного» [3, с. 111].
Программирующее значение чувственного образа объясняет Л. Гримак, утверждая, что «для того, чтобы этот механизм сработал, нужно два дополнительных условия: определенное (фазовое) состояние клеток мозга и выраженная эмоциогенность ситуации вызывающие неподдельное привлечение внимания на достаточно длительное время. При этих условиях чувственный образ прочно фиксируется в долговременной памяти и приобретает программирующие функции» [2, с. 276]. Также он объясняет необходимость обеспечения при этом концентрации внимания человека на соответствующем образе и восприятие этого образа в качестве объективной реальности: «мысленный образ должен быть не бледным и мимолетным, а возможно более «живым» и устойчивым. Он должен быть «объектом» живого, пристального и более или менее длительного внимания, потому что только тогда он приобретает те же активные свойства, которыми обладает и соответствующий реальный объект» [2, с.  100]. Таким образом, в процессе восприятия человеком произведений христианского сакрального искусства именно все эти компоненты и реализуются, в частности: 

- эмоциогенность ситуации проявляется в высокой степени концентрации духовных сил и чувств верующего при обращении к Высшим силам для получения помощи;

- достаточно длительная концентрация внимания на внешней форме произведения культового искусства и образе, презентуется символикой его содержания; 

- яркое представление художественного образа восприятия именно как сакрального с одновременным уверованием в могущество этой сакральности. 

Вместе с тем, надо отметить, что художественный сакральный образ восприятия приобретает значение лишь для самого верующего. Это обусловлено субъективным отношением верующего человека к этому образу и его сакрального смысла, благодаря процессу идентификации с определенным иррациональным объектом конкретного религиозного культа, который, по мнению человека, существует реально, и на поддержку которого он может откровенно надеяться, соответственно, и надеется. Другими словами, этот художественный сакральный образ восприятия полностью соответствует требованиям процесса самопрограммирования, механизм которого достаточно полно объясняется в науке.

Так, этот образ начинает выступать для верующего отправной точкой для «переливания субъективного в объективное» [2, с. 100], способствуя реализации потребностей верующего. История человечества предоставляет множество примеров результативности такого образного самопрограммирования человека с целью получения желаемого результата. Одним из них является широко известное массовое восстановление здоровья, без обращения к лекарствам и обычных врачебных практик, членов двухмиллионной американской секты Christian Science. Она была создана в XIX веке и долгое время существовала под руководством основательницы Мэри Беккер-Эдди. Члены этой организации исходили из представления следующих субъективно-образных позиций: человек по своей сути является образом, подобным Богу, так как Бог сам никогда не болеет, то человек болеть также не может: поскольку Дух стоит выше тела человека, то болезней в мире просто нет, а их люди сами себе придумывают [4]. Как свидетельствуют источники, в этом случае, эти «образные установки» своим результатом имели массовые выздоровления людей без лекарств, их психологическое состояние характеризовался активностью, бодростью, верой в счастье и любовь к жизни.

Современная наука объясняет природу закономерностей этих саморегулятивных механизмов человека. Ученые обращают внимание на специфический вид человеческой деятельности: эмоциональную деятельность, то есть переживания как деятельность. Этот вид деятельности полностью находится в конструкте воображения, не предусматривает эмоционального напряжения и имеет важное значение в процессе психофизического самопрограммирования человеком самого себя [1, с. 138, 140].

Таким образом, этот органический, системный, функционирующий процесс имеет конечным результатом глубинное образное приспособление верующего к сакральной сути христианского художественного символа и возникновения у него художественного сакрального образа восприятия, вызывая этим коэволюционный эффект приспособления и совместного дальнейшего соразвития.

В результате, можно внести уточнения в понимание сущности категории «художественный сакральный образ восприятия». Под этой категорией понимается субъективный психический феномен информационно-полевого происхождения, который формируется у верующего экстраполярно, в процессе декодирования им смысла христианского художественного символа и активизации личной предметно-практической сенсорно-перцептивной деятельности, а также самостоятельного предоставления ему сакрального значения. «Чувственные образы» являются механизмом самопрограммирования верующего человека на определенно необходимое восприятие сакрального смысла, который транслируется тем или иным произведением. Все это обуславливает приоритетное религиозно-мировоззренческое значение художественного сакрального образа восприятия для верующего.
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