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(Дрогобич, Україна)
Проблеми екологічного виховання молоді
У сучасному світі особливо актуальною є проблема збереження довкілля. Ця проблема має багато шляхів вирішення. Багато зусиль з цього питання докладають законодавці. Верховна Рада Україна прийняла низку законів та інших законодавчих актів про охорону довкілля. Щоб ці закони працювали, виконувались, громадянське суспільство повинно володіти екологічною вихованістю, високим рівнем екологічної свідомості і поведінки. Для цього суспільство повинно отримати екологічне виховання, екологічну освіту, які мають чи не найважливіше значення у вирішенні зазначеної проблеми. Підвищення рівня екологічної культури повинно починатися з молоді, бо саме від їхніх дій залежить майбутнє [2, с.13]. Екологічну свідомість потрібно формувати з раннього дитинства і впродовж цілого життя.

Метою екологічного виховання є формуван​ня відповідального і дбайливого ставлення до природи, що базується на екологічній свідомості. Це передбачає до​тримання моральних і правових принципів природокористування й пропаганду ідей щодо його оптимізації. Екологічна свідомість – це глибоке розуміння нерозривного зв'яз​ку людини з природою, залежності добробуту людей від цілісності й порівняної незмінності їхнього середовища проживання. Це найвищий рівень усвідомлення людиною свого місця та значення в еволюції біо​сфери у зв'язку з бурхливим розвитком науки і технологій. Екологічно свідома людина додержується правил раціонального природокористування, піклується про поліпшення стану довкілля, бо​реться проти його забруднення й руйнування.
Екологічна вихованість  – це єдність екологічної свідомості та еко​логічної поведінки. На формування екологічної свідомості впливають екологічні знання й переконання. Екологічні знання здобуваються на уроках біології, природознавста в початковій школі і розширюються й уточнюються у навчальних закладах при підготовці молодших спеціалістів, перетворюються на переконання про необхідність жити в гармонії з природою.

Екологічна поведінка складається з окремих учинків (сукупність відносин, конкретних дій, умінь і навичок) і ставлень людини до них. На формування ставлень впливають цілі й мотиви особистості, й фор​муються вони з роками, і на заняттях, і у діяльності молодих людей поза заняттями.

Екологічне виховання безпосередньо пов'язане з екологічною освітою. Екологічна освіта — це елемент загальної освіти, спрямова​ний на засвоєння студентами наукових основ взаємодії суспільства й при​роди для формування усвідомлення тісного взаємозв'язку всіх природ​них і соціальних процесів, необхідності захисту довкілля та його по​ліпшення, раціонального природокористування.

В сучасному світі існує проблема екологічної освіти та культури. Ця проблема є однією з центральних у педагогіці, оскільки і результат, і процес засвоєння знань значною мірою залежить від залучення молоді у виховний процес, її зацікавленості та мотивації. Від цього залежить безпека життєдіяльності кожної людини зокрема  і країни та всього людства в цілому.  Адже збереження природнього середовища, надр землі і водних ресурсів в належному стані – це збереження життя на Землі. І саме це є результатом екологічного виховання і формування екологічної культури. Саме педагог повинен прищепити знання екологічної культури підростаючому поколінню. Розв”язання цих проблем вимагає від вихователів, вчителів, викладачів усіх рівнів освітньої діяльності додаткової, глибокої, грунтовної підготовчої роботи для провадження виховного процесу. 

Культура екологічна – культура всіх видів людської діяльності, так чи інакше пов”язана із пізнанням, освоєнням і перетворенням природи, складається із знання та розуміння екологічних нормативів, усідомлення їх виконання. Формування почуття громадської відповідальності за долю природи, розробку природоохоронних заходів та безпосередньої участі в їх проведенні (3, с.15).

Екологічна освіта нині розвивається на принципах єдності, історич​ного взаємозв'язку природи й суспільства, соціальної зумовленості відносин людини й природи, гармонізації цих відносин. Багатоаспектність взаємодій суспільства й природи визначає основні принципи екологічної освіти та виховання:

· міждисциплінарний підхід у формуванні екологічної культури учнів та студентів;

· цілеспрямованість, систематичність і безперервність спілкування вихованців із довкіллям у процесі пізнавальної, ігрової, трудової та інших видів діяльності; 

· єдність інтелектуального та емоційно-вольового начал у діяльності вихованців із вивчення й поліпшення стану довкілля;  взаємозв'язок локальних, регіональних і глобальних екологічних проблем;

· прогностичність, що передбачає відповідальність за збереження се​редовища життя для майбутніх поколінь.

Наукові знання допомагають передбачати наслідки впливів людини на природне середовище, усвідомити недопустимість споживацького ставлення до природи, тобто лише як до джерела матеріальної вигоди.


Успіх екологічного виховання значною мірою залежить від урахування ряду педагогічних вимог. При реалізації вимог екологічного виховання необхідний комплекс таких методичних засобів і прийомів, щоб вивчення природи, будь-яке спілкування з нею залишало в пам”яті дітей глибокий слід, обов’язково впливало б на почуття і свідомість [6, с 10-12]. Саме такий вплив справляють ігри, вікторини, екскурсії, народні прикмети, екологічні досліди, тому їх розглядають як важливу умову ефективного формування екологічної культури. У екологічному вихованні і освіті учнів та студентів велику роль відіграють засоби масової інформації (друк, радіо, телебачення), цей процес стає педагогічноурівноваженим [9, с. 13-15].

На основі провідних дидактичних принципів і аналізу інтересів і схильностей молоді були розроблені різні форми екологічного виховання. Їх можна класифікувати на такі: а) масові, б) групові, в) індивідуальні.

До масових форм відноситься робота учнів, студентів по впорядкуванню і озелененню приміщень і території навчальних закладів, масові природоохоронні компанії і свята; конференції; екологічні фестивалі, ролеві ігри.

До групових – клубні, секційні заняття юних друзів природи; факультативи з охорони природи і основ екології; гуртки, кінолекторії; екскурсії; туристичні походи з вивчення природи; екологічний практикум.

Індивідуальні форми припускають проведення доповідей, бесід, лекцій, спостереження за тваринами і рослинами; виготовлення виробів, фотографування.

Основними критеріями ефективності масових форм є широка участь школярів та студентів в природоохоронній діяльності, дисципліна і порядок, ступінь активності. Їх можна виявити шляхом систематичних спостережень, накопичення матеріалу [9, с. 13-15].

Критерієм ефективності групових форм екологічного виховання є, перш за все, стабільність складу клубу, секції, гуртків, досягнення колективних успіхів. Тут багато що визначає зміст і методика занять; важливий при цьому і успіх колективу, суспільне визнання його заслуг. Свідомість і відчуття причетності до справ такого колективу, навіть якщо особисті результати скромні, примушує всіх членів зберігати вірність йому довгі роки.

Про ефективність індивідуальних форм екологічного виховання свідчить підвищення інтересу до біологічних дисциплін і охорони природи, а також цілеспрямоване використання знань і умінь діяльності.

Визначені також умови розвитку взаємозв'язку школи, сім'ї і громадськості, направлені на досягнення цілей екологічного виховання.

Особливим етапом в побудові виховного процесу є цілеспрямоване формування особи вихованця [5, с.10-12].

Необхідно розрізняти попутне формування якостей особи, яке відбувається в різноманітній діяльності, і різних відносинах з людьми, природою, і спеціально організоване виховання особи. Спеціальна організація виникає при постановці на даному етапі виховання конкретної мети, при індивідуалізації дії педагога і залучення вихованців до справ серед природи, які визначають формування світогляду, переконання, ціннісні орієнтації, мову, волю, характер. У відносинах між викладачем і студентом реалізуються функції: зміцнення і збагачення зв'язків з природою, специфічного розвитку практичних відносин, організаторського поєднання педагогічного і системного підходу.

Щоб успішно здійснювати екологічне виховання студентів, сам викладач, без сумніву, повинен відмовитися від ряду традиційних установок. Мається на увазі прагнення ділити природу на шкідливу і корисну, і глибоко помилкового, але вельми живучого гасла «підкорення природи», «панування над природою» і погляд на комаху як на щось несерйозне, не особливо потрібне; нарешті, широко поширений погляд на природу як на другорядний предмет. Саме тому для виховання у студентів загального зв'язку з живою природою рекомендується застосовувати принципи потенційної корисності, різноманітності та краси. Все живе зв'язане в єдине ціле ланцюгами живлення і іншими способами. Ці зв'язки лише в деяких випадках очевидні для нас, лежать на поверхні, частіше ж вони приховані від наших очей. Порушення цих зв'язків може мати непередбачувані наслідки, швидше за все, небажані для людини.

Принцип потенційної корисності. Ми не можемо передбачити, якого значення для людства набуде той або інший вид в майбутньому. Змінюються обставини, і тварина, до якої зараз відносяться як до шкідливого і непотрібного, може опинитися і корисною, і потрібною. Якщо ж ми допустимо зникнення якого-небудь виду, то дуже багато в майбутньому ризикуємо втратити.

Принцип різноманітності. Жива природа повинна бути різноманітною, тільки тоді природні співтовариства зможуть нормально існувати, будуть стійкі і довговічні [4, с. 10-13].

Нарешті, інша сторона справи – краса. Людина навряд буде щасливою, якщо позбудеться можливості бачити прекрасне. Отже, ми зобов'язані зберегти все видове розмаїття тварин і рослин.

Важливим виховним завданням є переконувати молодь в тому, що всі ці істоти – наші «сусіди на планеті».

Дуже важливо, щоб викладач постійно шукав нові, ефективні прийоми навчання і виховання, цілеспрямовано поповнюючи свої знання про природу.
У навчальних закладах вищої школи першого рівня акредитації студенти отримують екологічну освіту на заняттях з таких предметів як «Біологія», «Екологія», «Людина і світ», «Безпека життєдіяльності» та інших.

Для формування екологічної культури молодої людини у навчальному закладі на заняттях з цих предметів рекомендується використати такі підходи.

Перше. При веденні діалогу педагога з молоддю пропонується використання педагогом запитань і створення проблемної ситуації.  Діалог повинен проходити у формі запитань і відповідей.

Друге. Пропонується дискусія. Це форма колективного обговорення, в якій через зіставлення різних поглядів, виявлення різних позицій, відбувається емоційно-інтелектуальний поштовх, що пробуджує бажання активно мислити і в результаті виявляється істина [7, с.52-56].
Третім елементом є метод привчання. Необхідне формування практичних якостей. Гуманістична педагогіка не радить жорстке привчання, яке нагадує дресирування і суперечить правам людини. Цей метод потрібно використовувати в комлексі з іншими методами, в основному з ігровими [8, с. 47-51]. 
Четвертий метод формування екологічної культури молоді – це вплив на свідомість вихованця з метою спонукання його  до позитивної діяльності або гальмування його негативних дій і вчинків. Без щирої, переконливої, гарячої і рішучої вимоги не можна починати виховання колективу, як говорив А.Макаренко [7, с. 58].
П”ятий підхід до формування екологічної культури молодої людини – це метод стимулювання діяльності й поведінки у вигляді змагання. Зміст змагання пов”язаний з потребами суспільства, тому це поняття має соціальний характер. [7, с.61-63 ].

Завершується екологічна освіта формуванням умінь і на​вичок із пропаганди сучасних екологічних проблем і заходів з охорони природи, оскільки вони спираються на теоретичні знання про довкілля та його охорону. 
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