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ФАКУЛЬТАТИВНІ ЗАНЯТТЯ З МАТЕМАТИКИ ТА МЕТОДИКА ЇХ ПРОВЕДЕННЯ

Найдинамічнішим компонентом диференційованого вивчення математики є факультатив - навчальний курс, зміст якого безпосередньо не пов’язаний із загальнообов’язковим навчальним змістом і який обирають з метою розширення загального кругозору учня, поглиблення і збільшення обсягу його знань та розвитку математичних здібностей.
Головна мета факультативних занять з математики - поглибити і розширити знання, підвищити інтерес учнів до предмета, розвинути математичні здібності, викликати у школярів потяг до самостійних занять у галузі математики, виховувати і розвивати їх ініціативність і творчість.
Програма факультативних занять з математики повинна мати таку будову, яка б давала змогу вивчати додатковий матеріал синхронно з вивченням основного курсу математики. У окремих випадках опрацювання тем факультативу може відбуватися незалежно від основного курсу програми.

Фундаментальною особливістю, яка істотно впливає на вибір методів навчання і розробку методик, котрі застосовують на факультативних заняттях, є опора на стійкий інтерес і схильність учня до математики. 
Запис учнів на факультативні заняття проводять на добровільних засадах згідно з зацікавленнями школярів. Не слід примушувати їх обов'язково вивчати факультативні предмети.

Для учнів, яких цікавить математика, варто практикувати різні форми позакласної роботи (математичні гуртки, вечори, вікторини, конкурси, олімпіади і т. д.). Факультативні заняття мають доповнювати всі ці форми роботи. У процесі навчання учні повинні опанувати не тільки встановлену систему наукових знань, умінь, навичок, а й розвивати пізнавальні і творчі здібності, оволодіти найбільш досконалими методами самостійної роботи. Спосіб викладу навчального матеріалу, педагогічний прийом - це вкрай важливі складові для підтримки зацікавлення учнів предметом.

Основними формами проведення факультативних занять з математики є: лекції, семінари, розв’язання задач, співбесіди (дискусії), реферати та доповіді учнів (як з теоретичних питань, так і за розв’язанням циклу задач), математичні твори тощо.

Зауважимо, що вчителю недоцільно віддавати перевагу одній формі або методу викладу. Чим різноманітніші заняття, тим більше вони сприятимуть розвитку пізнавального інтересу учнів.

Варто пам'ятати, що істотною умовою для розвитку інтересу до предмета є надання певної самостійності у виконанні окремих завдань, що вимагають ініціативи та творчого підходу. Тому на факультативних заняттях з математики самостійна робота учнів повинна посісти чільне місце, варто частіше розв’язувати задачі, пропонувати школярам готувати реферати, доповіді, проводити семінари-дискусії, практикувати читання навчальної та науково-популярної літератури тощо.

Одна із ефективних форм проведення факультативних занять з математики – поділ  його на дві частини [1, с.61-63].

Першу частину заняття варто присвятити вивченню нового матеріалу та самостійній роботі учнів за завданнями теоретичного та практичного характеру. Наприкінці цієї частини заняття школярам потрібно запропонувати домашнє завдання з вивчення теорії та її застосувань. Друга частина кожного заняття присвячена розв’язанню задач підвищеної складності, обговоренню розв’язання особливо складних та цікавих задач.
Якщо при обговоренні ідеї розв’язання задачі будь-хто з учнів пропонує скористатися тією чи іншою формулою, теоремою, вчителю доцільно вимагати, щоб школяр обґрунтовував усвідомленість своєї пропозиції і у загальних рисах міг окреслити результати. Так, перед усіма слухачами факультативу розкривається аналітико-синтетичний хід міркувань одного з учнів, а решта вчаться прогнозувати процес пошуку розв’язання задачі. 
Така форма проведення факультативних занять сприяє успішному переходу від форм і методів навчання в школі до форм і методів навчання у вищих навчальних закладах.

При проведенні факультативних занять варто застосовувати різні методи вивчення математики. Бажано апелювати до проблемної форми навчання. Наприклад, уявити досліджуваний факультативний курс у вигляді серії послідовно розташованих задач. У статті І. Д. Степанова [2, с.59-60] вказано, що, розв’язуючи послідовно всі задачі самостійно або за незначної допомоги вчителя, школярі значною мірою вивчають курс самостійно, проявляючи активність і розумову здатність, опановуючи техніку математичного мислення. Він пропонує розглядати теореми у вигляді задач, розбиваючи значні за обсягом або складні для розуміння теореми на кілька завдань так, що розв’язання попередньої допомагає розв’язати наступну. 
На факультативних заняттях дуже корисно застосовувати завдання проблемного характеру: евристичний метод тощо. Цей метод навчання у звичайному класі громіздкий і забирає недоречно надмірно часу і сил вчителя. У той же час при наявності інтересу і свідомого ставлення учнів до навчання, коли не потрібно спонукати учнів до діяльності, а необхідно лише спрямовувати і контролювати цю діяльність, евристичний метод може стати основним на факультативних заняттях, так як може розвивати самостійність мислення і творчу активність школярів.

І. Ф. Шаригін у своєму факультативному курсі математики вказує, що процес навчання рекомендують будувати на основі таких методичних принципів: [3, с.252].
Принцип регулярності. Основну роботу проводять не на спільних заняттях у класі, а вдома, індивідуально. Повноцінна підготовка неможлива без значної кількості годин, присвячених роботі над задачею. При цьому ефективніше займатися менше, але частіше. Скажімо, щодня годину, ніж раз на тиждень по декілька годин.

Принцип паралельності. Учитель повинен постійно тримати в полі зору кілька тем курсу.

Принцип випереджаючої складності. Цей принцип на практиці можна реалізувати так: задаючи учням домашнє завдання на тиждень (від 10 до 15), варто підібрати задачі різного ступеня тяжкості, але вони не повинні перевищувати можливостей здібних учнів.

Принцип зміни пріоритетів. Перевага полягає в тому, що в період накопичення ідей, при розв’язанні складних завдань головне - правильна ідея розв’язання. Учневі варто вибачити незначні огріхи при розв’язанні задачі. Пріоритет відповіді полягає в тому, що при відпрацюванні вже відомих ідей, а також при розв’язанні найбільш простих задач головне - подати правильну відповідь.

Принцип варіативності. Згідно з цим принципом, дуже корисно розглянути різні прийоми і методи розв’язання на прикладі однієї задачі, а потім порівняти і проаналізувати отримані результати з різних кутів зору: стандартність і оригінальність, обсяг обчислювальної та пояснювальної роботи, естетична і практична цінність.

Принцип самоконтролю. Необхідним елементом самостійної роботи є регулярний і систематичний аналіз помилок (а не підгонка під відповідь).

Принцип швидкого повторення. У міру накопичення кількості розв’язаних задач, варто переглядати і аналізувати їх з метою накопичення певного досвіду: задача не складна, інша – важча, але пам'ятаю її розв’язання, а цю я не зміг зрозуміти і не пам'ятаю розібране на занятті розв’язання.

Принцип роботи з текстом. При роботі з навчальними посібниками, де є складні задачі, обмежені лише короткими вказівками, потрібно заповнювати логічні пробіли, виконувати проміжні обчислення, розглядати аналогічні приклади - це головне призначення таких завдань.

Принцип моделювання ситуацій. Корисно моделювати критичні ситуації, які можуть виникнути на олімпіаді, конкурсі, іспиті і т.д., і відпрацьовувати стереотипи поведінки.

На факультативних заняттях якість засвоєння теорії необхідно систематично перевіряти в процесі розв’язання завдань і прикладів. Вчителю варто намагатися надавати ініціативу в оцінці способів розв’язання, у виправленні помилок самостійно. У процесі цієї роботи можна досягти логічної точності у формулюваннях визначень, теорем і властивостей математичних об'єктів. 
Поява факультативів зумовлена необхідністю вивчення нових розділів шкільного курсу математики та поглибленням математичних знань учнів, психологічними особливостями підлітків, зростанням їх пізнавального інтересу.
Основне завдання факультативних занять: враховуючи інтереси і схильності учнів, розширити і поглибити знання шкільного предмета, забезпечити засвоєння школярами програмного матеріалу, ознайомити дітей з новими ідеями сучасної математики, додатково розширити практичні уміння з математики.
Факультативні заняття відіграють важливу роль у вдосконаленні шкільної, зокрема математичної освіти. Вони дають змогу проводити пошук і експериментальну перевірку нового змісту, нових методів навчання, в широких межах варіювати об’єм складності матеріалу.
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