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ИНСОН МАЪНАВИЙ КАМОЛОТ ОМИЛЛАРИ 
Миллий мафкурамизнинг асосий мақсадларидан бири-ҳар томонлама етук, энг юксак маънавий ва жисмоний мукаммалликни ўзида мужассам этган комил инсонни тарбиялашдан иборат. Комил инсон эса, бу – озод шахс, эркин фикр юритувчи, ўз халқининг манфаатлари учун курашувчи, ўз Ватанига ҳалол хизмат қилувчи инсондир. 

Президент Ислом Каримов айтгандек: “Биз ҳаётимизнинг тинч ва осойишта ўтишини, фаровон ва осуда кечишини, фарзандларимиз - жондан азиз болаларимизнинг комил инсонлар бўлиб ўсишини, уларнинг келажагидан кўнглимиз тўқ бўлишини истаймиз, шундай олижаноб умид ва орзулар билан яшаймиз” [1].

Инсонларнинг маънавий юксакликка кўтарадиган омиллар ҳақида турли манбаларда турлича тақинлар бор. Биз улардан иккитасини келтириш билан чекланамиз.

Биринчи талқин: Ислом Каримовнинг “Юксак маънавият - енгилмас куч” асари бўлиб, унда саккизта мезон кўрсатиб ўтилган:

-Авесто;
-Халқ оғзаки ижоди – “Алпомиш” достони;
-Наврўз;
-.Муқаддас ислом динимиз;
-Буюк алломаларимиз;
-Оиланинг ўрни;
-Маҳалланинг роли;
-Таълим-тарбия тизими.

- “Авесто”нинг туб маъно-моҳиятини белгилаб берадиган “Эзгу фикр, эзгу сўз, эзгу амал” деган тамойилни оладиган бўлсак, унда ҳозирги замон учун ҳам беҳад ибратли бўлган сабоқлар борлигини кўриш мумкин. Ҳам  шундай фикрлар, яъни, эзгу ният, сўз ва иш бирлигини жамият ҳаётининг устувор ғояси сифатида талқин этиш бизнинг бугунги маънавий идеалларимиз билан нақадар узвий боғлиқ, нечоғлиқ мустаҳкам ҳаётий асосга эга экани айниқса эътиборлидир.


- ... халқ оғзаки ижодининг ноёб дурдонаси бўлмиш “Алпомиш” достони миллатимизнинг ўзлигини намоён этадиган, авлодлардан-авлодларга ўтиб келаётган қаҳрамонлик қўшиғидир[2]. Агарки халқимизнинг қадимий ва шонли тарихи туганмас бир достон бўлса, “Алпомиш” ҳам  шу достоннинг шоҳ байти, десак, тўғри бўла​ди. Бу мумтоз асарда тарих тўфонларидан, ҳаёт-мамот синовларидан ҳам  чиқиб, ўзлигини доимо сақлаган эл-юртимизнинг бағрикенглик, матонат, олижаноблик, вафо ва садоқат каби эзгу фазилатлари ўз ифодасини топган.
Шу боис “Алпомиш” достонибизгаватанпарварликфазилатларидансабоқберади. Одилваҳақгўйбўлишга, ўзюртимизни, оиламизқўрғониниқўриқлашга, дўстуёримизни, ор-номусимизни, ота-боболаримизнингмуқаддасмозорлариниҳарқандайтажовузданҳимояқилишгаўргатади.

-Миллиймаънавиятимизазалданқандайомилвамезонларнегизидашаклланибкелаётганихалқимизучунэнгазизваэнгмиллий байрам-шарқонаянгийилбўлмишНаврўзайёмимисолидаайниқсаёрқиннамоёнбўлади.
Барчамиз доимо орзиқибкутадиганваҳамхурсандчилик, шодиёнабиланўтказадиганНаврўзбайрамибизучунҳаётабадийлиги, табиатнингустуворқудративачексизсаховатининг, кўпмингйилликмиллийқиёфамиз, олижанобурф-одатларимизнингбетакрорифодасибўлибкелмоқда.

-Шу ўриндамаънавиятнингюксалишибилаичамбарчасбоғлиқбўлганянабир мезон-муқаддасдинимизҳақидаалоҳидатўхталибўтишнизарур, деббиламан.

-Буюкмутафаккирваалломаларимизнингис​ломмаданиятиниравнақтоптиришгақўшганбетакрорҳиссаситўғрисидасўзюритганда, энгаввало, ҳақлиравишдамусулмоноламида“муҳаддисларсултони”деяулканшуҳратқозонганИмомБухорийбобомизнингмуборакномлариниҳурмат-эҳтиромбилантилгаоламиз. Бумўътабарзотмеросининггултожибўлмишэнгишончлиҳадислартўплами–“Ал-жомеъ ас-саҳиҳ”китобиис​ломдинидаҚуръоникаримданкейингииккинчимуқаддасманбабўлиб, аҳлиисломэътиқодигакўра, у башарияттомониданбитилганкитобларнингэнгулуғиҳисобланади. 
-Оилавийтарбиямасаласидахатогайўлқўймасликучунаввалоҳарқайсихонадондагимаъ​навийиқлимниўзароҳурмат, ахлоқ-одоб, инсониймуносабатларасосигақуришайнимуддаобўлурэди. Буҳақдагапирганда, мен мумтозёзувчимиз Абдулла Қодирийнинг“Ўтганкунлар”асаридагиқаҳрамонларнингўзаромуомалавамулоқотлари, уларнингҳаттокичикфарзандлариниҳам“сиз”лабгапиришимисолидаота-боболаримизнингоиламаънавиятигақанчаликҳамэътиборберганигаишончҳосилқиламан.
-Маънавийҳаётимизниюксалтиришҳақидагапирганда, маҳалланинг роли ватаъсирихусусидатўхталишалбаттаўринлидир. Маълумки, азалданўзбекмаҳаллаларичинакаммиллийқадриятлармасканибўлибкелади. Ўзаромеҳр-оқибат, аҳилликватотувлик, эҳтиёжманд, ёрдамгамуҳтожкимсаларҳолидан хабар олиш, етим-есирларнингбошинисилаш, тўй-томоша, ҳашарвамаъракаларникўпчиликбиланбамаслаҳатўтказиш, яхшикундаҳам, ёмонкундаҳамбиргабўлишкабихалқимизгахосурф-одатваанъаналаравваламбормаҳалламуҳитидашаклланганваривожланган. 
Маънавиятнишакллантиришгабевоситатаъсир, қиладиганянабирмуҳимҳаётийомил-бутаълим-тарбиятизимибиланчамбарчасбоғлиқдир.
Албатта, таълим-тарбия-онгмаҳсули, лекинайнивақтдаонгдаражасиваунингривожиниҳамбелгилайдиган, яъни, халқмаънавиятинишакллантирадиганвабойитадиганэнгмуҳимомилдир. 
 Иккинчи талқин: ЎзМУ олималари томонидан олтита деб қайд этилган [3]:
 -Дуо ва ибодат қилиш–одамни руҳан поклайди;

-Олам сирлари ҳақида фикр юритиш–одамни маънавий бойитади;
-Диний ва дунёвий китоблар ўқиш– ўз-ўзини англашга ёрдам беради;
-Улуғ кишилар билан суҳбатлашиш – одамга маънавий кўмак беради;

-Бедорлик–иродани тарбиялайди;
-Рўза тутиш–одамни еб-ичишдан тияди.

Инсоният ўзининг кўп минг йиллик давлатчилик тарихининг барча босқичларида ўз жамиятини соғлом ва баркамол, комил инсонларини тарбиялашни  энг олий вазифа деб билиб келган. Ушбу умуминсоний тамойилга содиқ ҳолда Ўзбекистон ҳам ўз мустақиллигини дастлабки онлариданоқ соғлом авлод ғоясини ишлаб чиқди  ва авлодлар камолоти масаласи билан жиддий шуғулланди.

Мамалакатимизда юритилаётган ёшлар сиёсатининг таркибий қисми бўлган комил ва баркамол авлодни шаклантириш жараёнида амалга оширилаётган ишлардан бири ёшларга берилаётган катта эътибордир. 

Баркамол авлодни шаклланишида  халқимизнинг болажонлик фалсафасининг намоён бўлиши ва ўзиа хос маънавий камолот йўлларидан биридир.

Хулоса ўрнида айтиш мумкинки, юқорида келтирилган ҳар икки талқин ҳам инсон маънавий камолотининг энг муҳим омилларни очиб бера олган. Биз эса ўзимизнинг англаш ва маънавий бойитиб бориш жараёнида ким бўлишимиз, қайси бир касб-ҳунар эгаси бўлишимиз, қайси ёшдалигимиздан  қатъий назар юқоридаги омиллардан фойдалансак, ўз ҳаётимизни янада мазмунли ва фароғотли ташкил қилган бўламиз.
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