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ЯКІСТЬ ВОДИ ДЕЦЕНТРАЛІЗОВАНИХ ДЖЕРЕЛ АГРАРНИХ ТЕРИТОРІЙ УКРАЇНИ

Вступ. Фактична ліквідація державного контролю у галузі якості води після реорганізації служби санітарно-епідеміологічного нагляду в Україні призвела до вкрай негативних наслідків [1]. Повністю зупинено проведення централізованого моніторингу якості децентралізованих джерел водопостачання, якими в переважній більшості користується населення аграрних територій. Законодавчі зміни, які супроводжують цю катастрофу, свідчать про абсолютне нерозуміння зі сторони народних обранців сутності екологічних проблем, що мають пряме відношення до здоров’я людей. Внесені зміни до Закону України «Про питну воду та питне водопостачання» (від 22.07.2014 р.) можна назвати просто абсурдними – ніде у світі питну воду не вважають «харчовим продуктом», бо це принципово інший розділ законодавчих норм, системи організації, форм та методів контролю. Як можна прирівняти підприємства водопостачання до харчових виробництв? Крім того відповідно до внесених змін, «…державний контроль безпечності та якості питної води здійснюють органи місцевого самоврядування…». А чи має свою власну контрольну службу якості питної води сільська чи селищна рада?
Аграрні території України очікують в найближчому майбутньому кардинальні зміни, пов’язані зі зняттям моніторингу на продаж земель сільськогосподарського призначення. Судячи з усього, основними покупцями стануть потужні міжнаціональні агрохолдинги, основною задачею яких буде одержання максимального прибутку. Промислові агротехнології рослинництва та тваринництва передбачають використання значних об’ємів агрохімікатів та біотехнологічних продуктів – добрив, засобів захисту рослин, гормонів росту, ветеринарних препаратів тощо. Добре відомо, навіть у вкрай прискіпливій до виконання екологічних нормативів Європі їх рештки інтенсивно забруднюють підґрунтові води,  а з часом – навіть глибокі артезіанські горизонти [2]. А українське село п’є таку воду без дезінфекції та очищення.  Яка виконавча контрольна служба буде проводити моніторинг  якості води колодязів, свердловин та притягати до відповідальності винних у її забрудненні? Негативні очікування поглиблюються ще і тією обставиною, що й наразі якість води аграрних територій часто не відповідає встановленим нормативам, особливо за рядом показників, що несуть прямі ризики для здоров’я та життя людей – мікробіологічним забрудненням, високою твердістю та вмістом нітратів [3].  
Мета нашої роботи полягала у проведенні екологічного оцінювання за санітарно-хімічними та санітарно-токсикологічними показниками якості децентралізованих джерел водопостачання аграрних територій України з метою оцінювання можливих ризиків для здоров’я людей та попередження негативних наслідків її вживання.
З метою оцінювання якості води децентралізованих вододжерел господарчо-питного використання  та предмет відповідності санітарно-гігієнічним нормативам та оцінювання ризиків споживання такої води для здоров’я споживачів проведено сезонний моніторинг якості води шахтних колодязів та свердловин приватної власності Київської області (м. Тараща, смт. Борова) та Чернігівської області (м. Ніжин) протягом 2013-2014 рр. Період дослідження характеризувався маловодністю, коли концентрації полютантів, як правило, збільшуються.  Санітарні паспорти на всі об’єкти дослідження відсутні, жодної інформації щодо якості води на предмет їх відповідності встановленим нормативам власники вододжерел не мають.
Моніторинг проводився за 15 показниками (карбонатна та загальна твердість, водневий показник (рН), сухий залишок, перманганатна окисність (за Кубелем), вміст кальцію, магнію, міді, цинку, кадмію, свинцю,  сульфатів хлоридів, нітратів, фторидів). Лабораторний аналіз проб води проведено у вимірювальній лабораторії якості поверхневих, підземних та стічних вод і об’єктів сільськогосподарського використання кафедри аналітичної і біонеорганічної хімії та якості води Національного університету біоресурсів і природокористування України (свідоцтво про атестацію № ПТ-178/12 від 14.02.2012 р.).

Аналіз одержаних результатів засвідчив про незадовільну якість води шахтних колодязів. У переважній більшості з них (80%) хоча б в один із сезонів (всього було чотири відбори) вміст нітратів перевищував встановлений в Україні норматив (не більше 50 мг/дм3). Максимальнаа концентрація становила 223  мг/дм3, вона виявлена у воді колодязю, розташованого в смт. Борова Фастівського району Київської області у зимовий сезон. Цей факт свідчить про те, що до водоносних горизонтів, найближчих до поверхні, якими живляться колодязі, постійно надходить забруднення. Його джерела скоріше всього мають дифузний, а не точковий, характер, так як коливання за сезонами досить значні – в 2-3 рази. Тривожним є той факт, що нітрати виявлено також у воді централізованого водопостачання у приватному будинку(вул. Нягу)  м. Тараща Київської області. Їх концентрація формально не перевищує ГДК (27-39 мг/дм3),  але знову ж таки свідчить про забруднення води або у вододжерелі, з якого здійснюється водозабір, або про потрапляння забруднення в процесі транспортування води до водоспоживача. 
Проблема нітратного забруднення ґрунтових вод  не є унікальним явищем, характерним тільки для України. Високі концентрації нітратів виявлено у багатьох регіонах Європи, особливо на територіях з інтенсивним сільськогосподарським виробництвом – Бельгії, півночі Франції, Німеччини, США, Канади. Так, за даними [3], 24% колодязів в США мають високий рівень нітратного забруднення. Проте ситуація з нітратами там має об’єктивний характер – це результат внесення високих доз азотних добрив, тоді як в Україні їх майже не використовують. Звідки ж тоді нітрати у воді приватних колодязів? На жаль, причиною є побутове забруднення через елементарне недотримання вимог санітарії та облаштування джерела водопостачання. Власники складують органічні відходи, облаштовують вбиральні, споруди для утримання свійських тварин та птиці, не звертаючи уваги на дотримання санітарної зони – 30 м від криниці. Практично ніхто з власників не міг згадати, коли останнього разу чистили та дезінфікували колодязь. Доводилося пояснювати людям, що нітрати у питній воді несуть пряму загрозу здоров’ю і навіть життю, особливо немовлятам внаслідок гострого (метгемоглобінанемія) або хронічного нітратного отруєння. Якщо в Україні  почнеться широкомасштабне впровадження промислових агротехнологій, слід очікувати значного загострення проблеми нітратного забруднення ґрунтових вод внаслідок застосування добрив, без яких неможливе одержання високих врожаїв.
Інша проблема якості води колодязів, що несе ризики для здоров’я людей, це її висока загальна твердість, вміст кальцію. Практично у всіх колодязях, розташованих у Київській області, виявили підвищену (7-12 ммоль/дм3) та високу (до 24 ммоль/дм3) загальну твердість при нормативі у питній воді колодязів – не більше 10. Слід відмітити унікальність українського підходу до нормування якості води, коли для централізованого водопостачання встановлюються більш жорсткі нормативи, ніж для децентралізованого. Так, для води водогону твердість не повинна перевищувати 7 ммоль/дм3. Ніде більше у світі такої диференціації нормативів залежно від виду джерела водопостачання не існує. Причина проста – ґрунтові води насичуються солями кальцію і магнію при контакті з карбонатними ґрунтами, які переважають у зоні Полісся та Лісостепу. І внаслідок цього розробники державного нормативу на питну воду змушені були йти на компроміс, вводячи дві групи рівнів ГДК для різних типів джерел водопостачання. Ризики тривалого вживання твердої води добре відомі – це в основному утворення каменів (магній-амоній фосфатів, кальцій оксалатів) у сечовому міхурі, нирках. Часто висока твердість, накладаючись на хронічні запальні процеси у суглобах, викликає кальцієву подагру. Лікування таких хвороб тривале, затратне і спричиняє значні страждання хворих. Значно простіше попередити їх, вживаючи хоча б кип’ячену воду, якщо не можна її пом’якшити за допомогою фільтрів.
Нітрати, висока твердість – це традиційні проблеми якості води децентралізованих джерел водопостачання в Україні. Але ми виявили також абсолютно неочікуване забруднення – вода кількох колодязів, розташованих в різних населених пунктах Київської області на досить великій відстані один від одного, містила кадмій у кількостях, що значно перевищували встановлений для питної води централізованого водопостачання вміст – до 0,0084 мг/дм3 при ГДК 0,001 мг/дм3. Слід відмітити, що для води колодязів цей елемент взагалі не нормується відповідно до вимог ДСанПіН 2.2.4-171-10. Очевидно, апріорі вважається, що кадмію там буде не може. Але він виявлений! Які пояснення цього тривожному факту? Традиційно вважається, що кадмій, як і інші важкі метали (ртуть, свинець, цинк, мідь) надходить у довкілля та у водне середовище від антропогенних джерел – металургійних підприємств, теплових чи електростанцій, що працюють на вугіллі. Але таких джерел на території дослідження немає. Ми маємо дві версії – це біогеохімічна природна аномалія, пов’язана із типом геологічного характеру осадкових порід, у контакті з якими яких формується водоносний горизонт. Проте тоді б концентрація кадмію була б більш-менш стабільною, а ми виявили значні коливання за сезонами (5-6 разів). Тоді більш ймовірною є версія, що кадмій надходить із поверхневим стоком, який інфільтрує цей полютант із поверхні. Банальні елементи живлення, акумуляторні батарейки, викинуті на звалище, можуть забруднити значні території та підземні води. Хронічне отруєння кадмієм, як відомо, спричиняє пригнічення центральної нервової системи, дегенеративні зміни внутрішніх органів. На жаль, по суті єдиний доступний метод кондиціювання води для жителів аграрних територій, що не можуть дозволити собі системи глибокого  очищення питної води,  - кип’тіння – не може усунути ні нітрати, ні важкі метали, а тільки знизити твердість на її гідрокарбонатну складову. 
Висновки із проведеного дослідження невтішні – вода лише двох колодязів із десяти досліджених не мала відхилень від стандартів за показниками, аналіз яких було виконано у всі сезони досліджень. Із розвитком економічної кризи, руйнуванням державної системи санітарно-епідеміологічного контролю ризики від споживання недоброякісної питної води будуть тільки збільшуватися, особливо для населення аграрних територій, які в переважній більшості споживають із незахищених найближчих до поверхні водоносних горизонтів.
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