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НАПРАВЛЕНИЯ ДУХОВНОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЁЖИ
Сегодня в период глобализации забота о развитом поколении, стремление воспитания здоровой, высоко духовной молодежи является актуальной задачей стоящей перед общественностью. Как отмечал наш Президент И.А.Каримов, «Сегодня стремительное время, сама жизнь в сфере воспитания молодежи ставит перед нами всё новые, важнейшие и актуальные задачи». Поэтому с первых же дней независимости было уделено отдельное внимание на воспитание и образование молодежи, проведение поэтапных, системных реформ в сфере повышения их духовности. Так, в законе «Об основах государственной политики в Узбекистане в сфере молодежи» от 20 ноября 1991 года были обозначены суть и основные направления политики в сфере молодежи. Также государственные программы «Год здорового поколения», «Год молодежи», «Год совершенного поколения», «Год здорового ребёнка», указ «О дополнительных мерах направленных на проведение государственной политики в сфере молодежи в Республике Узбекистан» от 6 февраля 2014 года под №ПК-2124 и другие нормативно-правовые акты становятся основой в воспитании здорового, высоко духовного, развитого поколения. 
Конечно же, сегодня уделить внимание на нерешенные проблемы молодежи как основной части населения и воспитание здорового и развитого поколения являются обязанностью не только государственных органов и образовательных учреждений но требуют также внимания широкой общественности. В решении этой важной стратегической задачи на сегодняшний день требуется участие семьи, махали, общеобразовательных учреждений и институтов гражданского общества. Лица занятые воспитанием молодежи то есть, в семье это родители, в махалле – соседи и широкая общественность, в образовательных учреждениях – учителя и преподаватели ответственны в том, что бы будущее поколение должно быть достойно своих великих предков. В этом смысле, семья, махалля, учреждения образования становятся настоящей средой духовного воспитания и начальные понятия об почитании старших, уважении младших, гуманизм, любовь, верность Родине формируются именно в условиях семьи, махали и образовательных учреждений. 
Если сможем с детства воспитать молодежь со здоровой верой, высоко духовным мировоззрением, они вырастут просвещёнными, развитыми и самостоятельными во взглядах. Так как молодежь относится к такой социальной группе общества, которая обладает чутким чувством  восприятия и чувствительно к положениям несоответствия слов и практики. Многие вещи являющиеся обычным явлением для взрослых могут иметь сильное действие на ещё несформированное сознание молодежи. Поэтому надо не пугаться высказывать правду перед молодежью, избегать фальши, открыто и ясно излагать существующие проблемы. Но некоторые родители воспитание молодежи перекладывают ответственность на образовательные учреждения или же на общество с безответственным утверждением «Что предначертано того не изменишь».

Также отрицательными факторами влияющими на поведение, нравственность и духовное воспитание молодежи являются следующие:

- духовные угрозы в виде информации безнравственного, порнографического характера через интернет (и посредством фильмов, клипов, фотографий и др. на телефонах);  

- рост интереса у молодежи к «массовой культуре» и распространяемая через интернет неверная информация;
- нездоровый образ жизни (пьянство, курение, наркомания и др.);

- компьютерные игры основанные на жестокости;

- низкий уровень самих родителей;

- бесконтрольность и безнадзорность (социальное сиротство);

- невысокий интерес к образованию;

- противоречия по причине материальных проблем;

- незамечание, безразличие к изменениям у ребёнка;
- бесплодное использование свободного времени.
Как видно из вышесказанного, для подрастания молодёжи духовно развитым и физически здоровым первостепенно нужно устранить отрицательно влияющие факторы. Это в свою очередь потребует самоотверженности у семьи, махалли, образовательных учреждений, органов право защиты, государственных и негосударственных организаций и вообще у каждого гражданина. В этом отношении основной задачей семьи, махалли и  образовательного учреждения является воспитание будущего развитого поколения отвечающего требованиям общества. Патриотизм молодежи начинается с воспитания в семье, махалле, образовательного учреждения, не ценящий свою семью, махаллю, место образования не станет ценить и Родину. На сегодняшний день в дела воспитания требующие общности всех направлений и отраслей воспитания имеют актуальное значение в обеспечении комплексного, системного подхода. 
Направления комплексно-системного подхода направленных на изучение влияния на воспитание молодежи можно увидеть в следующем:

1. Виды воспитания – воспитание нравственности, тела, труда, духовности.

2. Методы воспитания – индивидуальный метод, общественный метод, массовый метод.

3. Средства воспитания – наука, культура, литература, искусство, пресса, радио, телевидение, театр, кино, информационные технологии, интернет.

4. Факторы воспитания – семья, школа, махалля, социальная среда.

5. Процесс воспитания – время до обучения, время обучения, время работы, свободное после рабочее время.

Значит, в изучении влияний направленных на духовное воспитание молодежи в основе направлений системного подхода требуют решения вопросов жизненных желаний, занятости и других интересующих их вопросов. Это, в свою очередь, показывает необходимость сотрудничества семьи, махали и образовательных учреждений в духовном воспитании молодежи. 

Думая о будущей судьбе и перспективе молодежи в современный период глобализации для повышения эффективности духовного воспитания молодого развитого поколения, целесообразно дать следующие предложения:
1. Совершенствование деятельность государственных и негосударственных организаций и социальных движений занимающихся деятельностью в сфере молодежи, полноценное использование всеми их возможностями.

2. Оздоровление духовных, просветительских и идеологических работ связанных с деятельностью молодежи, координация всех дел в этой сфере, организация постоянных выступлений посредством средств массовых средств, телевидения, радио в целях широкой пропаганды традиций и обычаев служащих примером для молодежи в махаллях, организация мероприятий.
Усиление деятельности специалистов непосредственно занимающихся вопросами духовности в школах, лицеях, колледжах, высших учебных заведениях также развитие национальных основ духовно-просветительских, воспитательных работ в образовательных учреждениях и каждый месяц или три месяца организация «родительских дней». Также, для усиления сотрудничества между семьёй, махаллей, образовательными учреждениями в целях осуществления контроля молодежи необходимо установление «дней открытого общения» в них. Системная организация привлечения в образовательные учреждения постоянно пропускающих уроки учебной молодежи в сотрудничестве с учебными учреждениями, активами махали также с помощью совета сотрудничества, постоянная и индивидуальная работа с молодежью с тяжелым воспитанием, невнимательными родителями.

4. Организация психологических центров продолжительно изучающих образ жизни, душевное состояние и интересы молодежи и ведение их дел на основе специального плана и программы.
5. Критический анализ воспитательного значения фильмов, мультфильмов, видеороликов, песен, фотографий пропагандирующих «массовую культуру» с участием молодежи и формирование у молодежи идеологического иммунитета и культуры информационного потребления.

6. Учет специфики возрастного периода в процессе пропаганды национальных ценностей среди молодежи, формирование трудолюбие, дисциплину, чувство ответственности.
7. Создание условий для плодотворной организации свободного времени у молодежи, широкое привлечение к полезным занятиям и развитие деятельности различных научных и спортивных кружков.
8. Для укрепления принципов здорового образа жизни у молодежи в целя их защиты от пьянства, курения, наркомании, безнравственности, угроз массовой культуры в махаллях, образовательных учреждениях на постоянной основе проводить разъяснительные работы об опасности терроризма, религиозного фундаментализма, миссионерства посредством круглых столов и встреч.

9. В сфере подготовки молодежи к семейной жизни организация системной и адресной разъяснительной работы в махаллях. Поддержка нуждающейся в социальной защите молодежи и молодых семей и повышение их медицинского познания. 
10. Проведение мероприятий, семинар-тренингов направленных на повышение правовых, духовно-нравственных, психологических, педагогических и физиологических познаний родителей в сфере воспитания развитого поколения.

11. Поддержка социальной активности, работы над собой, стремлении к новому, инициативности молодежи в семье и махалле а также создание ещё более широких возможностей предпринимательства молодежи.

12. Внедрение должности и развитие деятельности «Лидера молодых» в системе органов самоуправления граждан в работе неорганизованной молодежи.

13. Для воспитания здорового поколения формирование экологического воспитания с раннего возраста, развития у них сознательного отношения к окружающей среде и экологии,  проведение на постоянной основе сотрудничества махалли и образовательных учреждений направленных на организацию воспитательных мероприятий, совместного изучения и широкого распространения опыта семей с правильно поставленным воспитанием.
Заключая можно сказать, что проводимые различными методами работы образования и воспитания имеют важное значение в деле воспитания и подрастания физически здорового, духовно развитого поколения. Так как, в новом тысячелетии судьбу государств, народов будут решать не материальные богатства а интеллектуально полноценная, зрелая и высоко духовная молодежь. Поэтому, сейчас в стране проводятся полноценные работы в сфере обеспечения беспрерывного, органически связанного образования и воспитания.
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