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ОРГАНІЗАЦІЙНО-ПЕДАГОГІЧНІ ОСНОВИ АДАПТИВНОЇ

СИСТЕМИ НАВЧАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ
На сьогодні актуалізується проблема реформування освіти як основи інвестиції в наше майбутнє. У проекті «Концепції розвитку освіти України на період 2015-2025 років» зазначено, що «освіта має перетворитися на ефективний важіль економіки знань, на інноваційне середовище, в якому учні і студенти набувають навички і вміння самостійно опановувати знання упродовж життя, та застосовувати ці знання у практичній діяльності» [8]. Зі зміною часу змінилися погляди на завдання освіти, змінилася концепція підходу до її реформування, яка з практичної точки зору «має продукувати індивідів, здатних забезпечити прискорене економічне зростання і культурний розвиток країни, свідомих, суспільно активних громадян, конкурентоспроможних на європейському і світових ринках праці» [8].
У контексті цієї концепції змінюються вимоги до учня загальноосвітньої школи: не «навченість», а «освіченість» людини, що володіє цілісною системою знань, умінь, навичок, що визначає індивідуальне сприйняття світу, готовність до творчого перетворення дійсності на основі особистісно значущих цінностей і внутрішніх установок [2]. «Освіченість» не можна розуміти у відриві від інтелектуального, емоційного, морального потенціалу особистості. інтелектуального, емоційного, морального потенціалу особистості.

Отже, завдання модернізації освіти не можуть бути вирішені лише реалізацією когнітивної функції навчання. «Необхідно створити таке єдине освітнє середовище, яке б забезпечило би спадкоємність різних ступенів освітньої системи та стало невід’ємною складовою загальної культури високотехнологічного інформаційного суспільства, однією з функцій якого є не тільки надання знань з різних напрямів, а й формування свідомості особистості, духовного його розвитку. Тобто у підґрунті повинні бути покладені моральні цінності та загальна система моральних орієнтирів, які поєднують різні народи. Головним завданням освіти на сучасному етапі стає організація процесу багатогранного становлення людини, створення його образу та творчого гармонійного розвитку на різних рівнях, підвищення «духовного імунітету» проти небезпечних та аморальних тенденцій сучасного світу»  [9].
Особистісні якості, пов’язані із самостійністю, ініціативністю, відповідальністю, критичністю, креативністю можуть бути більш якісно сформовані в контексті адаптивної системи навчання. Адаптивна система навчання передбачає пристосування всіх елементів педагогічної системи: цілей; змісту; методів, способів, засобів навчання; форм організації пізнавальної діяльності учнів; діагностики результатів. Учнів з різним рівнем готовності до навчальної діяльності не можна вчити однаково. До кожного з них варто підбирати необхідну саме для нього систему педагогічних впливів, розрахованих на «зону найближчого розвитку» [3]. Для успішного здійснення особистісного підходу в процесі навчання виникає необхідність створити такі педагогічні умови, які максимально сприяли б розкриттю можливостей загального розвитку особистості  та розвитку її творчого потенціалу.
Аналіз джерельної бази нашого дослідження показав, що психолого-педагогічні проблеми побудови адаптивної системи навчання і виховання учнів на основі особистісно орієнтованого підходу знайшли своє відображення у працях І. Д. Беха, Н. М. Бібік, М. С. Вашуленка, А. С. Границької, М. П. Гузика, А. В. Лебедєвої, В. В. Мороза, О. Я. Савченко, В. Ф. Шаталова та ін., згідно яким розкриття індивідуальності кожного учня у навчально-виховному процесі забезпечує побудова освіти в сучасній школі. Незважаючи  на значну кількість робіт у даній галузі, питання, пов’язані з адаптивним навчанням школярів потребують подальшого розгляду і є актуальними в сучасних умовах..

Мета даної статті полягає у розкритті сутності адаптивного навчання і виховання учнів у системі початкової освіти.
Формуючи цілісний погляд на освіту, фокус нашої уваги переміщується на завдання навчання і виховання учнів початкової школи. Роки навчання у початкових класах – це цілий період морального, інтелектуального емоційного, фізичного, естетичного розвитку, який постає реальною справою, а не пустими розмовами, лише у тому випадку, коли учень живе багатим життям сьогодні, а не тільки готується до оволодіння знаннями завтра. Діти наслідують дорослих, грають і навчаються у грі. Шкільне навчання  – це лише одна з багатьох різноманітних форм навчання. І якщо навчання цілеспрямоване, якщо воно застосовується, що є типовим для даного віку, то діти досягають високих рівнів розвитку основних психічних процесів – сприйняття, уваги, пам’яті, мислення, набувають практичних умінь.

Основним новоутворенням молодшого шкільного віку є довільність пам’яті й уваги, внутрішній план дій, рефлексія своєї навчальної діяльності, усвідомлення себе, як суб’єкта навчання, поява нової життєвої позиції школяра. Становлення цих новоутворень відбувається у процесі навчально-виховної діяльності: Молодший школяр, як суб’єкт навчально-виховної діяльності, сам розвивається і формується в ній, освоюючи у процесі адаптивного навчання нові способи мислення. При цьому важливими складовими адаптивного навчання учнів є умови, структура і форми педагогічної взаємодії суб’єктів навчально-виховного процесу. 
Мета адаптивного навчання полягає у постійному підвищенні якості знань, умінь та навичок учнів за допомогою своєчасної адаптивної реакції на зміну освітнього середовища школи та внесення корективів у роботу, що забезпечує ефективність активного процесу навчання. Усі прояви активності мають одне й те ж постійне джерело – потреби. Багатообразність людських потреб породжує і багатообразність видів діяльності для їх задоволення [5, с. 92]. 
У теоретичному та практичному розгляді проблеми нашого дослідження ми спираємося на основу концепції адаптивної системи навчання авторки А. С. Границької [3]. Розглянемо її. Адаптивна система навчання виникла на основі аналізу тенденцій удосконалення навчального процесу під впливом дії новітніх психологічних теорій на формування творчого мислення вчителя. В основі концепції навчання лежить насамперед принципово нова модель організації навчання. Організаційна структура уроку дає змогу збільшити час самостійної роботи учнів, що в свою чергу потребує переходу до безперервного управління, яке забезпечує надійну реалізацію на практиці основних положень теорії діяльності. Учіння, як один з видів діяльності людини, в умовах адаптивної системи навчання стає переважно активною самостійною діяльністю, яка управляється шляхом використання самообліку. В адаптивній системі навчання створюються умови для розумового включення в навчальний процес передового досвіду вчителів та результатів теоретичних досліджень учених і педагогів-практиків. Адаптивна система навчання в процесі її становлення вбирала в себе не тільки досконаліші організаційні форми. Орієнтовна модель: учитель навчає всіх учнів; учитель працює індивідуально; учні працюють самостійно. У цій моделі вчитель частину часу, як і завжди , працює з усіма учнями класу, навчає їх. Решта часу в навчальному процесі і взагалі на уроці зокрема, використовується для самостійної роботи учнів. Суть, однак, у тому , що ефективність уроку помітно підвищується тоді, коли вчитель не просто спостерігає за самостійною роботою учнів, а й працює в цей час з окремими школярами індивідуально.

Учитель пояснив нове, дав учням завдання для самостійної роботи, а сам у цей час почав працювати з одним з учнів біля дошки, або за партою. На кожному уроці вчитель навчає всіх (повідомляє нове, пояснює, демонструє, показує, одночасно тренує), а потім працює в індивідуальному режимі (керує самостійною роботою, здійснює включений до самостійної роботи контроль і працює індивідуально, відключаючи учнів від самостійної роботи за чергою). Учні відповідно можуть працювати в трьох режимах: 1. Спільно з учителем. 2. З учителем індивідуально. 3. Самостійно під керівництвом вчителя .

Самостійна робота продовжується вдома. Однак, може виникнути ситуація, коли деякі учні за тих чи інших причин не виконують завдання, призначене для самостійної роботи вдома. Але і в цьому випадку, прийшовши до класу, вони можуть включитися в окремі види роботи на уроці, тому що не всі з режимів роботи на уроці базуються на домашньому завданні, яке виконується за особливою програмою.

Час уроку максимально використовується для усної самостійної роботи за умови, що для кожного, хто говорить, забезпечений той, хто слухає (робота в статичних, динамічних і варіаційних парах, робота в малих групах). Для відокремленої самостійної роботи, яка включає читання письмо, розв’язання задач, виконання практичних і лабораторних завдань, створюються багаторівневі програми, які виконуються у класі і частково вдома незалежно від решти видів діяльності.

Контроль учителя, включений до самостійної роботи учнів, орієнтований на допомогу їм у формуванні вміння працювати самостійно, здійснювати взаємоконтроль та самоконтроль, допомагати товаришеві при виникненні труднощів. Під час індивідуального контролю вчитель оцінює творчу діяльність учнів в момент її прояву або за її результатами. Посилення контролювання всього процесу, поєднання виконання завдання з його контролем підвищують якість навчання, роблять його надійно керованим і результативним.

В умовах адаптивної системи навчання відбувається не тільки повідомлення нової інформації, але й навчання прийомам самостійної роботи, самоконтролю, взаємоконтролю, прийомам дослідницької діяльності, вмінню добувати знання, узагальнювати і робити висновки, фіксувати головне у згорнутому вигляді. Уміння самостійно працювати – це те, чого учень повинен навчитися у школі [3].
Основні задачі адаптивного управління навчанням учнів можна класифікувати за такими функціями: планування процесу організаційного навчання, визначення потреби в навчанні; організація та координація навчального процесу; забезпечення належного рівня мотивації учнів до навчання; забезпечення контролю за процесом навчання; визначення та аналіз ефективності навчально-виховного процесу [4]. Адаптивне управління навчальним процесом є умовою саморозвитку і самоорганізації його учасників [6, c. 26]. Принципи технології адаптивної системи навчання: 1.Пояснення нового матеріалу. 2.Закріплення і відпрацювання матеріалу. 3. Работа в парах: статистична пара; динамічна пара; індивідуальна робота в парах. Великі можливості для становлення і розвитку інтелектуально-творчої особистості в адаптивній системі навчання має застосування ІКТ (формування інтересу до предмета; розвиток навичок самоаналізу та самоконтролю; розкриття творчих здібностей та творчого потенціалу).
Ознаками адаптивної системи навчання є: цілеспрямованість; наявність сукупності компонентів (елементів); наявність структури, тобто певних зв’язків і відношень між компонентами; наявність функціональних характеристик системи та її компонентів; наявність зв'язку із середовищем та іншими системами; динамічність; здатність до розвитку і вдосконалення; інтегративність; керованість; цілісність. Застосовуючи адаптивну систему навчання, необхідно створити умови для самостійного, усвідомленого вибору кожною особистістю своєї стратегії поведінки, способу життя, напрямів самореалізації та самовдосконалення на уроках та в позаурочній діяльності (визначення потреби у навчанні, визначення цілей навчання та критеріїв оцінювання, вибір форми та змісту навчання, організація навчання учнів і як результат – оцінка набутих компетенцій) [1]. Якщо при адаптивній системі навчання виховний процес будується відповідно до концептуальних ідей (розвиток цілісного виховного процесу та складових його компонентів, гуманітарно-культурологічного підходу, вільного розвитку, творчості, рефлективності), то він забезпечить формування особистості, здатної адаптуватися до соціального життя на даному рівні культури з урахуванням вікових особливостей.
Отже, в основі адаптивної системи особистісно орієнтованого навчання і виховання учнів початкової школи лежить індивідуально-діяльнісний підхід, відповідно до якого учень стає суб’єктом саморозвитку, самоосвіти, самореалізації й самоактуалізації, а навчальний процес, його категорії (мета, зміст, методи, форми, засоби та ін.) сприймаються учнями як особистісно значущі орієнтири. 
Педагогічне управління навчально-виховним процесом в адаптивній системі особистісно орієнтованого навчання і виховання учнів початкової школи на основі національних, духовних та культурних традицій соціуму будується на результатах психолого-педагогічного моніторингу діяльності педагога щодо відбору, вдосконалення і застосування системи цілей, змісту, форм і методів планування, організації, координування і коригування, контролю і діагностики навчально-виховного процесу [7]. Це уможливлює інтелектуальний розвиток учня, підвищення рівня розвитку його творчого потенціалу, а також сприяє вирішенню нагальної на сьогодні проблеми формування системи базових національних цінностей, які характеризують самосвідомість, пріоритети суспільного і особистісного розвитку, ставлення людини до сім'ї, суспільства, праці, сенсу людського життя.
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