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ФАКТОРЫ  ВЛИЯЮЩИЕ  НА РАЗВИТИЕ  НАУЧНО-ТВОРЧЕСКИХ  СПОСОБНОСТЕЙ
Анализ проблемы развития творческих  способностей во многом будет предопределяться тем содержанием, которое  будем вкладывать в это понятие. Очень часто в обыденном сознании творческие способности отождествляется со способностями к различным видам художественной деятельности, с умением красиво рисовать, сочинять стихи, писать музыку и т.д. 

Очевидно, рассматриваемое нами понятие теснейшим образом  связано  с понятием «творчество»,   «творческая деятельность». Под творческой деятельностью человека мы понимаем такую деятельность его, в результате которой создаётся нечто новое, будь это предмет внешнего мира  или построение мышления, приводящее к новым знаниям о мире, или чувство, отражающее новое отношение к деятельности.

Творческие способности – это индивидуальные особенности  качества человека, которые определяют успешность выполнения им творческой деятельности различного рода. Так как элемент творчества может присутствовать  в любом виде человеческой деятельности, то справедливо говорить не только о художественных творческих способностях, но и о технических, научных творческих способностях.   
Прежде чем рассмотреть вопросы проявления научно-творческих способностей, мы хотим раскрыть суть понятия «научности», понимание научных понятий учащимися.

Речь идёт о научных понятиях, усваиваемых в процессе обучения, ибо у  учащихся имеются и так называемые «житейские» понятия, которые в процессе накопления личного опыта и повседневного общения с другими людьми складываются вне специального обучения.

В процессе обучения у учащихся, во-первых, растёт круг понятий и, во-вторых, сами понятия становятся более полными и точными, расширяется их содержание. 

Формирование научных понятий начинается  обычно с наблюдений за частными, единичными явлениями, ознакомления с фактами, накопления опыта. Обобщающая деятельность учащихся  постепенно совершенствуется – вначале она часто строится на внешней аналогии – сопоставлении внешних признаков и выделении одного общего признака. Затем на основе сопоставления внешних признаков выделяется ряд общих признаков, которые классифицируются. 

Известно, что активная, самостоятельная работа мысли начинается тогда, когда перед человеком возникает проблема, вопрос.

Поэтому учителя должны стараться так проводить занятия, чтобы перед учащимися чаще возникали хотя бы несложные проблемы, и побуждать их к попыткам самостоятельно решать проблемы. Это и составляет сущность проблемного обучения. Учащиеся строят гипотезы, намечают и обсуждают способы их истинности, аргументируют, проводят наблюдения, анализируют их результаты, рассуждают, доказывают. Сюда относится, например, задача на самостоятельное «открытие» правил, законов, формул.   

Когда Родители обнаруживают одарённость ребёнка, его творческие способности, они остро чувствуют себя обязанными сделать всё возможное для развития его талантов. Некоторые родители становятся чересчур обременёнными этой заботой и испытывают чувство вины, если им кажется, что они не совсем с этим справляются. Но главный вклад в воспитании заключается в развитии здорового и положительного самовосприятия ребёнка. Родители играют важнейшую роль в формировании концепции «Я»- и, хотя окружающие могут внести свой вклад в развитие способностей ребёнка, приоритет родителей в воспитании личности неспорим. Подтверждением этой мысли мы можем вспомнить слова И.А.Каримова  «Со дня рождения человек живёт в семейной среде. Семейные традиции, ценности, уклад формируют основу характера ребёнка. Самое главное, через семейную жизненную школу дети постигают и ощущают требования общества». 

Родители обязаны стремиться развивать в своих детях следующие личные качества:

1. Уверенность, самоценка;

2. Понимание достоинств и недостатков в себе самом и в окружающих;

3. Интеллектуальную любознательность и готовность к исследовательскому риску;

4. Уважение к доброте, честности, дружелюбию, сопереживанию, терпению и душевному мужеству;

5. Привычку опираться на собственные силы и готовность нести ответственность за свои поступки;

6. Умение помогать находить общий язык и радость в общении с людьми.

Родители создадут прекрасные условия для развития этих качеств, если своим собственным поведением продемонстрируют, что:

1. Они ценят то, что хотят привить ребёнку в моральном, социальном или интеллектуальном плане;

2. Они точно рассчитывают момент и степень реакции на потребности ребёнка;

3. Они опираются на собственные силы и позволяют ребёнку самому искать выход из сложившейся ситуации, решать каждую задачу, которая ему под силу, даже если сами могут сделать всё быстрее и лучше;

4. Они практически не оказывают давления на ребёнка в его школьных делах, но всегда готовы прийти на помощь в случае необходимости и предоставить дополнительную информацию в сфере, к которой ребёнок проявляет интерес.

Итак, родителям следует принимать детей, какие они есть, а не рассматривать в качестве носителей талантов. Их таланты произрастают из индивидуальности личности, а достижения, в конечном счёте, зависят от того, как эта личность разовьётся.

Исходя из этих обязательств, можно  предложить целую серию полезных советов родителям, заботящимся об умственном здоровье и счастье своих детей. С помощью этих советов родителям предоставляется возможность сдать своего рода авто экзамен.

1. Создайте устную и безопасную психологическую базу ребёнку в его поисках, к которой он мог бы возвращаться, если будет напуган собственными открытиями.

2. Поддерживайте способности ребёнка к творчеству и проявляйте сочувствие к ранним неудачам. Избегайте неодобрительной оценки творческих попыток ребёнка.  Не следует говорить ребёнку, как его произведение можно улучшить. В этом случае, как бы ни старался ребёнок, результат всё равно не будет хорош.

3. Будьте терпимы к странным идеям, уважайте любопытство, вопросы и идеи ребёнка. Старайтесь отвечать на все вопросы, даже если они кажутся дикими или «за гранью».

4. Оставляйте ребёнка одного и позволяйте ему, если он того желает, самому заниматься своими делами. Избыток «шефства» может затруднить творчество.

5. Помогайте ребёнку учиться строить его систему ценностей, не обязательно основанную на его собственных взглядах, чтобы он мог уважать себя и свои идеи наряду с другими идеями и их носителями. Таким образом, он, в свою очередь, будет и сам, ценим другими.

6. Помогайте ребёнку в удовлетворении основных человеческих потребностей (чувство безопасности, любовь, уважение к себе и окружающим), поскольку человек, энергия которого скована основными потребностями, менее способен достичь высот самовыражения.

7. Помогайте ему справляться с разочарованием и сомнением, когда он остаётся один в процессе непонятного сверстникам творческого поиска: пусть он сохранит свой творческий импульс, находя награду в себе самом и меньше переживая о своём признании окружающими.

8. Объясните, что на многие его вопросы не всегда можно ответить однозначно, для этого требуется время, а с его стороны – терпение. Ребёнок должен научиться жить в интеллектуальном напряжении, не отторгая идей, которые его создадут.

9. Помогайте ребёнку ценить в себе творческую личность. Однако его поведение не должно выходить за рамки приличного.

10. Помогайте ребёнку глубже познать себя, чтобы не упустить мимолетную (подсознательную) идею. Проявляйте симпатию к его первым неуклюжим попыткам выразить такую идею словами и сделать её понятной для окружающих.

11. Находите слова поддержки для новых творческих начинаний ребёнка, избегайте критиковать первые опыты – как бы ни были они неудачны. Относитесь к ним с симпатией и теплотой: ребёнок стремится создать, творить не только для себя, но и тех, кого любит.

12. Помогайте ребёнку стать «разумным авантюристом», порой полагаться в познании на риск и интуицию: наиболее вероятно, что именно это поможет совершить действительное открытие.

13. Поддерживайте необходимую для творчества атмосферу, помогая ребёнку избежать общественного неодобрения, уменьшить социальные трения и справиться с негативной реакцией сверстников. Таким образом, он сможет стать конструктивным скорее, чем неконструктивным неконформистом.

14. Непременно постарайтесь найти ребёнку компаньона такого же возраста и таких же способностей. Не позволить ребёнку погрузиться в одиночество и избегать общения.

Исследуя проблему одарённости, Л.С. Выгодский выдвинул очень интересную мысль о том, что одарённость, как и характер, - не статистическое, но динамическое образование, развитие которого идёт противоречиво. Такое понимание даёт возможность рассматривать одарённость и дефективность как два разных исхода процесса компенсации, как плюс и минус одарённости.

Анализируя связь одарённости с культурным развитием ребёнка, он говорил о том, что культурное развитие имеет тенденцию, с одной стороны, к нивелированию отдельных различий естественной одарённости, а с другой – к увеличению масштаба и расширению разброса различных степеней одарённости. То есть разброс одарённости у животных и детей больше, чем у взрослых культурных людей. Но, с другой стороны, именно культура, воздействуя на одарённость, на творческие способности, усиливает разницу в развитии детей с разным уровнем способности, так как отсталые дети, например, не могут даже овладеть грамотой или счётом, а талантливые достигают вершин в науке и раздвигают её горизонты.

Исследования Л.И. Божович были связаны с процессом формирования личности детей, которого она понимала как развитие независимости от окружающей ситуации, когда поведение человека определяется не внешней ситуацией, но внутренними мотивами. Она выделяет личностные компоненты в каждом возрастном кризисе. Говоря о превращении ребёнка из объекта в субъект в конце первого года жизни, о появлении осознания себя субъекта действия в три года, как субъекта в системе социальных отношений в семь лет и, наконец, об осознании своей личностной уникальности и ценности в подростковом и юношеском возрасте.

 Идеи о том, какими должны быть истинные взаимоотношения между  ребёнком и взрослым, и как эти взаимоотношения воздействуют на проявление индивидуальных свойств личности ребёнка, легли в основу работ известного учёного Б. Спока. Он в своих книгах писал о том, как родители должны ухаживать за детьми, не нарушая их истинной самооценки и помогать их социализации.

Однако, родители, по мнению учёного, не так часто соблюдают эти правила и не прислушиваются к своему ребёнку.. Чаще всего это происходит под давлением взрослых, у которых имеется своё собственное представление о ребёнке, его способностях и предназначении. Свою оценку они навязывают ребёнку, стремясь, чтобы он её принял и сделал своей самооценкой. Некоторые дети начинают протестовать против навязываемых им действий, интересов и представлений, вступая в конфликт с окружающими, что рождает негативизм и агрессию. Стремление во что бы то ни стало отстоять себя, преодолеть давление взрослых также может нарушить истинную самооценку, так как в своём негативизме ребёнок начинает протестовать против всего, что идёт от взрослого, даже в том случае, если это соответствует его истинным интересам. Естественно, такой путь развития не может быть позитивным и необходимо вмешательство психотерапевта, чтобы наладить общение ребёнка с окружающими. 

 Исходя из выше перечисленных исследований, можно сделать вывод о том, в формировании всесторонне развитой личности, её научно-творческих способностей целесообразнее следовать рекомендациям для родителей. Воспитатели, педагоги, которые ответственны в формировании личности ребёнка обязаны принимать всё это во внимании.   

Очень важно верить в способности учащегося. Из позитивного окружения, которое вы создаете, он возьмет то, что ему необходимо. Для него ваша вера в его силы достойная уважения предпосылка. Ни у кого не вызывает сомнения, что прогресс цивилизации зависит от исключительно одаренных людей, и самые большие надежды на улучшение условий жизни и будущее всей планеты связаны именно с творчески мыслящими молодыми людьми.
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